Este un fapt putin cunoscut ca
denumirea de SPA defapt este
| un acronim provenind din Im-
periul Roman, de asemenea

i ll| atunci cand soldatii oboseau in
| ll| lupta si incercau sa gaseasca o

'_’:z': modalitate de a se recupera de a
A -si vindeca ranile si bolile ,
cautau fantani cu apa  fierb-
inte pentru scaldat si apoi au
construit bai cu ap fierbinte

W pentru a vindeca trupurile

indurerate. Au numit aceste
tratamente pentru scaldat

" Sanus Per

Agquam™ (SPA), care Tnseamna
'sdnatate prin apa.” Tn timp,
'§| de-a lungul anilor, au fost con-

M| struite  centre de sanatate pe

teritoriul Imperiului
Roman. Acestea au evoluat
treptat in complexe de

tisment la scara larga, saloane

de masgj s construirea |j

unor complexe de bai romane

cu apa fierbinte

. Sauna Barrel - sauna de exterior

. Jacuzzi din lemn Hottub-SPA

. Salina artificlala - camera salina

. Decking E terasa deck




Hot Tub - Ofuro

S| BENEFICIILE ACESTUIA

Tn lume nu exista nici un medicament mai bun pentru réceli,
oboseala si stres, decat caldura. Apa calda si mirosul picant din
lemnul de Zada aburit sunt capabile de a calma sufletul si de a
vindeca corpul uman. Tn Evul Mediu cazile din lemn cu apa fierbinte
au fost apreciate de oameni ca o mare binecuvantare dupa un mars
obositor sau dupa o boala lunga si inca de la acea vreme acestea au
intrat in viatile noastre. Cazile din lemn cu apa fierbinte au fost pe
nedrept uitate de europeni din cauza aparitiei plasticului modern,
lemnul este materialul vesnic care nu-si pierde actualitatea si
avantajul din toate veacurile,cestea au castigat teren in tarile
europene sub denumirea de “Hot Tub”. Europenii au fost invadati
de cazile din plastic si metal, dar Tn cele din urma, la finele
secolului trecut si mai ales la Tnceputul secolului prezent in
industria producatoare de “ Hot Tub”-ri, a existat o adevarata
explozie remarcabila in domeniul SPA unde lemnul a primit
aprecierea cuvenita.

Pentru a evita consecintele nefaste ale stresului de zi cu zi,
oamenii tot mai des pomenesc despre o viata regulata si echilibrata
cu privire la mijloacele si metodele de conservare, restaurare si de
relaxare. Din cele mai vechi timpuri hidroterapia cu apa calda a
fost considerata a fi una dintre cele mai bune modalitati de a gasi
noi forte revigorante pentru trup si suflet.In Japonia, o cada de lemn
cu apa fierbinte poarta denumirea de “Ofuro” si este un intreg
ritual in jurul acestuia fapt care cu succes poate fi repetat si in viata
noastra de zi cu zi. Baia japoneza este 0 conditie necesara aproape
zilnic de utilizat, ce duce la purificarea si reabilitarea
organismului. Tn tara de origine,”Ofuro” este conceput astfel Tncat
utilizarea acestuia duce la o relaxare si reabilitare corporala.
Datorita acestui fapt, apa calda (37- 40 gradeC) va patrunde in
fiecare celuld a organismului si va duce la o relaxare musculara
tonifianta.Potrivit medicilor japonezi, “Ofuro™ este cea mai
valoroasa resursa medicald profilactica ce stimuleaza activitatea
inimii si rinichilor, amelioreaza durerile reumatice. Femeile sunt in
special cele mai fericite de hidroterapia in Hot Tubu-ri, ce provoaca
scaderea Tn greutate, inlocuieste peelingul, ajuta la diminuarea
vizibild a ridurilor.

Astfel, insumate toate cele mentionate anterior, vom observa ca
folosirea Hot Tub—ului duce la imbunatatirea rapida a
organismului dumneavoastra, prin apropierea de natura veti gasi
calmul si echilibrul necesar pentru viata de zi cu zi.

Hot Tub-urile sun confectionate din lemn molid si zada siberian
(larice). Aceste tipuri de-lemn au un continutului ridicat de agenti
de conservare , ce nu permite putrezirea in contact cu apa,
combinand traditiile seculare de dogdrie cu cele mai noi tehnologii
moderne pentru sanatatea si conforul dumnevoastra...




Sauna Barrel
de exterior (tip butol)

Saunele pot fi observate aproapein fiecare

Al culturd de-a lungul timpului ce aduc in compania

oamenilor caldura, sanatate, curatenia trupeasca .
Daca preferati un mod traditional de relaxare, atunci

Ul Saun Barrel este ceea cetti se potriveste.

Sauna Barrel esteideale pentru cel care nu doresc |

N s astepte si sa cheltuiasca prea multi bani pentru

il construirea sa. Singurul lucru ce trebuie sa faceti este
Il sa identificati si sa pregati locul unde veti amplasa |
fll sauna. Locul trebuie bine ales, suprafata sa fie dreapta [f
il si sauna trebuie sa fie amplasata la 10-15 cm
deasupra solului. Baza poate fi din barne de lemn sau
blocuri de beton cu garantia de a sustine cateva sute
de kilograme.

Sauna Barrel se achizitioneaza gata premontate si
contin degja tot ce este necesar pentru a functiona.
3| Materiale si accesoriile pot fi modificate in funtie de
preferintele dumneavoastra. Toate elementele de sauna
sunt pozitionate intr-un mod ce va permite sa aveti 0
Mlll experienta placuta si confortabila . Soba din sauna
il este conceputa in asa fel incat sa ofere maxim de
caldura si o eficienta sporita . Acest lucru este realizat
prin peretii de otel ai sobel care in contact maxim cu
pietrele, incalzesc aerul si evapora apa, degajand un

nor alb de abur.

! Peretii exteriori ai saunel sunt realizati din profil dejg!
Il lemn derasinoase cu o0 grosime 38 mm. Acest lucru
permite aburului sa ramana in interiorul saunei si
astfel ajuta rapid si eficient pentru a incalzi aerul la
temperaturi ridicate. Pereti exteriori al saunel sunt
tratati cu o solutie speciala cu minerale naturale pe
baza de gudron ce previn peretii de putrefactie si
deteriorare in timp. Sauna are de asemenea un
acoperis dublu pentru a asigura aburul sa raméne in
interior...
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Hottub-SPA

Multi oameni folosesc cuvantul de jacuzzi pentru a
descrie o cada cu apa fierbinte si efect de hidromasaj tip SPA,
dar de fapta acest lucru este incorect exprimat, defapt Jacuzzi

este un nume de brand.
Acest lucru se datoreaza faptului ca cei mai multi oameni au

intalnit aceste cazi cu apafierbinte in hoteluri, centre de
sandtate tip SPA , pe navele de croazierd, care sunt numite in
mod normal JACUZZI.

Astfel ,Jacuzzi Roy care a inventat si brevetat VENTURI
| JET in 1968 . Un VENTURI JET este atunci cand se introduce
l aer in fluxul de apa si se creaza efectul de barbotare a apei, la
ill| care raportul de aer in apa poate fi ajustat. Acesta a vrut sa Silf
Bl ajute membrii de familie, suferinzi de artrita, inventatand astfel |§
| si un dispozitiv numit "pompa de hidromasaj", care mareste (|§
Bl presiunea apel printr-un orificiu mic numit Venturi jet oferind
il fenomenul de hidromasaj. in timpul anilor 1970, Jacuzzi Roy a
inceput comercializarea cazilor cu sistem de hidromasa
numindule JACUZZI.

Jacuzzi din lemn HOTTUB-SPA sunt niste cazi din lemn
exotic ce au in dotare un sistem de hidromasaj, aeromasal,
filtrare cu filtre de nisip cu quart ,incalzitor electric din titan
, lampa subacvala cu efect cromotic.

: I Jacuzziul din lemn este compus dintr-o cada cilindrica din
‘ lemn exotic avand bancute interioare perimetral si fiind
A | ILf| dotat cu :

' l ¢+ Sistem de hidromasaj - o pompa de hidromasaj care
W circuld apa prin mai multe jeturi subacvale Venturi jet si

hidroterapeutica,
+ Sistem de aeromasaj - un blower (pompa de aer) ce suflaff
aer perimetral prin airjeturi formand efectul de bolborosire
aapel conferind o placere corporada,
¢ Sistem de lampi subacvale multicolore cu efect
cromoterapeutic .
¢ Sistemul defiltrare si incalzire aapel din Jacuzzi oferaun
climat fierbinte, limpede s “curat de care foarte multi
oameni se bucura in zilele noastre.. .

1 - -
| creeaza efectul de barbotare, ce ofera o relaxare




SALINA ARTIFICIALA
haloterapeutica |,

Camerade sare - camere saline

Camerele de saresi terapie cu aerosli salini sunt o
practicd destul de cunoscute in Europa , avand in
vedere originealor din minele de sare unde
terapia de sare afost descoperita cu multi ani in
urma.

Tn loc de pesteri inchise noi construim saline
artificiale , camere de sare ; grote de sare s nu in
ultimul rand in locatiile moderne ce poarta
denumirea de SPA construim cabine de'sare ori
saune cu pereti de sare, cream un climat sslin cu
scopul de aoferi” clientilor.o atmosfera liniistitd unde pot beneficiaza de o
terapie de sare numita haloterapie.

Fiecare suprafatd de perete, inclusiv podeaua si tavanul , este-acoperit
cu saré naturala pentru a crea un mediti de ioni sterilizati negativi. In camera
de sare folosim cele mai moderne tehnologi de prodifcera in mod natural a
ionilor de sare unde avem controlat concertratia'de aerosoli in suspensie ,
temperatura'si umiditatea este adecvata zonei
mediteraniene . In spatiile unde fluxul de clienti
este unul marit dotam toate acestea cu cele mai
rh'o_derne hal ogeneratoare ce genereaza suspensie
de sare sub formade particule mici de ordinul
micronilor pentru am marii microclimatul salin.

-+ O sesiune de terapie de sare intr-o camera
salina dureaza cam+45 de minute. Aici puteti citi
0 carte sau chiar sa luati un pui de somn in timp
varelaxti peo muzicadefundal ori savizualizati
oemisiune TV.
Terapiacu sare este utilizata pentru atrata boli respiratorii superioare, cum
ar fi raceala ,gripa, alergii, astm, bronsita, fibroza chistica, sinuzita, rinita,
febra fanului si emfizem. In plus, proprietatile anti-bacteriene si anti-
inflamatorii ale sari s-au dovedit atratain mod eficientint infectiile de piele,
cum ar fi eczeme, dermatitesi psoriazis.

Unele dintre multe beneficii ale terapiei cu sare in Camera salina sunt :

* Reducereainflamatiei bronsice
* Eliminarea de particule de polen din aer ale
| li| cailor respiratorii
* Consolidarea sistemului imunitar care scade
l| reactic alergica la polen
* Curatarea si salubrizarea cdilor respiratorij
* Prevenireasi tratamentul racelii si gripei
* Imbunatitirea de afectiuni dermatologice, cum ar [¥ g«
fi acnee, eczeme, dermatitd $1 psoriazis '
* Reducerea sforaitului
* O mai buna stare de somn
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Terasa Deck

|f\0fera solutii profesioniste complete pentru decking,
alitatea oricarei lucrari-prin :
n tnt , solutii tehh{cemfuncnedeesentqs suprafetele de
0 'faJ ;
0 taJ \pr fe%\om\g eu échlpa specializata
at on jSIfI'Fllsaj ceamai inaltaclasa *
-Ga{aﬁtl mb%nala 20 d\e ani tr,u1emnu| tratat (functie de esenta)
i 54 lamontay. i L
el\degroduses\‘pr
pr’\iu |Ieimbatabllepra icater. ™.
pea Icatunad| |al eleluhg|delemn exotlccuo
. tra{ate r&rezt\ste‘“{a mtempen de lunga
, utjlizti cu\prd einexterio
au, supr afa taexteﬂoaﬁapl a'sau Hrlata DecK-uI este\ |
ie pentry apre \a{un ar cauzé\t\adqplm zapezi, |
tr teaza cugubstarite i eah\tlda;apapte Pe-.
e de depk prezinta de-gerpentru -,
folOgest eserte dure, i
zohe cu'umidlitat l‘ld]‘(:ata‘\S\I Oi dese(SUA,\Brma
Indenezia ...)! B
sente folosite -.\ i |, 10N
Lux % assar MeLiba,  cu arNea A
Premium - duaritiba, ;\meR sapeli.... \\
Mediu \- ga apa) banklra bagli .
Classic
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