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Cum putem realiza epilarea parului nedorit?

Exista doua tehnologii de epilare definitiva: laser si
lumina intens pulsata (IPL). Sistemele Sciton si Palomar sunt
cele mai performante cu rezultate exceptionale.

Care este diferenta intre epilarea cu Lumina
Intens Pulsata fata de cea Laser?

Sistemele de lumina pulsata si laser sunt similare, dar
sistemele IPL folosesc un interval mult mai larg de lungime
de unda decat laserele. De asemenea, sistemele IPL
raspandesc lumina pe o arie mai larga de tegument si permit
un tratament mai rapid decat cel al sistemelor laser.
Sistemele laser sunt recomandabile pe tipuri de piele mai
inchise la culoare.

Cum actioneaza aceste tehnologii asupra
parului nedorit?

Piesa de mana a sistemului emite pulsuri de lumina laser
asupra foliculilor de par. Lumina este absorbita de acestia si
transformata in caldura. Caldura distruge firul de par si
inactiveaza celulele responsabile de regenerarea acestuia,
fara a afecta tesuturile inconjuratoare. Foliculii care sunt
activi in momentul tratamentului (in faza de crestere a
parului) vor fi distrusi complet, iar ceilalti vor fi eliminati in
urmatoarele sesiuni de tratament.

Ce zone pot fi tratate?

Toate zonele corpului pot fi tratate, cu exceptia zonei
din jurul ochilor.

Ce trebuie sa faceti inainte de tratament?

Zona ce urmeaza a fi tratata NU se expune la soare cel
putin 4-6 saptamani Tnainte sau sa fie protejata cu crema cu
factor mare de protectie (50+). Pentru a obtine un rezultat
optim, indepartarea parului se recomanda a fi facuta numai
cu lama sau crema epilatoare. NU se smulg firele de par si NU
se recomanda indepartarea lor cu ceara sau aparate de
epilat.

www.q-clinic.ro

La ce sa ma astept dupa tratament?

Imediat dupa tratament puteti observa o usoara
senzatie asemanatoare arsurii solare, posibil insotita de
roseata, iar pielea poate fi usor umflata timp de 2-24 de ore.
Puteti aplica local pachete de gheata pentru a disparea
acest mic disconfort.

Parul tratat va continua sa apara timp de 7-30 de zile
post tratament. P&rul tratat se expulzeaza din piele. intr-un
anumit moment nu toate firele de par sunt in aceeasi faza de
crestere. De aceea sunt necesare mai multe sedinte de
epilare (in medie 5-8 sedinte, lucru ce depinde de tipul de
piele si pigmentul firului de par). Un rezultat optim este
reducerea pilozitatii cu 80-90% care se obtine pe o piele
deschisa si un par cat mai pigmentat.

Spatierea tratamentelor este la 3-8 saptamani, in functie
de zona tratata.

Se pot epila si firele albe sau blonde?

Cele mai bine raspund firele pigmentate (negre) si de
grosime mai mare. Firele depigmentate raspund mai putin si
se epileaza in procent mai mic. Acestea insa vor creste mult
mai incet si firele se vor subtia foarte mult astfel incat se va
imbunatatii aspectul cosmetic.

Evitarea expunerii la soare, aparate de ultraviolete si
creme autobronzante, inainte si pe toata durata
tratamentului este esentiala in reusita acestuia.
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aplicarea cremei anestezice, precum si recomandarile
postratament, se asigura un confort pe toata durata
procedurii si dupa aceasta.

Convenabil:

Epilarea se poate realiza si fara a fi lasat firul de par sa
creasca (ca in cazul epilarii cu ceard). Astfel, zona ramane
fara par pe toata durata tratamentului (poate fi indepartat
cu lama sau cu crema depilatoare).
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nedorit cu Lumina Intens Pulsata (IPL) sau Laser, acesta trebuie
efectuat de catre personal medical calificat. Este necesar un consult
medical in prealabil pentru a stabili tipul de piele, datele medicale
(excluderea contraindicatiilor) si un test cu paramentrii laser cu care
se va face tratamentul pentru a observa tolerabilitatea pielii.

E-mail: office@g-clinic.ro

Mai multe detalii puteti gasi in Esthetiq Magazine numarul 9
www.esthetiq-magazine.ro | www.qg-clinic.ro




