
     Studiu de caz: TAMPONADA CARDIACA, INFARCT MIOCARDIC RECENT EXTINS, ANEVRISM 
GIGANT VS(30%-75%), TROMBOZA APICALA, INSUFICIENTA CARDIACA NYHA 4, 
HIPERTENSIUNE ARTERIALA ESENTIALA GRAD II ESH CLASA DE RISC FOARTE INALT, 
DISLIPIDEMIE, TUMORA PULMONARA STANGA EXULCERATA (25x23), COLECTIE PLEURALA 
BILATERAL, SINDROM ANEMIC: 

    Femeie, în varsta de 66 ani, grupa sangvina AII, inaltime 167cm, greutate 79 kg, fumatoare inraita. 

   In data de 19.11.2012, pacienta cu un infarct facut în septembrie 2012 si o stare extrem de grava, cf analizelor si diagnosticelor 
prezentate in biletul de externare, solicita un tratament naturist în 19.11.2012. La momentul respectiv, starea fizica era degradata, 
necesitand interventia salvarii din 3 în 3 zile, avand tahicardii si dificultati respiratorii severe. 

   Deoarece in perioada initiala era prezenta tumora pulmonara, lichid pleural si investigatii neconcludente in aceasta zona, am inceput 
un tratament cu specific antitumoral in principal, apoi pentru refacerea intregului sistem cardiac, incapand cu vasele sangvine , pana la 
miocard. 

   Tratamentul recomandat a fost: 

- Cyto Flavin 7+ (3 caps / zi) - (un citostatic natural, cu puternic efect antitumoral  

- Fe+Taurin+C  (3 caps / zi) - (un supliment necesar pentru anemia prezenta) 

- Flavin 7, 500 ml  (30 ml / zi, in trei prize, inainte de masa cu 30 min.) - (un antitumoral, cu efect puternic pe circulatie si in acelasi 
timp un antioxidant puternic). Formula de prezentare ca sirop, face ca acest produs sa aiba un efect de absorbtie mare. El se tine cca. 
4 min. in gura, apoi se inghite. Absorbtia la nivel sublingual, mareste considerabil efectul acestui produs. Atentie! Acest produs, dupa 
desigilare, se tine numai la frigider. Administrarea se face numai din paharul de plastic ce se livreaza in ambalajul produsului. Nu se 
utilizeaza linguri sau alte vase metalice. 

- Olimpiq Stem Xcell 75% (o singura stimulare / zi, A+B) - (un stimulator al cresterii productiei proprii de celule stem, la nivelul 
maduvei, in vederea regenerarii tesuturilor afectate de varsta sau distruse de boala). Olimpiq Stem Xcell 75%, are efectul extrem de 
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regenerare a miocardului, daca se utilizeaza pe o perioada lunga de timp). In rest reface toate organele, ducand la regresia treptata a 
tuturor afectiunilor din organism.  

   Acest tratament a fost însotit cu dieta specifica grupei AII si specificului tumoral. Adica, legume, salate si fructe cat mai crude, fara 
carne, lapte, oua, zahar si fructe foarte dulci, fara sare si bineinteles, tutun, cafea si alcool. 

   Efectul imediat la tratamentului si regimului recomandat si urmat cu strictete, a fost acela ca nu a mai fost solicitata salvarea, iar 
starea a inceput sa se imbunatateasca treptat. 

   In 16 ianuarie 2013, in locul produsului Fe+Taurin+C, a fost introdusa Coenzima Q10 caps., pentru reglarea ritmului cardiac. 

   In 22 februarie 2013, in paralel cu Olimpiq Stem Xcell 75%, Flavin 7, 500 ml, Cyto Flavin 7+, au fost adaugate urmatoarele: 

- Medicannabis sativa ulei (20 ml / zi, in doua prize), (sursa de Omega 3 + 6 + 9, pentru grasimi, colesterol, curatarea vaselor 
sangvine, oxigenare cerebrala si calmant). 

- Relaxetin Forte (2 caps. / zi, in doua prize, dimineata + seara) , pentru stress, somn si un efect linistitor. 

   In toata aceasta perioada, starea pacientei s-a imbunatatit permanent si constant. In urma vizitelor repetate la specialistul cardiolog, 
s-au madificat tratamentele alopate utilizate in paralel, EKG-ul este semnificativ imbunatatit, iar diagnosticul rezervat mentionat de 
medic prin octombrie 2012, imediat dupa infarct, a devenit promitator dupa numai 3 luni de tratament. 

   In 12 iunie 2013, am inlocuit siropul Flavin 7 cu produsul Cardio Flavin Super Puls, un produs specific nou pentru 
afectiuni cardiace. Am renuntat pentru moment la Flavin 7, deoarece problemele tumorale din zona pulmonara s-au rezolvat, iar 
produsul specializat pentru cardiac, contine toate flavonoidele necesare pentru sistemul cardiovascular . 

   Deasemenea, si in acest caz, am recomandat ca tratament de intretinere, Olimpiq Stem Xcell 75% (o stimulare / zi) si 
Cardio Flavin 7 Super Pulse (2 caps. / zi), iar periodic si alternativ, Medicannabis sativa ulei  si Seminte se canepa, caps. 

    In data de 02.11.2013, la un an de tratament, se mai face o investigatie, prezentata mai jos: 
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     In toata aceasta perioada, starea pacientei s-a imbunatatit permanent si constant. In urma vizitelor repetate la cardiolog, s-au redus 
tratamentele alopate utilizate si EKG-ul este semnificativ imbunatatit. Diagnosticul rezervat, mentionat de medicul specialist cu un an in 
urma, in octimbrie 2013, imediat dupa infarct, a devenit promitator dupa numai 3 luni de tratament naturist. 

    Acum doamna face plimbari usoare, se poate ingriji singura, se simte bine si o aud la telefon cu o pofta de viata debordanta. 
Tensiunea arteriala este in limite (intre 100 / 55 si 120 / 60), pulsul este stabil (intre 55 - 60), starile de oboseala nu mai sunt 
derananjante, iar doamna a renuntat definitiv la fumat. In acelasi timp, s-a obisnuit si cu un regim alimentar adaptat grupei sangvine AII 
(preponderent vegetarian) si un stil de viata sanatos. 

    In prezent nu mai foloseste nici un medicament alopat pentru tensiune, deoarece structura pacientei este usor hipotensiva. 

  

         Multa sanatate si viata lunga! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   Studiu de caz: HIPERTENSIUNE, ACCIDENT VASCULAR, DIABET 

   Barbat, 83 ani, grupa sangvina AII, inaltime 165cm, greutate 75kg, hipertensiv cu tratament specific de la cca 40 ani. 

    La 80 ani este internat si depistat cu glicemii mai mari, dar cu regim ele devin perfect normale. Nu se stabileste diagnostic de diabet 
si nu se recomanda tratament, iar pacientul nu tine un regim alimentar. 

    La 6 luni dupa externare, sufera un accident vascular cerebral. In paralel cu tratamentul alopat din spital, se administreaza o 
stimulare din produsul naturist Olimpiq StemXCell 75% si un tratament cu oxigen stabilizat. 

    In 2 luni se recupereaza total si opreste tratamentul naturist, ramanand pe tratamentul alopat compensat. 

    La 83 de ani a avut fibrilatii, tensiune 120/110, puls peste 150 si o stare critica. Se interneaza si este diagnosticat cu HTA II, 
insuficienta cardiaca, hipercolesterolemie si diabet de tip II. 

    Dupa externare iese cu tratament pentru: 

diabet (DIAPREL 1/zi), hipertensiune (ATACAND 2/zi), coagulare sangvina (TROMBOSTOP 1/zi), circulatie cerebrala (SERMION 1/zi), 
tulburari de ritm cardiac (CORDARONE 2/zi), diureza (DIUREX 1/doua zile), colesterol (GLETOR 1/zi), deficit de Magneziu si Potasiu 
(PANANGIN 1/zi). 

    In acesta faza, considerand ca toate problemele lui anterioare si prezente au fost cauzate de combinatia dintre glicemie crescuta si 
hipertensiune, am început urmatoarea schema de tratament, cu produse naturiste ale firmei Vita Crystal: 

- Olimpiq Stem XCell SL 75%, o stimulare pe zi (pentru regenerare miocard, tensiune, diabet, ficat si pancreas, regenerare celule 
stem). 

- Germeni de varza creata, 3/zi (pentru glicemie). Aici am combinat tratamentul cu regim strict al carbohidratilor. 

- Cardio Flavin 7+, 2/zi (pentru tensiune si circulatie). 

   In 4 zile am eliminat total pastila pentru diabet (DIAPREL), cu control strict al glicemiilor.  

   In urmatoarea saptamana, am redus treptat doza de hipertensiv (ATACAND) sub control extrem de regulat a tensiunii si pulsului. 

   Tensiunea si pulsul scazand extrem de mult, am redus si eliminat treptat CORDARONE si DIUREX. 

   In a doua saptamana, am adaugat: 

- Seminte de canepa  2/zi (pentru colesterol si ficat). In acest fel am inlocuit si eliminat GLETOR din schema de tratament. 

   La o luna de la inceperea tratamentului naturist, glicemiile preprandiale sunt permanent sub 100, iar cele postprandiale nu au depasit 
niciodata 180, majoritatea fiind intre 110 si 140. 

   Tensiunea se situeaza între 110/50 si 130/60, iar pulsul este intre 60-70. 

   La o luna si jumatate de la inceperea acestui tratament, se mai aduga: 

- Buretele cu peruca (1/zi-seara) pentru glicemie 

- Urechea lui Iuda (subtiere sangvina, circulatie) (1/zi) 

- Magneziu (1/zi)    In acest fel se opreste si administrarea PANANGIN 

   In o luna si jumatate de tratament naturist s-au obtinut urmatoarele rezultate: 

- HbA1c (hemoglobina glicozilata-media glicemiilor in ultimele 3 luni) a scazut de la 7.0 (diabet) la 6.2 (prediabet) 

- tensiunea este intre 110/55-130/65, iar la 140 urca foarte rar 



- pulsul este intre 60-70 in repaos 

- palpitatiile si aritmiile au disparut 

- colesterolul este 199, iar analizele de biochimia sangelui si cele hepatice, in limite normale. 

 

 



 

   In urmatoarea etapa de tratament am inlocuit Cardio Flavin 7+ cu Cardio Flavin 7+ Super Pulse, schema de tratament fiind 
urmatoarea: 

- Olimpiq Stem XCell SL 75%, (o stimulare pe zi)  

- Germeni de varza creata, (3/zi)  

- Burete cu peruca (1/zi-seara)  

- Cardio Flavin 7+ Super Pulse, (2/zi)  

- Seminte de canepa  (2/zi)  

- Urechea lui Iuda (1/zi)  

- Magneziu Top Forte (1/zi) 

   Din tratamentul alopat am mai pastrat: 

- TROMBOSTOP (o jumatate/zi). 

- iar in cazul in care tensiunea creste accidental peste 140 (se intampla rar, la un efort exagerat) se administreaza un sfert de 
ATACAND (doar atunci). 



   La 3 luni de la inceperea tratamentului naturist, EKG-ul este semnificativ imbunatatit, cardiologul sesizeaza o revenire neasteptata a 
functiei cardiace, iar HbA1c (hemoglobina glicozilata) ajunge la 5.4 (o valoare normala pentru un om sanatos). 

 

   Starea pacientului este extrem de buna, are energie, face treaba prin casa, se plimba zilnic cca. 2 ore prin parc si este prima data în 
43 de ani, când exceptând acel sfert de pastila ocazional, practic nu mai ia medicamente alopate pentru tensiune. 

    Mentionez ca reducerea tratamentului alopat s-a efectuat treptat si sub o supraveghere permanenta a tensiunii, pulsului si glicemiei 
si numai la recomandarea medicului echipei Medical Stem - Vita Crystal. 

   Am recomandat mentinerea tratamentului cu Olimpiq Stem XCell SL 75%, pentru o perioada de 2 ani neîntrerupt, in 
vederea refacerii complete a miocardului si a functiei cardiace. Deasemenea, Cardio Flavin 7+ Super Pulse si Germeni de varza 
creata vor fi tratamente curente de intretinere pentru cardiac si diabet.  

  

 


