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ALOE VERA, miracolul naturii
"Sunt patru plante indispensabile pentru viata omului: graul ,strugurii, maslinele si planta aloe. Prima hraneste, a doua bucura inima omului, a treia aduce armonie, a patra te face sanatos”(Cristofor Columb)
Cu mii de ani in urma, marile civilizatii antice, de la persani la egipteni in Est, greci si romani, in Europa, pe continentul asiatic si cel african, planta aloe era cunoscuta si folosita cu succes in scopuri terapeutice.
Prima atestare a plantei este incrustata pe o placuta descoperita intr-un mormant egiptean, datand de 3500 de ani.
· Atat de importanta era aceasta planta, incat Alexandru cel Mare, sfatuit de Aristotel, a ocupat Insulele Socotra, renumita pentru plantatiile intinse de aloe. Planta era cu succes folosita in tratarea ranilor soldatilor.

· Insusi Alexandru cel Mare, ranit de o sageata, a fost vindecat de un preot care a folosit gel de aloe stors din frunzele plantei.

· La inceputul primului mileniu, planta uscata, devine un medicament de larga raspandire in Europa, iar in perioada anilor 1300 - 1500 intra in medicina engleza ca laxativ si ca tratament al bolilor si ranilor de la suprafata pielii.

· Exista informatii de la conchistadorii spanioli ca la baza multor remedii aztece se afla aloe vera, ca agent curativ de mare efect.

■ Carl von Linne foloseste pentru prima oara in anul 1720 denumirea de Aloe Vera Linne, pentru a descrie planta. Este perioada in care apar sute de articole si referinte medicale din lumea intreaga, care descriu varietatea folosirii plantei in diferite tratamente.
■ 1820 - lucrarea United States Pharmacopoeia, aminteste oficial planta Aloe Vera ca laxativ si protector al pielii.
                ■  1900 - Planta se cultiva pe scara din ce in ce mai larga, in regiunile calde, datorita efectelor sale terapeutice. Frunzele proaspete sau deshidratate erau folosite in tratarea afectiunilor pielii si ranilor, in arsuri, etc.
■ 1912 - Colonelul H.W. Johnston  fondeaza prima plantatie comerciala americana de aloe, in Florida, S.U.A
                                PLANTA CARE INGRIJESTE  SI VINDECA
Pana in urma cu cativa ani, agendele de plante europene si americane, aminteau planta aloe ca rasina sau praf obtinut prin uscarea frunzelor si, datorita aloinei - cunoscuta ca substata activa principala – recomandau planta si ca laxativ si vermicid deosebit.
Erau de asemeni cunoscute si numeroasele efecte ale pulpei interioare a plantei, recunoscuta a fi cea mai valoroasa parte a frunzei, dar nu existau posibilitati de a combate oxidarea rapida a gelului, oxidare care ducea la pierderea majoritatii proprietatilor curative ale acestuia. Ani in sir, incercarile de stabilizare a gelului s-au soldat numai cu esecuri. Astfel ca, gelul hranitor de aloe, atat pentru uz intern, cat si pentru uz extern, nu putea fi folosit decat in zonele subtropicale si tropicale, acolo unde planta are conditiile optime de crestere si dezvoltare.
Aloe  este o planta subtropicala din familia Liliaceae (ca si usturoiul, ceapa, crinul, laleaua, etc.), existand in peste 250 de specii.
Denumirea de "aloe" provine din cuvantul arab "aloeh", care inseamna "seva cristalina si amara"'.
Numele de Aloe Barbadensis Miller l-a primit dupa botanistul Miller, cel care a descris pentru prima oara planta aloe din insulele Barbados. Alti botanisti au numit-o Aloe vera Linne, Aloe vera Lemarck. In comert, Aloe Barbadensis Miller este cunoscuta sub denumirea de Aloe vera, "vera" insemnand in latina "adevarata".
                     PREZENTAREA FIRMEI FOREVER LIVING PRODUCTS
Firma FOREVER LIVING PRODUCTS (F.L.P.), fondata in anul 1978 de catre Rex Maughan, in Phoenix – Arizona, SUA, este cel mai mare cultivator, producator si distribuitor al produselor pe baza de Aloe Vera, asigurand aproximativ 92% din necesarul de gel de Aloe Vera pe plan mondial.
In prezent, Compania Forever Living Products este un concern multinational la care au aderat peste 130 de tari. Romania a fost a 66-a tara intrata in marea familie FLP la 5 februarie 1999. Rezultatele obtinute cu produsele noastre in planul sanatatii, au situat Romania pe locul 6 in Europa. Rezultatele tot mai bune si mai numeroase au facut ca Romania sa ocupe locul 9 in lume in 2006.
Forever Living Products detine peste 2500 hectare de plantatii proprii in Republica Dominicana, Arizona, Texas, Mexic. Firma nu foloseste pesticide in nicio faza a cultivarii plantei, solul fiind ingrasat si reintinerit cu frunzele plantei, dupa ce din acestea a fost extras gelul de Aloe. Frunzele se recolteaza manual, extragerea gelului incepe la scurt timp de la recoltare, preintampinand astfel oxidarea lui. Gelul extras este imediat stabilizat pe cale naturala, pentru a pastra toate elemenetele nutritive aflate in componenta sa, apoi este inbuteliat in bidoane din plastic special, format din trei straturi si se sigileaza ermetic.
Gelul si nectarul de ALOE VERA au fost primele produse din lume care au corespuns si chiar au depasit cerintele de calitate si puritate ale Consiliului Stiintific International pentru Aloe, primind dreptul de a afisa sigla acestuia pe produse. Produsele noastre au si certificatul de puritate Kosher al comunitatii evreiesti, precum si Certificatul de puritate al Societatii Islamice din California.
Avand in vedere calitatile incontestabile ale produselor sale, calitati care s-au materializat in rezultate de recuperare a sanatatii multor oameni, F.L.P. isi permite sa ofere garantia de satisfactie pe produsele sale.
Scopul Companiei Forever Living Products este refacerea sanatatii si a frumusetii prin folosirea remediului oferit de natura, "miracolul Aloe Vera".
Mai mult decat atat, FLP ofera si posibilitatea unui alt mod de viata atat noua si familiilor noastre, cat si celor apropiati noua, prin impartasirea experientei pe care o avem celor care astazi sufera de nenumarate afectiuni, ajutandu-i sa-si refaca echilibrul biologic.
                             DE CE AVEM NEVOIE DE ACESTE PRODUSE?
„Maladiile nu ne vin din cer, ci se dezvolta din micile noastre greseli pe care le comitem in fiecare zi fata de natura" (HIPOCRATE)
Pentru a avea o imagine corecta asupra factorilor care ne influenteaza sanatatea, vom detalia trei dintre acestia, care au o importanta majora.
Mediul inconjurator
Aerul - poluat din cauza gazelor provenite din activitatile industriale, a gazelor de esapament, a arderilor necontrolate din natura, etc.
 Apa - poluata din cauza epurarii defectuoase, a transportului prin conducte metalice, a substantelor chimice - ingrasaminte chimice, pesticide, ierbicide - folosite la tratarea culturilor intensive care, trecand prin sol cu ajutorul ploilor, zapezilor, ajung si in panza freatica.
Solul - valoarea lui scade dupa o prelucrare indelungata si tratamentele chimice la care este supus se fac in detrimental alimentelor care rezulta.
Modul de viata
Inca din mileniul trecut si, din pacate, si la inceputul acestui mileniu, viata omului este caraterizata prin sedentarism si stres:
•
desfasurarea activitatii in spatii inchise; birou, casa, masina;
•  lipsa de miscare, de activitati fizice, de recreere;
•
expunerea, ore in sir, in fata   calculatoarelor, TV, folosirea telefoanelor mobile, etc.;
• suprasolicitarea fizica si psihica (ore de munca peste program, doua sau trei locuri de munca, instabilitatea economico-financiara, etc.); 
•  indepartarea omului de natura.
Alimentatia

Din cauza factorilor poluanti ai mediului, alimentele au avut de suferit. Astfel, toate culturile de cereale, de legume si fructe, din cauza tratamentelor chimice la care au fost supuse pentru a se obtine culturi cat mai mari, au pierdut din valoarea nutritiva.
Bauturile racoritoare se bazeaza in principal pe aromatizanti, coloranti si conservanti sintetici.
Hrana nu mai este naturala, este afectata din cauza modului de prelucrare, a depozitarii si a transportului. Prin pastrarea ei timp indelungat, congelare, conservare si preparare(tratamentele termice la care sunt supuse alimentele - fierbere si prajire la temperaturi mari), alimentele ofera organismului nostru o hrana mult prea saraca in elemente nutritive, astfel ca organismul sufera si, ca urmare apar numeroase boli: afectiuni cardiace, artrite, osteoporoza, boli circulatorii, de digestie, de stres, cresterea colesterolului, a presiunii arteriale, dezechilibre metabolice, slabirea sistemului imunitar, etc.
Astazi, multi savanti confirma legatura dintre alimente si protectia fata de imbolnaviri. Sanatatea omului este reflectarea alimentatiei pe care organismul uman o primeste din momentul in care vine pe lume si pana la moarte.
Din cauza modului rapid de a trai, a poluarii, a stresului, in organism se formeaza radicalii liberi (molecule active care ataca celulele sanatoase), radicali ce produc in organism tulburari grave: 

-     cresc ingrijorator riscul aparitiei tumorilor
· provoaca ateroscleroza, cauza infarctului de miocard

· altereaza retina ducand la cataracta

· dauneaza colagenului, elastinei, favorizand aparitia prematura a ridurilor

-     artrita, afectiuni cardiace, leucemie, comotie cerebrala, etc.
           Radicalii liberi favorizeaza aparitia a cel putin 50 de boli diferite.Pentru a stopa actiunile daunatoare ale acestora, Forever Living Products va recomanda produse antioxidante naturale (A-Beta-Car-E, Absorbent C, Lycium Plus).
Daca, cel putin in acest moment, nu se pot regla factorii de mediu inconjurator, apa infestata sau poluarea de toate felurile, si nici nu ne putem schimba fundamental modul de viata, putem totusi interveni in ceea ce priveste alimentatia, protejandu-ne in acest fel de diferite boli sau, daca deja avem probleme de sanatate, sa le amelioram. S-a constatat ca acumulam in organismul nostru o mare cantitate de toxine (min. 4,7 kg pe an), astfel ca, prima masura care se impune sa o luam, este aceea numita detoxifierea organismului. Aceasta operatiune poate fi realizata cu minunata substanta naturala Gelul de Aloe Vera, care are o actiune de detoxifiere in profunzime, pana la nivelul celulelor.
Dupa acest prim pas, Compania Forever Living Products va propune o gama larga de suplimente nutritive care permit consumarea zilnica, in mod echilibrat, a principalelor elemente nutritive, prin aceasta rezolvandu-se o multime de probleme de sanatate, se reface sistemul imunitar iar organismul se regenereaza: se echilibreaza.
Miscarea, alimentatia si atitudinea pozitiva - reprezinta cei ma importanti factori de care depinde o viata sanatoasa si armonioasa.
                                       PREZENTAREA PLANTEI

                               ALOE VERA BARBADENSIS MILLER
Descrierea plantei
Denumirea de ALOE VERA BARBADENSIS MILLER i s-a dat dupa botanistul Miller care a descris pentru prima oara planta de Aloe din insulele Barbados, planta fiind cunoscuta in comert sub numele de "Aloe Vera". 
Se presupune ca planta a fost descoperita in Africa, raspandita apoi in timp in zona Marii Mediterane precum si in multe tari tropicale si subtropicale. Planta creste in mod natural in Africa de Nord, Est si Sud in tarile din jurul Marii Mediterane, Marii Rosii, India, China si Insulele Oceanului Indian.
Planta apartine familiei Liliaceae, are inaltimea de 75-125 cm, avand 12-15 frunze late, carnoase, in forma de lance, cu marginile in forma de dinte de fierastrau, frunze care cresc de la nivelul solului, greutatea primei frunze mature atingand 700-1500 grame. Tulpina plantei se termina cu o floare de forma cilindrica galben-rosiatica.
Aloe Vera Barbadensis Miller este cultivata in insulele din Marea Caraibelor, Republica Dominicana, Barbados, Jamaica, Puerto Rico, Texas, California, Arizona si Mexic, planta neputand fi cultivata in zonele geografice unde temperatura coboara pentru mult timp sub 0 grade.
Aloe Vera este plantata pe randuri distantate la 60-70 de cm, frunzele se recolteaza numai manual fiind detasate sub asa-numita "linie de gel", astfel incat intreaga cantitate de gel ramane in frunze. Se recolteaza frunzele exterioare, 3-5 frunze de pe fiecare planta la un interval de 5-8 saptamani.
                        Importanta stabilizarii gelului de ALOE VERA
Aloe Vera contine doua substante:
· prima, aflata chiar sub coaja frunzei, un lichid galben laptos, cu gust amar, numit aloina, folosita de secole, sub forma de praf, ca laxativ;

· a doua, gelul de Aloe Vera, un lichid fibros situat in interiorul frunzelor.

Gelul este componenta cea mai importanta si mai eficace a plantei, dar, cu toate acestea, este utilizat numai de cativa zeci de ani.
Gelul de Aloe Vera prezinta un inconvenient major si anume acela ca se oxideaza foarte rapid. Daca dupa recoltarea frunzelor gelul obtinut nu se stabilizeaza in decurs de 4 ore de la recoltare, acesta isi pierde majoritatea proprietatilor curative fiind distrus de oxigen si de microorganisme. Oprirea oxidarii se face prin adaugarea unor antioxidanti naturali, cum ar fi vitaminele naturale A, C si E. Gelul astfel stabilizat nu se mai oxideaza, pastrandu-si in totalitale proprietalile terapeutice.
Pana in 1968 nimeni nu a gasit o metoda viabila de stabilizare a gelului de aloe. Aloe Vera of America a obtinut doua brevete de stabilizare a gelului de Aloe. Aceata firma a fost incorporata de Compania Forever Living Products International, care a mai obtinut inca alte doua brevete de stabilizare. Aceste brevete sunt cele care atesta obtinerea unui gel pur si stabilizat 100%.
                      Substantele componente ale gelului de ALOE VERA
F.L.P. a efectuat in laboratoarele proprii cercetari asupra profilului multifunctional al gelului de Aloe Vera. La Carrington Laboratories s-au efectuat cercetari asupra unei polizaharide din Aloe Vera, polizaharida care intareste sistemul imunitar. I.A.S.C.(Consiliul Stiintific International pentru Aloe) a facut contract cu Universitatea din Texas pentru cercetarea continutului de polizaharide, aloina, magneziu, calciu, asupra pH-ului gelului de Aloe, de data recenta fiind identificata si componenta Acemmanon cu rol in intarirea sistemului imunitar, viitorul rezervandu-ne inca multe surprize in ceea ce priveste componenta gelului de Aloe Vera.
Lignina penetereaza cu usurinta straturile superficiale ale pielii avand rolul de purtator al celorlalte componente.
Saponina are efect dezinfectant.
Antrachinone - Gelul contine 12 antrachinone cunoscute sub denumirea de laxative care, impreuna cu celelalte componente din gel, asigura un efect analgezic, antibacterian, antifungic si antiviral.
· aloina
                     - laxativ, emetic

· barbaloina
                     - antibiotic, laxativ slab

· izobarbaloina                   
 - antibiotic, analgezic

· acidul de Aloe
                     - antibiotic

· emodin de Aloe                     - antibacterian, laxativ

· acid antilen
                      - antivirotic

· esterii ac. antilen                    - sedativi

· uleiuri volatile
                     - analgezice, anestezice(acestea sunt: antranolul si artrazenul, rezinotanol)
      Vitamine:
· Vitamina A (sintetizata de organism din beta - caroten) contribuie esential la cresterea in inaltime si greutate, la formarea oaselor si a dentitiei la copii, mentinerea si imbunatatirea acuitatii vizuale. Este un important antioxidant, protejeaza celulele, mentine sanatatea pielii si a parului, stimuleaza sistemul imunitar. Contribuie la buna funtionare a rinichilor, a aparatului respirator si a tubului digestiv.

· Vitamina Bl (Tiamina) ia parte la procesele care include functionarea  inimii,  a  sistemului   nervos  si   a  muschilor.   Este  esentiala in formarea ADN-ului si ARN-uIui si in procesul de convertire a hidratilor de carbon in energie. Este regenerator tisular. Are efecte benefice asupra psihicului si a sistemului nervos.
           >  Vitamina B2 (Riboflavina) impreuna cu Vitamina B6 are efect in stari carentiale. Ajuta la folosirea hidrocarbonatilor, este catalizator la o serie de procese chimice care au loc in organism, este esentiala pentru  o piele  sanatoasa,  pentru  par si   pentru   unghii,  pentru formarea celulelor rosii (hematiilor) si pentru acuitatea vederii.
          >  Vitamina B3 (PP sau Niacina) ajuta in detoxifiere si reglarea metabolismului. Este esentiala in respiratia tisulara si in asimilarea vitaminei C, previne dermatozele.
          >  Vitamina B5 (Acid pantotenic) este esentiala in sinteza proteinelor si in cresterea normala. Carenta ei determina tulburari neurologice.
          >   Vitamina B6 (Piridoxina) are actiune asemanatoare cu aceea a vitaminei   B2,   intareste   sistemul   imunitar. Deficienta   acestei vitamine determina scaderea unei proteine a sistemului imunitar(conform  studiilor dr.  Ranjit  Kumar Chandra de la Memorial University   din   Newfoundland   Canada)   numita   interleukina-2 precum si scaderea limfocitelor care se opun agresiunii agentilor patogeni  veniti  din exterior.  Vitamina B6 ajuta  la mentinerea sanatatii pielii si la procesul de metabolizare a proteinelor. Lipsa ei duce la astenie, nervozitate, insomnii, aparitia dermatitei seboreice si a anemiei.
           >   Vitamina B8 stimuleaza sistemul imunitar. Carenta ei in organism duce la descuamarea pielii, caderea parului, scaderea hemoglobinei si oboseala cronica.
           >  Vitamina B12 (Cianocobalamina) este indispensabila in functionarea celulei nervoase, in hematopoeza (formarea de globule rosii), in metabolismul intermediar. Dr. Arnold Fox din Beverly Hills, in revista "Total Health" a demonstrat recent prezenta Vitaminei B 12 in gelul de Aloe Vera, desi lumea stiintifica sustinea ca vitamina B 12 nu exista in plante! Vitamina B 12 joaca un rol important in procesele biologice dependente de enzime si in functionarea sistemului nervos.
          >  Vitamina C are un rol foarte important in metabolismul intermediar, in procesul de cicatrizare, este stabilizator de membrana celulara si antioxidant. Participa la raspunsul sistemului imunitar fata de infectii, la vindecarea accelerata a ranilor si la absorbtia  fierului din tubul digestiv. Favorizeaza  fixarea calciului in oase, intervine in metabolismul glucidelor, proteinelor si grasimilor, etc.
· Vitamina D - stimuleaza absorbtia intestinala a calciului si implicit a fosforului. In exces, mobilizeaza calciul din oase, eliminandu-l sau depunandu-l fie sub forma de calculi (renali sau biliari), fie anarhic. Lipsa Vitaminei D din organism favorizeaza rahitismul, cariile severe si osteoporoza.

· Vitamina E (Tocoferol) este stabilizator de membrana celulara impreuna cu Vitamina C si este, de asemenea, un puternic antioxidant. Protejeaza globulele rosii de "stresul oxidativ" si le mareste durata de viata. Favorizeaza cresterea "colesterolului bun" HDL si scaderea "colesterolului rau", protejand astfel impotriva bolilor cardiovasculare. Fortifica musculatura si tesutul conjunctiv. Stabilizeaza si intareste functia sexuala. Imbunatateste performantele mentale, mentine activitatea anumitor enzime, incetineste procesul de imbatranire. Prezinta rol protector pentru Vitaminele A si C.

· Colina este un stimulator al nervului vag si are un rol important in metabolism.

Substante minerale:
Aloe Vera contine 20 de substante minerale de importanta vitala.
Dintre acestea enumeram:
· Calciu - indispensabil in osteogeneza impreuna cu fosforul. Asimilarea lui este dependenta de Vitamina C, D, Magneziu si aminoacizi;

· Fosfor - la fel ca mai sus;

· Potasiu - indispensabil activitatii musculare;

· Fier - componenta esentiala a hemoglobinei implicata in transportul oxigenului;

· Sodiu - indispensabil in schimbul normal de apa - saruri;
· Clor - are rol in echilibrul hidromineral al organismului;

· Mangan - ajuta in functionarea sistemului muscular si nervos impreuna cu magneziul;

· Magneziu - are rol in modularea excitabilitatii neuromusculare, are efect sedativ si anticonvulsivant;

· Cupru - rol in metabolismul celular si in formarea celulelor rosii;

· Crom - inlesneste activitatea enzimelor, scade acizii grasi, potenteaza efectul insulinei si este implicat in maturarea globulelor rosii;

· lod - intra in structura hormonilor tiroidieni
>  Seleniu  -  efect  antioxidant, incetineste imbatranirea, intervine asupra sistemului imunitar prin producerea de imunoglobuline;
· Zinc - rol in metabolismul protidic, concura la efectele insulinei si la efectul procreativ masculin;

Mono si polizaharide:
· Mucopolizaharidele sunt substante nutritionale cheie care fac din Aloe Vera o planta exceptionala! Ele sunt carbonidrati cu lanturi lungi, care au o abilitate remarcabila de a penetra peretii celulelor, indeosebi in tractul digestiv si in sistemul circulator fara a fi atacati de acidul gastric sau de enzimele digestive. Prin procesul de endocitoza, aceste mucopolizaharide contribuie la stimularea sistemului imunitar, producerea energiei, oxigenarea celulara.

· Celuloza, glucoza, manoza, aldopentoza
· Acemannan - rol in intarirea sistemului imunitar
· Hormoni, auxine, gibereline - efect antiinflamator si stimuleaza refacerea tesuturilor

· Acid salicilic - component tip Aspirina cu efect analgezic

· Aminoacizi - Aminoacizii sunt proteine care funizeaza energie, au rol de catalizator (in special in cadrul hidrolizei), regleaza echilibrul chimic si contribuie la regenerarea tisulara. Organismul uman contine 22 de aminoacizi dintre care 8 sunt esentiali functionarii organismului, insa organismul nu poate produce acesti aminoacizi esentiali. Necesarul de aminoacizi este asigurat prin alimentatie. Aloe Vera contine 7 din cei 8 aminoacizi esentiali si 11 din cei neesentiali

■  Aminoacizii esentiali prezenti in gelul de Aloe Vera : izoleucina, leucina, lizina, metionina, fenilalanina, threonina, valina;
·    Aminoacizii neesentiali: acid aspartic, acid glutamic, alanina, arginina, cistina, glicina, histidina, hidroxiprolina, prolina, tirozina, serina;
Enzimele din gelul de Aloe Vera si mecanismul lor de actiune
· Amilaza - catalizeaza hidroliza amidonului in dextroza si maltoza;

· Bradichinaza - analgezic, antiinflamator, stimulator al sistemului imunitar;

· Catalaza - impiedica acumularea superoxidului de hidrogen  in tesuturi;
            >  Celulaza - rol in degradarea celulozei;
>   Creatinfosfochinaza - rol in activitatea musculara;

 >   Lipaza - rol in degradarea acizilor grasi;
· Nucleotidaza - accelereaza hidroliza nucleotidelor in nucleozide;

· Fosfataza - alcalina - regleaza activitatea ficatului;

· Proteaza - rol in hidroliza proteinelor;

Steroizi - dintre care enumeram:
· Colesterina,
· Campestrina,
· P-sitosterina - efect antiinflamator,

>   Lupeol - efect antiseptic si analgezic.
                                             De ce este eficienta ALOE VERA ?
In Aloe Vera se gasesc 6 substante cu efect dezinfectant: lupeol, acid salicilic, carbamid de nitrogen, acid de coaja, fenol si sulf. Toate aceste componente au efect dezinfectant cunoscut, distrugand bacteriile, ciupercile si virusurile. Combinatia lor asigura un efect antibacterian, antivirotic si antifungic, care explica rezultatele foarte bune in infectiile interne si externe. Lupeolul si acidul salicilic au efect analgezic, ceea ce explica efieienta ridicata in calmarea durerilor.
Aloe Vera contine cel putin 3 acizi grasi cu efect antiinflamator: colesterina, campestrina si p-sitosterina, sterine de origine vegetala. Aceste componente explica rezultatele remarcabile ale Aloei Vera In arsuri, plagi taiate, escoriatii, reactii alergice, reumatism, artrite acute si cronice, ulcer gastroduodenal si alte inflamatii ale sistemului digestiv si ale celorlalte organe interne: stomac, intestinul subtire si gros, rinichi si pancreas, p-sitosterina   este   un   puternic   agent   anticolesterolic,   scazand   nivelul colesterolului.
Cercetatorii japonezi au identificat recent 3 agenti anti-tumorali: emodina, manosa si lectina, ajungand la concluzia ca: "Rezultatul analizelor arata ca aloe previne carcinogeneza pulmonara (cancerul pulmonar)", si, in plus, "aloe are un puternic efect de prevenire sau inhibare a dezvoltarii altor tipuri de cancer" (din "Japanese Journal of  Cancer Research").
Daca mai adaugam si faptul ca aloe contine cel putin 23 polipeptide (imunostimulatori), intelegem de ce gelul de Aloe controleaza un spectru larg de disfunctionalitati ale sistemului imunitar, incluzand virusul HIV 
Polipeplideie impreuna cu agentii antitumorali aloe-emodina si aloe-lectiric explica capacitatea aloei de a incetini considerabil inmultirea celulelor canceroase. Faptul ca Aloe Vera este capabila sa amelioreze o lista  impresionanta de afectiuni, rezultat care a fost observat atat de catre medici, cat si de consumatori, a facut ca planta sa fie denumita semnificativ "planta vindecatoare".
Toate componentele descrise mai sus se gasesc in stare naturala in gelul de Aloe Vera, astfel ca asimilarea lor si realizarea efectelor medicale extraordinare prezentate, face in mod natural, fara efecte secundare asupra organismultii uman. De altfel, in aceasta directie, trebuie subliniat faptul ca modul in care actioneaza componentele active din gelul de Aloe Vera asupra fiintei umane este util, sinergic si "bland" (adica organismul asimileaza exact atat cat este nevoie si foloseste precis ceea ce ii este necesar dintre substantele active ale gelului de Aloe vera, restul fiind eliminat pe cale normala).
        CINCI LUCRURI IMPORTANTE PENTRU ORGANISMUL UMAN
Pentru a face mai accesibila intelegerea valorii exceptionale pe care o are gelul de Aloe Vera pentru fiecare dintre noi, am sintetizat in continuare efectele principale ale gelului de Aloe Vera, grupate in cinci directii principale de actiune.
 Detoxifierea - Aloe normalizeaza metabolismul si detoxifica organismul. Prin actiunea componentelor active care ajung la nivel celular, se obtine o purificare deosebita prin eliminarea toxinelor stocate la toate nivelurile organismului, fapt care duce la inlaturarea uneia dintre cele mai importante cauze ale imbolnavirilor.
 Stimularea    regenerarii    celulare    -    Aloe    Vera    stimuleaza regenerarea tesuturilor si aparitia celulelor noi, sanatoase. Dr. Ivan Danhoff a demonstrat foarte clar faptul ca, sub influenta gelului de Aloe, cresterea celulara este stimulate de 6 - 8 ori.
            Penetratia -  Aloe,  prin  agentii  sai  activi,  asa cum  am  vazut anterior, are capacitatea de a patrunde, de a penetra tesuturile umane pana in profunzime, Cele mai multe substante, inclusiv apa, patrund in piele numai doua straturi. Prin comparatie. Aloe Vera reuseste sa patrunda mai profund, pana la tesutul osos si poate vehicula astfel componentele sale active sau ale substantelor cu care este asociata, pana la nivelul la care se afla afectiunea.
           Stimularea sistemului imunitar - ceea ce confera eficienta in reactia naturala a organismului de a se apara de agresiunile exteme si de a se auto-vindeca. Chiar numai dupa cateva zile de cura cu gel de Aloe Vera, eficienta celulelor numite macrophage (un anumit tip de leucocite cu rol de a lupta impotriva agentilor pathogeni creste de aproximativ 10 ori, asigurand eliminarea rapida a agresiunilor exteme.

           Efect  putenic.  sinergic   :   antibacterian,   antiviral,   antifungic, sedativ, analgezic
           Trecutul legendar si rezultatele deosebite obtinute de-a lungul anilor prin utilizarea plantei, au determinat multi cercetatori sa analizeze componenta si efectele sale si, ca urmare, avem astazi posibilitatea de a folosi atat gelul pur de Aloe Vera, cat si alte produse ce deriva din acesta, in combinatie cu alte plante medicinale cunoscute din cele mai vechi timpuri. Toate aceste produse sunt avizate de Ministerul Sanatatii din Romania.
"Sa nu incepem sa sapam numai atunci cand ne este sete", spune un vechi dicton oriental. Deci sa nu incepem sa fim preocupati de sanatate numai dupa ce am pierdut-o, ci sa-i acordam permanent importanta majora pe care o merita, fiind cel mai de pret lucru cu care ne-a inzestrat natura.
Din pacate, la noi se lasa sanatatea pe un plan secundar, atata timp cat suntem sanatosi, sau altfel spus: "Pana la 30 de ani ne batem noi joc de sanatate, iar dupa 30 de ani isi bate sanatatea joc de noi".
                                      PREZENTAREA PRODUSELOR
                               

                                     A. PRODUSE PENTRU DETOXIFIERE
                             ALOE VERA GEL (97 % gel pur stabilizat) - cod 15
                                                  (prezentare: flacon de 1 litru) 
Este produsul de baza, cu efect de detoxifiere (dezintoxicare) a organismului. Toti acordam o mare atentie igienei corporale exterioare, dar nu se intampla acelasi lucru si cu organele noastre interne. Printr-o alimentatie incorecta, din cauza poluarii in care traim, organele noastre interne sunt suprasolicitate din cauza substantelor toxice introduse in organism zi de zi. Orice terapie isi propune detoxifierea si curatirea organismului. Prin actiunea sa de curatire si  de eliminare a toxinelor sedimentate in  organism,  ajuta  la  refacerea sistemului imunitar, la regenerarea celulara si are efecte curative benefice asupra mucoaselor, vezicii biliare, ficatului, este diuretic, are efecte pozitive asupra activitatii intestinale (tonic), vindeca hemoroizii si ulcerele gastro-intestinale, reduce inflamatiile, are efect preventiv asupra aparitiei tumorilor. Se recomanda de asemenea in disfunctii  ale  sistemului   nervos,  alergii,  astm  bronsic, bronsita cronica alergica, infectii respiratorii, colite, boli ale rinichilor, reumatism, hipertensiune arteriala, diabet zaharat, obezitate, angina, regleaza  functia glandei  tiroide,  ulcerul  varicos,  probleme  de  vedere,(cataracta, glaucom, etc.), infectii urinare, probleme ale circulatiei sanguine la  toate  nivelele  si  eliminarea  toxinelor din  sange,  prevenind  astfel accidentele  vasculare cerebrale si infarctul, previne depunerea de calciu in articulatiile cronic inflamate; ajuta la tratarea arsurilor diminuand durerile si  impiedica  aparitia complicatiilor.  Are  un  rol   important  in  arsurile provocate de radiatiile nucleare. Efectul terapeutic a fost demonstrat si in probleme ale pielii: seboree, eczeme, psoriazis, micoze, eruptii cutanate,etc.
Amelioreaza afectiunile intestinale - sucul de Aloe Vera poate fi folosit cu succes in tratarea afectiunilor intestinale inflamatorii, dupa cum releva un studiu publicat in "Journal of Alternative Medicine". Zece pacienti au fost tratati cu 60 ml gel de Aloe Vera de trei ori pe zi timp de 7 zile, interval dupa care s-a constatat ca toti pacientii erau vindecati de diaree, patru au inregistrat o regularizare a traficului intestinal, iar trei au prezentat un plus de energie. Cercetatorii au constatat ca Aloe Vera este capabila sa reechilibreze activitatea intestinala prin regularizarea pH-ului intestinal, imbunatatirea mobilitatii intestinale, cresterea densitatii scaunului si reducerea numarului de micro organisme fecale, inclusiv fermenti.
Studii efectuate pe 12 pacienti cu ulcer duodenal, tratati cu gel de Aloe  Vera, au aratat o vindecare completa a acestora. Alte studii au demonstrat ca gelul de Aloe Vera ajuta la eliminarea toxinelor intestinale, neutralizeaza aciditatea gastrica si combate constipatia si ulcerul gastric.
Reduce concentratia glucozei din sange la diabetici (potrivit revistei "Hormone Research"); sase pacienti cu diabet noninsulinodependent au fost tratati cu gel de Aloe Vera timp de 14 saptamani, dupa care glucoza din sange s-a redus in medie cu 45% la toti pacientii, fara ca acestia sa piarda in greutate.
Reduce tumefactiile periarticulare de diverse etiologii. Aloe ajuta la prevenirea artritei si reduce inflamatia articulatiilor deja afectate de boala, afirma un articol din "Journal of American Pediatric Association".
          De asemenea, Aloe poate preveni reactiile autoimune, asociate anumitor forme de artrita, in care organismul isi ataca propriile tesuturi. Unui lot de animale i s-a inoculat o bacterie care sa provoace simptomele specifice artritei, respectiv inflamatii, tumefieri si dureri foarte mari. Pentru a se verifica efectul in tratarea artritei, li s-a injectat zilnic animalelor, subcutanat, o doza de 150 mg/kg corp de Aloe Vera timp de 13 zile. 
S-au efectuat masuratori zilnice pentru determinarea nivelului tumefierilor si inflamatiei. Potrivit cercetatorilor, s-a pus in evidenta efectul antiartritic al catorva dintre componentele extractului de Aloe, respectiv un acid organic prezent in Aloe a redus inflamatia cu 79,7% si a suprimat reactia agresoare autoimuna cu 42,4%. Un alt compus de Aloe, antrachinona, a redus inflamatia cu 67,3%, dar fara niciun efect asupra reactiei autoimune.
Diminueaza urmarile infectiei cu HIV: un extract de manoza (o glucida continuta de Aloe) poate inhiba virusul HIV-1 (virusul care provoaca maladia SIDA). In cadrul unui studiu efectuat in 1991, publicat de "Molecular Biotherapy", celulele de HIV-1 au fost tratate "in vitro" (in afara organismului), cu extract de manoza. Aloe a incetinit reproducerea virusului cu nu mai putin de 30%, reducand incarcatura virala (cantitatea totala de virus), oprind raspandirea acestuia in afara celulelor bolnave.

 Ofera sustinere nutritiva pacientilor infectati cu HIV: sucul de Aloe Vera s-a dovedit a fi un element extrem de eficient in regimul alimentar al pacientilor infectati cu HIV. Revista "Journal of Advancement Medicine" arata ca, timp de 4 luni, 29 de pacienti au baut de 4 ori pe zi cate 150 ml de suc de Aloe Vera in stare pura, impreuna cu un supliment bazat pe un acid gras si cu un alt supliment alcatuit din vitamine, minerale si aminoacizi. Pacientilor li s-a recomandat sa continue cu regimul lor normal si sa nu mai ia alti suplimenti alimentari. Dupa 90 de zile pacientii prezentau o frecventa mai redusa a infectiilor ocazionale, a aftelor, a starilor de oboseala si a diareei, precum si un numar crescut de globule albe, dovedind reactia pozitiva a sistemului imunitar. De asemeni s-a ameliorat starea generala de sanatate, iar in cazul a 25% din pacienti, Aloe  pare a fi inhibat complet capacitatea de reproducere a virusului. Cercetatorii au ajuns la concluzia ca Aloe Vera (extractul de manoza si probabil alti compusi) stimuleaza sistemul imunitar al organismului, mai ales celulele T4 helper, celule care stimuleaza raspunsul imunitar al organismului la infectii.
Stimuleaza reactia imunitara impotriva cancerului: cercetarile recente arata ca Aloe Vera poate prelungi viata bolnavilor de cancer si stimuleaza sistemul imunitar al acestora. Intr-un studiu efectuat in 1994, publicat in revista "Zakhak Hoeji", cercetatorii japonezi arata ca, unui lot de soareci cu tumori canceroase i s-a administrat Aloe Vera pe cale orala timp de 14 zile. Durata de viata a soarecilor a crescut cu 22% in cazul celor care au primit zilnic 50 mg/kg corp Aloe Vera si cu 32% in cazul celor carora li s-a administrat zilnic o doza de 100 mg/kg corp Aloe Vera.
Un experiment efectuat pe celulele canceroase umane, in vitro (in afara organismului), a pus in evidenta faptul ca, administrate in doze mari, Aloe Vera incetineste considerabil inmultirea acestor celule canceroase. Revista "Immunology and Immunotherapy" arata ca un compus din Aloe (lectina) injectat direct intr-o tumoare, stimuleaza sistemul imunitar impotriva celulelor canceroase. Celulele T killer care se leaga de celulele straine si le distrug, incep sa atace celulele canceroase injectate cu lectina. Aloe Vera declanseaza reactia sistemului imunitar activand macrofagele (globule albe care incorporeaza antigenii), provocand eliberarea de substante care activeaza sistemul imunitar si de substante anticanceroase ca interferoni, interleukine si factori de necroza canceroasa, stimuland astfel dezvoltarea celulelor sanatoase (necanceroase).
Are efecte pozitive in cazul cancerului pulmonar: intr-un oras din Japonia, efectul de protectie al plantei Aloe a fost confirmat de un studio efectuat asupra unui lot de 673 pacienti suferinzi de cancer pulmonar.Rezultatul publicat de "Japanese Journal of Cancer Research", arata ca acest studiu a urmarit pe o perioada de 5 ani legatura dintre fumat si regimul alimentar in care au fost prezente 17 plante comestibile, Aloe Vera fiind singura planta din alimentatie cu efecte evidente impotriva cancerului. Rezultatele analizelor demonstraza faptul ca Aloe Vera previne carcinogeneza pulmonara umana (cancerul pulmonar), avand totodata si un puternic efect de prevenire si inhibare a dezvoltarii altor tipuri de cancer.
Efecte generate:
· Imuno-stimulator: da un urias impuls sistemului imunitar, crescand rezistenta organismului in cazul diferitelor alergii, astmului bronsic, bolilor imunitare, bolilor tumorale.

· Detoxifiant: ajuta la detoxifierea organismului pana la nivel celular.

· Regleaza metabolismul: in acelasi timp curata si alimenteaza organismul cu cele mai importante si indispensabile substante nutritive, previne depunerea calciului pe articulatii, stimuleaza regenerarea  tesuturilor in  afectiuni  ale pielii, varice, ulcer de gamba, ulcer varicos, hemoroizi, ulcer gastro-duodenal, probleme acute si cronice ale intestinului subtire si gros, regenerarea ficatului si a celorlalte organe interne.
· Bolile cardio - vasculare: arteroscleroza, scleroza multipla, scade colesterolul, hipertensiunea si glicemia ridicata.

· Imbunatateste starea fizica si psihica: depresii, stres, tulburari de somn, detoxifierea organismului de alcool, tutun si droguri, in perioadele de convalescenta dupa nastere, operatii, boli, asigurand o conditie fizico-psihica generala foarte buna, fortifica organismul, fiind in acelasi timp un:

            -     Hepatoprotector
· Astringent, analgezic

· Antiinflamator, antibacterian, antiviral

· Germicid, fungistat, antihelmintic

· Contracareaza reactiile adverse ale chimioterapiei

· Este cel  mai   bun   "pansament gastric", contribuie la restabilirea florei bacteriene digestive

· Controleaza raspandirea Candidei
In cazul in care un pacient este dependent de o anumita medicatie, gelul de Aloe Vera este un ajutor fantastic, deoarece el potenteaza efectele unor medicamente astfel incat, in 2-3 luni, cu acordul medicului curant, se poate scadea doza de medicament.
Acest produs contine: gel pur de Aloe Vera, sorbitol, acid ascorbic (antioxidant), acid citric, sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, papaina(extrasa din fructul papaya), guma de xantan, tocoferol (stabilizatorii provin din surse naturale, citrice, fructe de mare, alge etc). 
A se pastra la frigider dupa desigilare si a se agita inainte de folosire!
Recomandari:
Se recomanda in cure de minimum trei luni. Poate fi consumat si timp de 6-12 luni, in functie de starea de sanatate si rezultatele analizelor de laborator.
Pentru favorizarea procesului de detoxifiere este important consumul a minimum 2,5 lichide pe zi (ceaiuri, sucuri naturale, apa plata).
Produsul se comercializeaza in flacoane de 1L si se administreaza zilnic 30-100 ml (pana la 250 ml/zi in cazul unor boli foarte grave).

                         ALOE BERRY NECTAR (88,9 % gel pur stabilizat) - cod 34
                                        (prezentare: flacoane de 1L) 
Este o bautura cu gust exotic. Gelului de Aloe Vera i s-a adaugat concentrat natural de merisor si de mere, fructoza, sorbitol, acid ascorbic (antioxidant), acid citric, sorbat de potasiu, benzoat de sodiu, papaind (extrasd din fruclul papaya), guma de xantan, tocoferol, fara adaos de apa.
Concentratul natural de merisor este bogat in vitamina C contribuie la detoxifierea aparatului urinar; concentratul natural de mere este bogat in pectine, vitamina A si C, si potasiu.
Produsul asigura detoxifierea organismului, aportul de substante nutritive, aportul de vitamine, oligoelemente si stimuleaza sislemul imunitar.
Recomandari: detoxifierea aparatului urinar, boli renale (nisip, pietre dizolvabile), inflamatii ale prostatei, normalizarea ciclului menstrual.
Se foloseste cu predilectie in afectiuni renale, endocrine, pulmonare si ginecologice.
Datorita gustului placut, este indicat copiilor pentru deparazitari,crestera poftei de mancare etc.
Administrare: 30-250ml/zi in functie de afectiune + 21itri lichide. 

A se pastra la frigider dupa desigilare si a se agita inainte de folosire!
                          BITS N' PEACHES - Nectar de piersici
                               (91 % gel pur stabilizat) - cod 77
                                 (prezentare; flacoane de 1 L) 
Acest produs imbina in mod deosebit de eficient proprietatile binecunoscute ale gelului de Aloe Vera cu cele ale extractului de piersici, benefice pentru sanatate datorita mai multor proprietati, dintre care mentionam: efect antihelmintic, cicatrizant, diuretic, energizant, stimulant digestiv. La toate acestea se adauga un gust deosebit de placut la care reactioneaza favorabil in special copiii.
Recomandari: parazitozele (asocial cu produsul FLP Garlic Thyme) si afectiunile cardio-vasculare, datorita continutului crescut de potasiu.
Utilizare: vezi Aloe Vera Gel
Administrare: vezi Aloe Vera Gel
A se pastra la frigider dupa desigilare si a se agita inainte de folosire!
                   FOREVER FREEDOM - (96 % gel pur stabilizat) - cod 196
                                         (prezentare: flacoane de 1 L) 
Bautura nutritiva cu un delicios gust de migdale creata de Forever Living Products pentru mentinerea sanatatii articulatiilor. Principalul ingredient este gelul de aloe vera stabilizat; mai contine glucozamina, condroitina, MSM (metil-sulfonil-metan) si vitamina C.
Recomandari:
· mentinerea calitatii optime biochimice a cartilajelor corpului omenesc, intarzie sau elimina in totalitate aparitia artrozelor, iar celor aflate la debutul evolutiei le incetineste sau le stopeaza evolutia
· mentinand o structura biochimica sanatoasa a discurilor intervertebrale, contrbuie la profilaxia deviatiilor coloanei vertebrate, a cifozei si a scoliozei

· prevenirea si tratamentul osteoporozei, precum si la structurarea optima a calusului osos dupa fracturi
Utilizare: vezi Aloe Vera Gel
Administrare: un consum initial 50-180 ml pe zi, putand creste doza in functie de felul in care va simtiti.
A se pastra la frigider dupa desigilare si a se agita inainte de folosire!
FOARTE IMPORTANT!!!
In cazul administrarii acestor produse (Aloe Vera Gel, Aloe Berry Nectar, Bits'N'Peaches, Forever Freedom), trebuie avut in vedere hidratarea corecta (2,5 litri apa pe zi ). In caz contrar, pot aparea simptome de agitatie, balonari, eczeme si prurit, ca urmare a consumarii produselor !!!
                                               FOREVER Aloe2Go
                                (Aloe Vera + Pomesteen Power) - cod 270
                                  (prezentare: 30 pliculete a cate 88,7 ml) 
Produsul, cu un gust delicios, asigura toate avantajele conferite de produsele Aloe Vera Gel si Pomesteen Power, fiind un antioxidant si un imonostimulator de ultima generatie. Este ambalat in asa maniera incat sa poata fi constumat oriunde si oricand: la birou, la drum, in masina.
Administrare: A se agita energic inainte de folosire! A se consuma unul sau doua plicuri zilnice, preferabil inaintea meselor. Cantitatea ramasa neutilizata se va pastra la frigider si se va consuma in decurs de cateva ore.
                                    ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
                                        Ceai din flori de Aloe - cod 200
                                            (prezentare – 25 plicuri/cutie) 
Fara cofeina si sarac in calorii. Nu contine coloranti, corectori de gust, conservanti artificiali. Modul de preparare : se pot face pana la 2 litri ceai zi/plic.
Componente principale:
· Boboci florali de Aloe Vera
· Coaja de portocale

>  Scortisoara- ii confera un gust placut, imbunatateste apetitul si digestia, efect antispastic, hemostatic, afrodisiac. Contra: racelii, faringitei, lipsei de apetit, crampe, diaree, spasm muscular
>    Cuisoare - antiseptic, dezinfectant, afrodisiac, stimulator digestiv
> Ghimbir chinezesc - stimuleaza digestia gastrica. In caz de greata, senzatie de voma, dureri menstruale. Scade colesterolul, tensiunea arteriala
· Musetel romani - calmant,  antispastic, diminueaza  meteorismul abdominal, dezinfectant al tubului digestiv, efect fungicid

· Frunze de mure din Yugoslavia - antidiareic, usor diuretic, contra diabetului, opreste menstruatia abundenta
>   Piment, fenicul, cardamom, Gymnema silvestre
> Anason - calmeaza tusea fiind indicat in programul astmului bronsic,   problemelor   ginecologice,   menopauza,    cancerul   de prostata si colon
>   Sena - laxativ, avand un efect uimitor in accelerarea miscarilor intestinului gros
Aceste sase produse: ALOE VERA GEL, ALOE BERRY NECTAR,
ALOE BITS N'PEACHES, FOREVER FREEDOM, ALOE2GO si
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA asigura detoxifierea organismului fiind complemente ideale in nutritia rationala cu efecte detoxifiante, reconfortante si sedative.
                         B. SUPLIMENTE NUTRITIVE
In situatia in care dorim sa fim si sa ramanem sanatosi, nu se poate sa ne bazam numai pe medici si medicamente, deoarece substantele necesare organismului sunt asigurate prin alimentatie. O alimentatie sanatoasa nu este garantata de preferintele noastre, nici de banii investiti. Daca lipsesc substantele vitale, apar bolile carentiale. Supracaloriile alimentare stau la baza multor boli de sistem si de organ.
Sfarsitul secolului trecut si inceputul acestui nou mileniu ne-a pus in fata unui paradox: in timp ce foarte multi oameni mor de foame (subnutritie), o alta mare parte mor din cauza supraalimentatiei(supranutritie).
Pentru a putea compensa lipsa anumitor substante din alimentatia noastra, necesare vietii: vitamine, micro si macro elemente, se pot folosi cu mult succes produsele firmei Forever Living Products, produse care prezinta o utilizare precisa si specifica.
                             NATURE MIN - (tablete de minerale naturale) - cod 37
                                           (prezentare: flacoane cu 180 tablete) 
Forever Nature Min este un produs nou, conceput pentru a-i permite organismului sa absoarba oligoelementele; este o formula multiminerala avansata, cu eficacitate mare care, in scopul absorbtiei maxime, utilizeaza forma de chelati GTF cu crom si seleniu.
Substantele naturale din produs se obtin din sedimente marine de alge, raci si scoici de mare adancime.
Componente principale: calciu, magneziu, fosfor, iod, fier, mangan, cupru, zinc, selenium, crom, vanadiu, molibden, prezentate in proportie sinergica si in forma chelata.
          >   Calciul - principalul rol al calciului in organism este sa mentina structura   functional   optima   a   oaselor   si    danturii.    Pentru indeplinirea   rolului   sau   structural,   calciul   necesita   prezenta magneziului si a vitaminelor A, C si D. Intervine in procesul de coagulare, mareste capacitatea leucocitelor de a distruge germenii si intervine decisiv in contractia musculara. Depunerea calciului sub forma litiazelor la nivelul cailor urinare este impiedicata de magneziu. avand acelasi efect si la nivelul peretilor vasculari.
           >   Fosforul - este, dupa calciu, cel mai abundent element mineral din organism,   alaturi   de   magneziu   si   calciu   indeplineste   un   rol structural   in   oase   si   dantura.   Intervine   in   nenumarate   reactii metabolice prin care se utilizeaza glucidele, lipidele si proteinele. Amelioreaza    performantele    intelectuale.    Deficitul    de    fosfor afecteaza grav circuitul energetic celular, ceea ce poate duce la moartea celulei.
· Magneziul - se impune la persoanele in crestere si la gravide, deasemeni la mamele care alapteaza. Intervine in structura de rezistenta a osului. Insulina isi poate indeplini functia numai in prezenta ionului de magneziu. Combate spasmul peretilor vasculari arteriali (coronarele) si are efect hipocolesterolemiant. Il face util in prevenirea infarctului miocardic, in profilaxia litiazelor renale.

· Fierul - cea mai mare concentratie se afla in hemoglobina, avand un rol decisiv in transportul oxigenului de la plamani pana la celulele consumatoare. Necesitatea de fier este mult mai mare in cazul gravidelor, precum si in cazuri de anemii prin lipsa de fier.

· Iodul - asigura buna functionare a glandei tiroide. Lipsa iodului da nastere unei afectiuni grave: gusa endemica, iar semnele insotitoare pot avansa in gravitate pana la tulburari psihice grave (cretinism).

· Manganul - are rol de catalizator enzimatic, intervine in formarea si maturarea globulelor rosii. Deficitul de mangan poate duce la pierderea auzului si a vederii.

>- Cuprul - ca si manganul, are rol in maturarea globulelor rosii, in transmiterea influxului nervos. Deficitul de cupru duce, printre altele, la modificarea structurilor mecanice ale peretelui arterial, ajungandu-se pana la ruperea lui sau la formarea de anevrisme.
>  Zincul - este, dupa fier, eel mai reprezentativ oligoelement din organism. Intra in componenta insulinei si a hormonilor sexuali.
>  Seleniul - protejeaza hemoglobina de o degradare prematura. Stimuleaza   sinteza   de   imunoglobuline.   Are   actiune   puternic antioxidanta, deci previne timp indelungat imbatranirea tesuturilor.
            >   Cromul - creste eficacitatea insulinei la nivel celular. Cromul scade colesterolul si depunerea lui pe peretii arteriali, asigurand protectie partiala impotriva aterosclerozei.
Recomandari:
•
Hipocalcemii de etiologii diverse
 • Profilaxia osteoporozei (atat de menopauza cat si din alte cauze)
•
Spasmofilie
            • Fracturi   (scurteaza  timpul  de   vindecare   in   special pentru cazurile dificile intalnite la persoanele in varsta)
•
Sarcina, lactatie, lehuzie
• Caderea parului, unghii friabile
•
Pentru sportivi reprezinta o sursa bogata de minerale
Preparatul are o eficienta maxima asociat cu Aloe  Vera Gel si Absorbent C.
Administrare: 1 pana la 6 tablete pe zi (3x2 tablete zilnic) in functie de aportul de minerale necesar.
                                              ARTIC-SEA OMEGA-3
                                  Capsule de ulei de peste marin si ulei de masline - cod 39
                                  (prezentare: flacon cu 60 capsule gelatinoase moi) 
Este deja bine cunoscut faptul ca principala cauza a mortalitatii mondiale o constituie bolile de inima. Colesterolul prezent in sange constituie principalul factor de risc in aparitia bolilor de inima. Colesterolul este o substanta necesara bunei functionari a organismului, fiind responsabil de producerea unor hormoni, sintetizarea vitaminei D si formarea celulelor. Colesterolul provine din doua surse: este creat de ficat sau este adus prin aport alimentar, in special produsele de origine animala, precum carnea, lactatele, galbenusul de ou.
Ficatul produce 80% din colesterolul din corp. O productie excesiva de colesterol, sau un consum exagerat de alimenle bogate in cholesterol (inclusiv grasimi saturate pe care ficatul le transforms in colesterol), are drept efect cresterea colesterolului in sange. Pe langa colesterol, tot din grasimi, in sange se gasesc trigliceridele - grasimi necesare producerii energiei in organism. Cand nivelul colesterolului si al trigliceridelor depaseste anumite limite, acestia se depun pe peretii arterelor si pot limita, sau chiar bloca circulatia sangelui, ducand la boli cardiovasculare.
In urma unor cercetari clinice indelungate s-a descoperit existenta unor lipide "benefice", care au ca efect prevenirea fenomenelor negative descrise anterior. Descoperirile au survenit in urma observarii modului de alimentatie a unor populatii deosebite cum ar fi eschimosii si pescarii japonezi din insulele nordice, a caror alimentatie, desi foarte bogata in grasimi, totusi nu conduce la aparitia cardiopatiilor. In randul acestora, incidenta bolilor cardio-vasculare, a diabetului, hipertensiunii arteriale sau a cancerului este foarte mica.
S-a constatat astfel ca in pestele marin de apa rece si de mare adancime se gasesc anumite lipide speciale numite acizi grasi polinesaturati Omega-3 cu proprietati uluitoare. Lipsa acestor acizi in organism poate duce la boli oculare, afectiuni dermatologice, slabiciune musculara, schimbari de comportament. Prezenta lor in organism confera protectie impotriva bolilor cardiovasculare in mai multe moduri:
· Determina scaderea nivelului total al colesterolului.

· Previne depunerile pe peretii arterelor.

· Determina hematiile (globulele rosii) sa devina mai flexibile, ceea ce le permite sa circule cu mai multa usurinta in sistemul circulator.

· Determina scaderea trigliceridelor.

· Scade capacitatea trombocitelor de a forma legaturi intre ele, prevenind formarea cheagurilor care conduc la infarct miocardic si ischemii cerebrale.

Similar acizilor grasi polinesaturati Omega-3 din uleiul de peste oceanic arctic, in masline se gasesc acizii grasi polinesaturati Omega - 9, cu aceleasi proprietati in ceea ce priveste scaderea colesterolului.
Artie Sea Omega-3 este un supliment nutritiv de calitate superioara, care reuneste avantajele ultimelor cercetari in domeniul cardio-vascular.
Capsulele de Artie Sea Omega-3 ofera o sursa de inalta calitate de acizi grasi Omega-3 combinati cu uleiul de masline (sursa de acizi Omega-9).
Fiecare capsula, de 1000 mg, contine 750 mg ulei de peste si 250 mg ulei de masline. S-a adaugat vitamina E ca antioxidant. Produsul nu contine amidon, conservanti sau coloranti artificiali.
Trebuie subliniat faptul ca beneficiile consumului acizilor grasi polinesaturati prezenti si in Arctic Sea Omega-3 (dintre care mentionam EPA si DMA), nu se limiteaza numai la sistemul circulator. In afara de scaderea riscului aparitiei cardiopatiilor, ei ofera o anumita protectie impotriva migrenelor, atacurilor cerebrale, artritei reumatoide, cancerului si a altor afectiuni.
Recomandari:
•Hipertensiune arteriala
•Nivel ridicat al colesterolului si trigliceridelor
•Ateroscleroza
•Arteriopatie
•Cardiopatie ischemica
•Anghina pectorala

 •Infarct miocardic
•Dislipidemii
•Boli cardiace
•Maladii cu rise trombotic sau embolic
Administrare: 2-3 capsule pe zi in timpul meselor.
                                GIN - CHIA - (Tablete energizante si revitalizante) - cod 47
                                                  (prezentare: flacon cu 100 tablete) 
Produsul contine goldenchia sj ginseng Siberian. Datorita calitatilor sale terapeutice cu totul deosebite, ginseng-ul a fost denumit "planta vietii", el intra in numeroase remedii destinate mentinerii tonusului, revitalizarii, regenerarii, prelungirii vietii. Goldenchia este o planta similara de pe continentul Sud American, create in sud-vestul SUA si in Mexic si a fost folosit inca din cele mai vechi timpuri de catre azteci ca bio-stimulator, fiind cunoscuta ca o planta cu multiple virtuti curative.
Combinatia realizata de Forever Living Products este un complex natural care contine ginseng, goldenchia, miere, aroma naturala de lamaie, si se prezinta sub forma de tablete ce contin 12 mg proteine, 73 mg hidrati de carbon, 15 mg lipide, cu o putere calorica de 353 kcal. Contine si vitaminele A, B, C, calciu, fier, potasiu.
Recomandari - s-au obtinut rezultate remarcabile, in cure periodice, ca:
· Energizant
· Tonifiant general
            •     Afrodisiac
· Deosebit de eficient in convalescence 
· Astenia varstnicilor
· Oboseala cronica
· Sarmenaj
•    Refacerea dupa perioade foarte solicitante (examene, schimbarea anotimpului, etc.)
Administrare: dupa necesitati, 3-4 tablete pe zi.
                                  ABSORBENT C - (Vitamina C) - cod 48
                                 (prezentare: flacoane cu 100 tablete) 
Vitamina C este indispensabila organismului uman prin rolul important pe care il are in metabolism si ca principal element detoxifiant si antioxidant. Aceasta vitamina nu poate fi sintetizata de organism, de aceea trebuie asigurata prin alimentajie. Din pacate, vitamina C este foarte instabila si se dezintegreaza foarte rapid. In stare naturala este asociata cu vitamina PP care favorizeaza absorbtia vitaminei C. In produsele obtinute prin sinteza chimica, aceasta vitamina lipseste, de aici lipsa de eficienta a administrarii vitaminei C chimice.
Forever Living Products a brevetat acest produs in care vitamina C naturala, obtinuta din citrice pe cale naturala, este fixata pe tarate de ovaz asigurandu-se astfel mentinerea sa mai mult timp in tractul digestiv. Fibrele de ovaz au, de asemenea, un rol important in sanatatea organismului: cercetarile au demonstrat faptul ca cca 40 g de tarate de ovaz pe zi sunt suficiente pentru a scadea nivelul de colesterol cu 3%. De asemeni, este cunoscut faptul ca fumatul unei singure tigari distruge 25 mg de vitamina C, ceea ce reprezinta jumatate din necesarul zilnic. Fiecare tableta confine 60 mg de vitamina C si 500 mg de tarate de ovaz.
Componente principale: tarate de ovaz, miere naturala (Forever Bee Honey), acid ascorbic, bioflavonoide din portocala si alte citrice, fructe de papaya.
Recomandari:
· Raceli, viroze, gripe
· Rol esentia! in formarea colagenului,  in absorbtia fierului din tractul intestinal
· Spasmofilie

· Stoparea procesului de oxidare
· Reglarea metabolismuhii

•    Detoxifiere
•     Prevenirea efectelor nefaste ale fumatului
Administrare: dupa necesitati (2-3 tablete zilnic, suctionate)
                        A - Beta - CarE - (Tablete antioxidante) - cod 54
                           (prezentare: flacon 100 capsule gelatinoase) 
Este suplimentul nutritiv cu efecte antioxidante foarte putemice. Reprezinta un produs elaborat dupa o reteta speciala care contine:provitamina A, vitamina E, seleniu si lecitina din soia. Antioxidantii sunt substante cu rol de a neutraliza radicalii liberi acumulati in organism.
Dupa cum se cunoaste, radicalii liberi sunt particule chimice care iau nastere in organism sub actiunea stresului, aerului poluat, radiatiilor solare nocive, toxinelor. Aceste particule care reusesc sa strapunga peretele celular, intra in combinatii chimice cu ADN-ul si ARN-ul nucleului (lanturile de acizi in care este inregistrata informatia genetica a celulei),
modificandu-le si transformand astfel celula intr-un mutant strain de organism. Proliferarea acestor "mutanti" poate duce la aparitia tumorilor. Radicalii liberi sunt, de asemenea, raspunzatori de fenomenul de imbatranire si degenerare celulara.
A-Beta-CarE este o sursa foarte bogata si perfect naturala (deci fara consecinte negative) de antioxidanti, care preintampina distrugerea celulara precoce. Produsul asigura necesarul zilnic de vitamine A si E. Componente   principale:   provitamina   A,   vitamina   E,   beta-caroten, seleniu, lecitina din soia.
Recomandari:
•Prevenirea bolilor tumorale si in tratamentul lor, ca adjuvant
•Ciroze hepatice, ca adjuvant
•
Refacere tisulara
•
Afectiuni dermatologice
            •Probleme de vedere
 •Chisturi (tiroidiene, ovariene, mamare, etc.)
 •Imbatranire precoce
Administrare: in functie de gravitatea cazului, de la 1 la 6 capsule pe zi in trei reprize a cate 2 capsule gelatinoase, inainte de masa cu 30 minute.
                                  GARLIC-THYME - (Capsule cu usturoi si cimbrisor) - cod 65
                                          (prezentare: flacoane cu 100 capsule) 
Forever Living Products a combinat usturoiul, cunoscut pentru efectul antiparazitar, dezinfectant, vitalizant, antiviral, hipotensor, cu cimbrul, planta cu efect antiseptic.
Componente principale:
> Usturoiul, care este un antibiotic si antiviral natural, apara organismul de infectii, detoxifica, vitalizeaza, stimuleaza sistemul cardio-vascular.
> Cimbrisorul, contine uleiuri volatile, flavoane, saponine, derivati fenolici si saruri minerale
Fiecare capsula contine ulei de usturoi natural si inodor, cimbrisor dispersat in ulei de canola si lecitina pentru a facilita asimilatia. In fiecare capsula exista ulei de usturoi echivalent cu 1000 mg de usturoi proaspat. La toate acestea se adauga si efectul antiinflamator si cicatrizant la nivelul colonului. Produsul este si un puternic antioxidant.
Recomandari - s-au obtinut rezultate foarte bune in:
            •     Ateroscleroza
•    Hipertensiune arteriala (se regleaza in 3-4 luni)

•    Asm bronsic
· Boli cardiovasculare
· Probleme de digestie
· Infectii fungice
· Parazitoze intestinale (efect clar in giardia, oxiuri)
· Colite

· Diabet, in cazul in care este insotit de dislipidemii

•  Ciroza hepatica (actioneaza ca un detoxifiant la nivelul ficatului, lecitina favorizeazd descompunerea si arderea grdsimilor)
•   Contribute la ameliorarea riscului unui AVC (accident vascular cerebral) impreund cu Ginkgo Plus si Artie Sea Omega-3
Administrare: functie de gravitatea cazurilor, pana la 6 capsule zilnic, In trei reprize, in timpul meselor.
•  Observatie: Cura cu Garlic Thyme determina scaderea tensiunii arteriale, de aceea va fi administrat in doze mai mici in aceste situatii!!

                             FIELDS OF GREENS - (Tablete de verdeata) - cod 68
                                           (prezentare: flacoane cu 80 tablete) 
Din cauza obiceiurilor gresite de alimentatie, omul modem sufera de o serie de boli carentiale si, implicit, de o scadere a rezistentei naturale cauzata de sistemul imunitar deficitar. Din alimentatia omului modern lipsesc o serie intreaga de substante cu efect terapeutic ridicat(polivitaminele si fitonutrientii din fructele si legumele crude), in plus, ingerarea alimentelor excesiv prelucrate termic, pasteurizate sau congelate si decongelate dupa mult timp, reprezinta o sursa de toxine care otravesc organismul. Drept urmare, sistemul imunitar este afectat si scade rezistenta la imbolnaviri.
Fields of Greens este produsul cu ajutorul caruia se corecteaza aceste deficiente de alimentatie, deoarece reprezinta o sursa a numeroaselor elemente ce se gasesc in zarzavaturile de culoare verde, dar lipsesc din alimentatia moderna. Consumul acestui produs nu exclude verdeturile, insa in zilele in care nu le consumam, Fields of Greens le suplineste. Produsul este obtinut pe cale exclusiv naturala din plante atent selectionate, sanatoase si complet netratate chimic.
Componente principale:
· Orz verde tanar, proaspat
· Miere

· Pir

· Lucerna
· Piper cayenne

> Picolinat de crom - un mineral care ajuta insulina in reglarea metabolismului carbohidralilor, proteinelor si a grasimilor
Toate componentele se gasesc intr-un amestec echilibrat in produs, asigurand un continut bogat in beta-caroten, enzime, aminoacizi, antioxidant, minerale, proteine, vitamine si clorofila. Acest amestec conduce si la scaderea trigliceridelor si a colesterolului, realizand de asemenea si o eliminare corecta a toxinelor rezultate de-a lungul tubului digestiv.
Recomandari:
•Diabet zaharat
•Boli ale glandei tiroide 
•Tabagism cronic (elimina din ejectele nocive ale nicotinei)
•Alcoolism cronic
•Tuse
            •Convulsii

•Astm bronsic
•Bronsita astmatiforma
•Alergii (in special la praf)
•Sarcina dificila
•Ciroza hepatica (pentru efectul drenor hepatic, antioxidant si fortifiant al sistemului imunitarpe care il are produsul)
•Psoriazis
•Carente de vitamine
•Convalescenta
• In perioada de crestere
Administrare: 2-3 tablete pe zi inainte de masa cu 30 minute
               FOREVER LYCIUM PLUS - (Tonic mental si antioxidant) - cod 72
                                     (prezentare: flacon cu 100 tablete) 
Ultimele cercetari legate de proprietatile extractului de Lycium, dovedesc puternicul efect antioxidant al acestuia si demonstreaza, totodata, eficienja lui in combaterea efectelor secundare ale chimioterapiei si radioterapiei.
Arbustul de Lycium (Lycium barbarum), provine din Asia de Nord, are fructele de culoare rosu-portocaliu, acestea continand cantitati considerabile de beta-caroten, aminoacizi, polizaharide, vitamine, carbohidrati si proteine.
Extractul de Lycium are proprietatea de a reduce considerabil semnele senilitatii, impiedica procesul de imbatranire si degenerare, mareste acuitatea vizuala si imbunatateste functiile sexuale. Acest remediu este folosit in China inca de acum 2000 de ani, datorita efectelor benefice de a imbunatati si prelungi viata, sau chiar in tratamente topice (degeraturi, furuncule, inflamatii). In acest produs sunt combinate calitalile exceptionale ale Lycium-ului cu extractul flavonoidic din lemn dulce.
Lemnul dulce este, de asemenea, una dintre cele mai folosite plante ale medicinei populare chineze. Extractul de lemn dulce, asa cum este produs in general, contine pe langa alte componente active si acid glicirizinic care, folosit indelung, poate crea riscul de hipertensiune arteriala. Specialistii firmei Forever Living Products, au brevetat un extract flavonoidic de lemn dulce care contine glicirizina, deci nu prezinta niciun fel de efecte secundare negative, dar isi pastreaza in schimb toate efectele curative.
Bio-flavonoidele din lemnul dulce prezinta in afara de efectul antioxidant si antihepatotoxic si efecte cardiovasculare, antiinflamatorii, antialergice, detoxifiante. Efectul antiulceros al flavonoidelor este asemanator cu cel al Ranitidinei, insa nu are efectele secundare ale acesteia din urma.
O tableta contine:
· Extract de Lycium, pulbere (fructe) 300 mg
· Extract flavonoidic de lemn dulce, pulbere (radacini) 37,5 mg
· Celuloza microcristalina
· Celuloza
· Acid stearic

· Stearat de magneziu
Recomandari:
•
   Tonic    mental-    tmbunatateste    capacitatea    mentala:    atentia, memoria
· Mareste acuitatea vizuala
· Inlatura oboseala si stresul
· Reduce timpul necesar odihnei, fara efecte secundare si fara suprasolicitarea organismului
•
    Antioxidant
•     Inlatura efectele secundare ale radioterapiei si chimioterapiei
            •     Previne imbatrdnirea precoce si degenerarea celulara
· Util in astenia varstinicilor si persoanelor care au un ritm de viata stresant

· Convalescenta
•  
Cancer, leucemie
Administrare: de la caz la caz, cura de intretinere 1 tableta pe zi, afectiuni grave pana la 6 tablete pe zi, in trei reprize, inainte de mese cu 30 minute.
                      FOREVER GINKGO PLUS - (Hrana mintii) - cod 73
                                    (prezentare: flacon cu 60 tablete) 
Forever Ginkgo Plus, un extract obtinut din frunzele de Ginkgo Biloba, este renumit datorita proprietatii de a contribui la o mai buna functionare a creierului, la o stimulare a memoriei sj a acuitatii mentale.
          Componente principale:
· Extract standardizat natural de flavanoide,  terpenoide din frunze de Ginkgo Biloba
· Extract natural din ciuperca Reishii (Ganoderma Lucidum)
>
  Extract natural din boabe de Schisandra (Schisandra chinesis)
>   Remediul Fo-ti (preluat din medicina traditionala chineza)
Actinea principal a extractului natural din frunze de Ginkgo Biloba este aceea de antioxidant direct asupra neuronilor, de aceea si-a castigat si numele de "hrana mintii"
De asemeni, acest extract favorizeaza buna oxigenare a celulelor, are efect antidepresiv si antistres, imbunatateste functionarea creierului, determina cresterea memoriei si a acuitatii vizuale.
Cercetatorii au stabilit ca in Ginkgo sunt doua grupe de substante foarte eficiente in buna functionare a creierului:
•   Flavonoide - (flavone, biflavone, flavonoli) - cu efect antioxidant, care lupta impotriva radicalilor liberi din organism.
            •   Terpenoizi - (ginkgolide) - care functioneaza si ca anticoagulanti, favorizand o mai buna circulate sanguina
            Ca antioxidant, Ginkgo se adreseaza in special neuronilor creierului uman supusi ischemiei(lipsei de oxigen). O data cu inaintarea in varsta, organismul incepe sa piarda apa si alte lichide esentiale. Scaderea volumului de lichide din membranele celulare poate fi cauza majora a declinului functionarii creierului, consecinta a inaintarii in varsta. Extractul de Ginkgo Biloba, prin capacitatea sa antioxidanta contribuie la protejarea membranei celulelor neuronale fata de efectul de distrugere al radicalilor liberi.
De asemenea, el favorizezaza si recuperarea creierului dupa distrugerea provocata de lipsa oxigenului, protejand celulele nervoase de distrugerea cauzata de ateroscleroza. Trebuie mentionat efectul de ameliorare a functionarii creierului, cresterea vitezei de transmitere a informatiilor prin celulele nervoase. Efectul antistres si antianxietos este benefic in ceea ce priveste sistemul cardiovascular.
Confera celor care sufera de claudicatio intermittens (irigarea inadecvata cu sange a picioarelor, ceea ce determina dureri la nivelul gambelor in timpul mersului), marirea capacitatii de a umbla, contribuie la cresterea irigarii sanguine a acestor zone si trebuie amintite beneficiile aduse celor care sufera de ameteli, de simptome ale sindromului premenstrual, sau impotenta (stimuleaza functiile sexuale).
Ciuperca Reishi (Ganoderma Lucidum) este cunoscuta in China datorita   proprietatilor   de   stimulare   si   reglare   a   metabolismului,   de favorizare a circulatiei sanguine, fiind denumita si "elixir al vietii" datorita reputatiei pe care o are in tarile asiatice de remediu tonic de prelungire a vietii. Dintre multiplele ei efecte benefice, semnalate de oamenii de. stiinta, amintim cateva:
    >Favorizeaza circulatia sanguina
    >Combate convulsiile
    >Antialergic, antiinflamator
   >Regleaza nivelul glicemiei
   > Scade nivelul colesterolului 

   >Intareste sistemul imunitar prin anihilarea radicalilor liberi
   > Relaxeaza muschii cardiaci
   > Usureaza simptomele astmului
   >Stabilizeaza tensiunea arteriala
   >Favorizeaza circulatia sanguina la nivelul creierului
   >Scade retentia lichidelor
   >Creste metabolismul
   >Inlatura oboseala
Schisandra (Schisandra Chinesis), planta cataratoare, face parte din familia Magnoliacee si este folosita in intregime (tulpina, frunze, fructe si seminte) ca specie fundamentala de medicina traditionala chineza, in numeroase afectiuni. Mentionam dintre efectele principale ale extractului:
   >Scaderea   transaminazei   piruvic   glutamice   provocata   de hepatitele virale
   >Activeaza glicogeneza
   >Stimuleaza sistemul nervos central
   >Regleaza functiile sistemului cardiovascular
Remediul Fo-ti este cunoscut in China ca:
   >Remediu tonic, regenerant
   >Previne incaruntirea parului si aparitia celorlalte semne ale imbatranirii premature
   >Remediu in cresterea fertilitatii si in mentinerea fortei si a vigorii
   >Antitumoral
   >Protejeaza    impotriva    bolilor    cardiace    prin    prevenirea coagularii sangelui si prin scaderea presiunii sanguine
Recomandari:
· Accident vascular cerebral
· Colesterol marit
            •    Ateroscleroza
· Depresii, probleme psihice
•
Stres, oboseala cronica
            •     Ulcer gastroduodenal
•     Tulburari de memorie
Administrare: 1 pana la 3 tablete zilnic, inainte de masa.
                                                     FOREVER KIDS
                       (Multivitamine, minerale si fitonutrienti) - cod 198
                                  (prezentare; flacon cu 120 tablete) 
Complex de vitamine naturale din fructe si citrice, care este un important supliment nutritiv in special pentru copii in perioadele de toamna-primavara, cand aportul de vitamine este mult redus.
Tabletele de Forever Kids contin vitamine, minerale si fitonutrienti, componente de baza ale fructelor si legumelor. Sunt obtinute, pe cale naturala din roscove, spanac, broccoli, varza, mere, merisor, rosii, lamai, cantitati semnificative de vitamina A, C, D, E, BI, B2, B5, B6, B12, calciu, magneziu, zinc, cupru, mangan.
Nu trebuie uitat faptul ca vitaminele sustin metabolismul celular si sunt indispensabile unei bune functionari a organismului uman. Fitonutrientii protejeaza structurile care sustin metabolismul si acestia, in mod normal, nu sunt produsi decat de plantele ajunse la maturitate. Au proprietatea de a patrunde pana la nivelul nucleului celular unde anihileaza radicalii liberi si compenseaza urmarile cauzate de efectul distrugator al acestora.
Fitonutrientii ajuta organismul sa lupte impotriva:
      • Afectiunilor cardiace
      • Hipertensiunii arteriale
      • Nivelului crescut de colesterol
      • Stimuleaza functia imuna si vindecarea
      • Previne:  alergiile, durerile de cap, depresiile, etc.
 Recomandari:
•     Copiilor in perioada de cregtere
·  In perioadele in care aportul de vitamine din alimentatie scade (iarna, primavara timpurie)
·  In cazul bolilor carentiale

·  toate cazurile postoperatorii
            •     In urma unor boli care slabesc organismul
Administrare:     
Copiilor sub 2 ani: 1 tableta pe zi (se mesteca)
            Copiilor peste 4 ani: 2-3 tablete pe zi
            Adulti: 4-8 tablete pe zi
                                  FOREVER CALCIUM - cod 206
                    (prezentare: flacon cu 90 tablete) 
Calciul este cel mai comun mineral din organismul uman, reprezentand aprox 2% din greutatea totala a unei persoane. Majoritatea calciului se gaseste in oase si dinti (99%) restul fiind gasit in celulele nervoase, in sange, sau in alte tesuturi ale organismului. Desi este fregvent asociat doar cu procesele de crestere si mentinere ale oaselor si dintilor, totusi calciul este de asemenea esential pentru transmiterea impulsurilor nervoase si coagularea sangelui. De asemenea, acest mineral este necesar pentru muschi si pentru sinteza si eliberarea hormonilor, inclusiv a insulinei. Peste 75% din populatie nu consuma suficient calciu.
Calciul este principala substanta responsabila cu mentinerea integritatii oaselor. Copii si adolescentii au nevoie de suficient calciu in dieta, pentru a preveni problemele de mai tarziu, date de scaderea masei osoase. Este bine stiut ca totalul calciului din organism scade incepand cu adultul tanar si scaderea continua pe masura ce imbatranim. Aportul adecvat de calciu poate reduce la minimum aceste pierderi. De aceea, se recomanda suplimentele de calciu. Dintre sarurile de calciu prezente in aceste suplimente, cea mai eficienta pare a fi sarea acidului citric (citrate de calciu), pentru ca se dizolva foarte rapid in stomac si poate fi foarte usor absorbit.
Forever Calcium este o formula ultra-densa continand citrate de calciu care furnizeaza organismului dumneavoastra 100% din doza zilnica recomandata de calciu. Cu o aroma delicata de vanilie, doza zilnica de
Forever Calcium contine 1000 mg de calciu combinat cu vitamina D si magneziu - doua elemente care sunt esentiale pentru a optimiza absorbtia si utilizarea calciului. Este o sursa de:
   •Vitamina D3 inactiva, repede activate in organism 
   •Ioni de Ca 2+ provenind din doua saruri: citratul de Ca si fosfatul de calciu, deci si o sursa de fosfor. Citratul de calciu este in plus insolubil si deci asigura si o stabilitate crescuta a compozitiei osului
   •Acid citric vital pentru biochimia celulara
               •Magneziu prezent si ca oxid de magneziu, dar si sub forma de sare a acidului stearic,  stearatul de magneziu, ambele surse cu  rol extrem de important in structura atat a calusului dupa fracturi cat si a osului normal.
Efecte:
· creste cantitatea de calciu absorbita intestinal;

· asigura o stabilitate chimica crescuta a compozitiei osului;

· rol important in biochimia celulara
Recomandari:
•     in combaterea si prevenirea osteoporozei
            •     in tratamentul fracturilor
· impotriva degradarii la nivel cellular

· pentru copii, in perioada de crestere

· in timpul sarcinii si lactatiei, cand organismul are nevoie de cantitati mari de calciu    pentru a face fata solicitarilor sporite.

Administrare: 2-4 tablete zilnic, luate individual, la intervale regulate asigura si profilaxia si cura efectiva a starii de osteoporoza. Se recomanda combinarea cu 3 tablete de Absorbent C pe zi.
                   FOREVER  ECHINACEEA  SUPREME - cod 214
                    (prezentare: fiacon cu 60 tablete) 
Forever Echinaceea Supreme contine (pentru efect benefic maxim) cele mai appreciate specii de Echinaceea (E. purpurea si E. angustifolia), Hydrastis Canadensis si extract din seminte de struguri.
Echinaceea-planta originara din America de Nord si sudul Canadei. Contine numeroase substante, printre care mucopolizaharide, echinacoside, acizi linoleic si palmitic, grasimi esentiale, inulina, dar si mici cantitati de fier, iod, potasiu, sulf, vitamina A, vitamina E si vitamina C.
Principalele proprietati ale acestei plante sunt: imunostimulant, antibacterian, antifungic, antiinflamator, antiseptic, astringent, sudorific, tonic digestiv. Este folosita mai ales pentru proprietatile de imunostimulare, fiind utilizata cu success in prevenirea si combaterea gripei, diverselor gripe sezoniere. Constituientii Echinaceei produc cresterea numarului si activitatii limfocitelor si macrofagelor. De asemenea, stimuleaza activitatea celulelor care recunosc si distrug celulele canceroase.
Indicatii: intareste sistemul imunitar, util in raceli si gripe, prevenirea atacurilor cardiace si cerebrale, promoveaza activitatea limfocitelor, stimuleaza regenarea tisulara, reduce inflamatia in artrita si afectiuni inflamatorii ale pielii, inhiba hialuronidaza, pentru a impiedica accesul bacteriilor la celulele sanatoase, stimuleaza numarul de leucocite la bolnavii de cancer supusi radioterapiei.
Hyidrastis Canadensis - contine isochinone, alcaloizi, berberina, canadina, acizi polifenolici, uleiuri volatile. Are proprietati tonice si stimulente. Este foarte utila in dispepsii si hipersecretie gastrica. Tonifica si stimuleaza circulatia venoasa.
Extractul din samburi de struguri - unul dintre cele mai puternice substante antioxidante cunoscute la ora actuala, de 20 de ori mai active decat vitamina C si de 50 de ori mai puternica decat vitamina E. Imbunatateste activitatea aparatului cardiovascular, aspectul pielii, are efecte antibacteriene, antivirale, antiinflamatorii. Extractul din seminte de struguri este una dintre putinele substante care penetreaza bariera cerebrala, pentru a proteja tesutul nervos. Unele studii au aratat ca acest extract previne formarea de placi de aterom in interiorul vaselor, si ca poate preveni senilitatea.
Recomandari:
· Prevenirea imbolnavirilor in cazul epidemiilor de gripa

· Reducerea intensitatii si duratei simptomelor in cazul in care o viroza s-a instalat deja

•    Adjuvant in tratamentul bolii canceroase, ca antioxidant
            •    Prevenirea aterosclerozei si tratarea bolilor cardiovasculare
            •    Impotriva degenerarii sistemului nervos odata cu varsta
Administrare: 2 tablete/zi.
                         FOREVER  MULTIMACA - cod 215
                (prezentare: fiacon cu 60 tablete) 
Forever Multi-Maca este un produs care reuneste efectele mai multor plante medicinale, cunoscute si utilizate de secole, chiar si de civilizatiile antice.
Maca este o planta originara din Peru, supranumita "ginseng Peruvian", care contine proteine, carbohidrati, acizi grasi. Intareste sistemul imunitar si armonizeaza functiile generale ale organismului. Este utilizata din ce in ce mai mult de catre sportivii de performanta pentru sporirea energiei, a rezistentei si performantelor sportive, ca alternativa sanatoasa la substantele anabolizante.

Intarzie schimbarile hormonale datorate imbatranirii. Ajuta sistemul endocrin si favorizeaza producerea hormonilor necesar de catre ovar si alte glande endocrine (suprarenale, tiroida, pancreas).
Reduce simptomele premenstruale (balonare, instabilitate emotionala).
            Creste vitalitatea, energia, rezistenta, libidoul, performantele sexuale, stimuleaza spermatogeneza si ovulatia.
Tribullus terrestris, cunoscuta si sub numele de coltul babei, este o planta originara din Australia. Contine polizaharide, saponine, steroli, flavonoide, acizi grasi, taninuri, saruri de potasiu. Are proprietati antiinflamatoare, diuretice, afrodisiace, antilitice, tonice. Mareste productia de testosterone. Recomandata si in caz de litiaza renala, mictiune dureroasa, incontinenta, gonoree, vertij, neurastenie.
Muira puama este un arbust originar din Brazilia, supranumit si"lemnul potentei". Contine alcaloizi, acizi grasi, taninuri, uleiuri volatile, rasini, lupeol (derivate alcoholic cu proprietati antiinflamatoare, analgezice si antiseptice).
Afrodisiac, tonic sexual, util in tratarea epuizarii nervoase si depresiei, previne nevralgiile si tulburarile sistemului nervos, indigestia, tulburarile gastro-intestinale; amelioreaza durerile menstruale si starile neplacute de la menopauza; indienii sud-americani o folosesc in tratarea reumatismului.
Catuaba, planta originara din sudul Amazonului, Brazilia, utilizata drept fortifiant al sistemului nervos, stimulator al libidoului: intareste organismul oamenilor cu stare generala de oboseala si ii ajuta pe cei cu tulburari de memorie.
Arginina este un aminoacid necesar pentru functionarea glandei pituitare, pentru secretia si sinteza hormonului de crestere de catre glanda pituitara. Ajuta la tratarea infertilitatii masculine, la raspunsul imun si vindecarea ranilor, la metabolizarea grasimilor, tonifica tesutul muscular, imbunatateste tonusul fizic si mental.

            Saw palmetto, planta originara din America de Nord, denumita si palmierul fierastrau sau palinierul pitic, folosit in tratarea tulburarilor aparatului genitor-urinar si a hiperplaziei benigne a prostatei (adenoma de prostate).
Pygeum africanum (originar din Africa) confine triterpente, acizi grasi, esteri ai acidului ferulic. Folosit in tratarea hiperplaziei benigne a prostatei (BPH), prostatita, infertilitate masculine, impotenta.
            Coenzima QIO, substanta prezenta in toate celulele organismului, absolut indispensabila tuturor proceselor energetice care se desfasoara in interiorul acestora. Contribuie la scaderea tensiunii arteriale, deci reduce riscul atacurilor de cord si a bolilor cardiovasculare. Antioxidant, stimuleaza raspunsul imun al organismului, intarzie imbatranirea.
Natto (soia fermentata), bogat in vitamina B12. Are efecte anticoagulante, anti-imbatranire, antibiotice; previne atacurile de inima, atacurile celebrale, senilitatea, cancerul,. osteoporoza, obezitatea. Imbunatateste digestia si previne bolile intestinale cauzate de agenti patogeni.
Din cele de mai sus se desprind numeroase utilizari ale preparatului Forever Multi-Maca, dintre care subliniem:
· Energizant si revitalizant general al organismului, recomandat tuturor celor care fie desfasoara activitati stresante sau solicitante fizic sau se confrunta cu sindromul oboselii cronice

· Stimulator al libidoului si al performantelor sexuale, fiind denumit si "Viagra vegetala"; are proprietati afrodisiace si de crestere a potentei

•    Tulburari   endocrine-disfunctii   ovariene,   dar   si   ale   glandelor suprarenale sau ale tiroidei
            •    Sterilitate
· Epuizare nervoasa, depresii

· Dismenoree

•     Tulburari asociate menopauzei (nervozitate, insomnie, depresie, bufeuri,etc)
•     Adenom de prostate
•     Prostatite acute si cronice
Administrare: doua tablete/zi
                            FOREVER ACTIV PROBIOTIC - cod 222
                      (prezentare: cutie cu 30 capsule) 
Termenul de "probiotic" provine din greaca, insemnand "pentru viata". Probioticele pot fi definite ca substante si microorganisme care contribuie la echilibrul gastrointestinal. Pentru o functionare optima, tubul digestiv ar trebui sa contina cca 85% bacterii "bune" si doar 15% bacterii "rele". Dar,de fapt, din cauza alimentatiei omului "modern" acest raport s-a schimbat, fiind exact invers. Mentinerea sau redresarea acestui raport in proportiile recomandate reprezinta cheia unui sistem digestiv sanatos.

Probioticele au numeroase roluri in organism:
♦   Ne protejeaza impotriva bacteriilor "rele", parazitilor, virusurilor, fungilor
♦ Imbunatatesc digestia si previn fermentarea reziduurilor alimentare,o digestie buna putand preveni aparitia unor boli cum ar fi: colon iritabil, colitele, boala Crohn, diareea, lupus, pancreatita, s.a
♦   Cresc absorbtia nutrientilor
♦   Cresc imunitatea organismului
♦   Produc vitamina K si complexul B (B 12, tiamina, piridoxina, acid folic)
♦   Reduc nivelul colesterolului prin metabolizarea acestuia
    ♦             Scad riscul aparitiei cancerelor digestive
♦   Reduc balonarile
♦ Mentin motilitatea digestiva, astfel prevenind constipatia; chiar probleme ale pielii (acnee, eczema, dermatite, psoriasis) se pot ameliora odata cu reglarea digestiei
Sunt foarte multi factori care distrug bacteriile "bune": tratamentele antibiotice, medicatia steroida (cortizon), antiinflamatoarele, anticonceptionalele, substitutia hormonala pentru femeile aflate la menopauza, regim alimentar sarac in fibre, radiatiile (radioterapia, radiografiile), clorul din apa potabila, zaharurile rafinate, faina alba, stresul. De aceea, este necesar sa suplimentam alimentatia cu probiotice. Creat pentru a promova un sistem digestive sanatos, Forever Active Probiotic - sub forma unor capsule mici, usor de inghitit, ajuta la combaterea dezechilibrelor create de hrana neadecvata si stilul de viata, care pot conduce la o scadere a numarului probioticelor naturale din organism.
Forever Active Probiotic actioneaza in principal la nivelul colonului, unde ajuta la procesul de digestie si la eliberarea substantelor nutritive in vederea absorbtiei. De asemenea, contribuie intr-un mod pozitiv la procesul de crestere si dezvoltare prin mentinerea echilibrului si sanatatii organismului.
Forever Active Probiotic ofera o combinatie unica de sase tulpini probiotice, concentrate intr-o pastila usor de inghitit. Spre deosebire de alte preparate de acelasi gen, acest produs este incapsulat si ambalat intr-un mod unic, permitand viabilitatea tulpinilor bacteriene fara a avea nevoie de refrigerare. De asemenea, modalitatea de incapsulare permite eliberarea probioticelor direct in intestine, evitand distrugerea acestora de catre sucul gastric.
Probioticele din compozitia produsului Forever Active Probiotic provin din Lactobacillus si Bifidobacterium genera; varietatile sunt urmatoarele:
   Lactobacillus Acidophilus - inhiba organismele nedorite si ajuta la prevenirea multiplicarii si colonizarii ei.
              Bifidobacterium Longum  -  neutralizeaza  bacteriile  daunatoare pentru a ajuta la reducerea frecventei afectiunilor gastrointestinale.
              Bifidobacterium Lactis - ajuta la scaderea pH-ului organismului si inhiba cresterea bacteriilor nocive.
              Lactobacillus Rhamnosus - ajuta la protejarea tractului intestinal, astfel incat microorganismele nedorite sa nu aiba conditii propice de dezvoltare.
              Lactobacillus  Bulgaricus  -   ajuta   la   mentinerea   curateniei   si echilibrilui intestinului subtire.
              Lactobacillus Plantarum - conserva   substantele nutritive cheie, vitaminele si antioxidantii pentru a ajuta la contracararea efectelor substantelor nocive din hrana.
Administrare: o capsula/zi.
                                 FOREVER VISION - cod 235
                (prezentare: flacon cu 60 tablete) 
Forever Vision este un supliment nutritive a carui principala functie este sa mentina sanatatea vederii, unul dintre cele mai de pret simturi ale omului.
Contine:
>   Carotenoizi  care sunt fitopigmenti puternic colorati ce ofera ochilor  protective antioxidanta. 
                - astaxantina care este eficienta in ameliorarea leziunilor retiniene.Ea provine din alge.
                            -  beta-carotenul -  important  in   procesul   de  adaptare  la vederea   nocturna
                            - luteina si zeaxantina,extrase din flori de craite(Tageteserecta)-protejeazaimpotriva daunelor cauzate deexpunerea retinei l lumina, impotriva   peroxidarii acizi lor grasi din membrane fotoreceptoare, protejeaza vasele de sange care alimenteaza regiunea maculara.
   > Polifenolii din fructe de padure si resveratrolul din planta polygonium cupsidatum originara din Japonia protejeaza tesutul fragil si capilarele ochilor de deteriorarea cauzata de stress  oxidative. Vitamineie C si E - ajuta la mentinerea eiasticitatii si
fiexibiitatii oculare.
    > Minerale, printre care se numara zincul si cupru, care formeaza  miezul antioxidantilor produsi de catre organismul uman.
    > Aminoacizi (cisteina) - ofera ochilor materialul pentru sintezaglutation peroxidazei, enzima cu rol important in distrugerea radicalilor liberi, prelungind viata membranelor si tesuturilor oculare.
Produsul Forever Vision este indicat pentru mentinerea sanatatii ochilor si pastrarea acuitatii vizuale si nocturne, atat persoanelor care déjà au inceput sa simta efectele degenerarii maculare produsa de imbatranire,celor care sufera de diabet (afectiune care in timp poate duce la pierderea treptata a vederii), dar si, celor care doresc pastrarea sanatatii ochilor, in conditiile suprasolicitarii acestora: utilizarea prelungita a calculatorului,timpul excesiv petrecut in fata televizorului etc.
Administrare: 2 tablete/zi.
                         FOREVER POMESTEEN POWER - cod 262
                      (prezentare: flacon de 473 ml) 
Radicalii liberi sunt prezenti in organismul nostru, fiind produsi de tot ceea ce ne inconjoara. Radicalii liberi sunt molecule instabile care "fura" electroni de la moleculele stabile, ceea ce conduce la schimbari in structure celulelor organismului uman, schimbari despre care se crede ca reprezinta cauza multor probleme survenite o data cu inaintarea in varsta.
Antioxidantii sunt compusi stabili care se gasesc in organism si din abundenta in fructe si legume. Ei neutralizeaza actiunea radicalilor liberi,"oferindu-Ie" electron] care ii transforma din nou in molecule stabile,normale. Acest lucru ajuta organismul prevenind deteriorarea celulelor si
echilibreaza sistemul imunitar.
Forever Pomesteen Power reprezinta solutia ideala de a oferi organismului antioxidantii necesari atunci cand obiceiurile alimentare si stilul de viata sunt improprii. Acest supliment nutritive antioxidant lupta impotriva radicalilor liberi cu doua dintre cele mai puternice fructe din
natura: rodia si mangostan-ul. Aceste doua fructe au o putere nutrutionala extraordinara, fiind foarte concentrate in xantone si alte substante antioxidante. Xantonele sunt fitonutrienti puternici care neutralizeaza actiunea radicalilor liberi si ajuta sistemul imunitar sa se mentina puternic
si sanatos. Se mai regasesc, de asemenea, in acest amestec incredibil de fructe, si pere, zmeura, afine si mure. Pentru a obtine o formula antioxidanta completa, se adauga la acest amestec extractul din seminte de struguri.
Valoarea CARO (Capacitatea de Absorbtie a Radicalilor de Oxygen) indica proportia in care un antioxidant inhiba efectele nocive ale radicalilor liberi. Valoarea CARO a fructelor poate sa aiba variatii semnificative, chiar si in cazul testarii aceluiasi fruct la momente diferite dupa recoltare. Este foarte important de stiut ca toate ingredientele din Forever Pomesteen Power se afla aproape de topul listei valorilor CARO, in special rodia si mangostan-ul. Ca o marturie a beneficiilor sale asupre sanatatii, Forever Pomesteen Power are o valoare CARO foarte mare. Sucul de rodie contine mai multi polifenoli antioxidanti decat vinul rosu, ceaiul verde, sucul de
merisor, si de portocale.In plus constituie o sursa importanta de vitamine A, C, E si fier.
Administrare: A se agita inainte de folosire! A se consuma 30 ml pe zi sau dupa dorinta preferabil inainte de mese. Pentru rezultate optime, a se pastra in frigider si a se consuma in termen de 30 zile de la desigilare.
                                     FOREVER PRO 6 - cod 263
                  (prezentare: flacon cu 90 de tablete) 
Forever Pro 6 reprezinta o combinatie de sase vitamine, minerale si extracte vegetale, fiind destinata sanatatii prostatei.
Prostata este o glanda de marimea unei nuci si este localizata sub vezi ca urinara. In numeroase cazuri s-a dovedit utila consumarea suplimentelor alimentare de catre barbatii de peste 40 de ani, pentru efectul acestora asupra sanatatii prostatei.
Extractul de Saw palmetto si Pygeum contine acizi grasi si steroli care contribuie la functionarea normala a prostatei. Vitamina E, seleniul si licopina sunt antioxidanti puternici care ajuta la mentinerea functiei normale a prostatei, contracarand la nivel celular efectele pe care radicalii liberi le au asupra tesutului glandular. Beta Sitosteronul contribuie la mentinerea sanatatii prostatei, precum si la mentinerea colesterolului in limite normale. Prin combinarea acestor ingrediente benefice si reunirea lor sub forma unei tablete usor de administrat FLP a creat unul dintre cele mai puternice suplimente alimentare existente astazi in lume destinat
mentinerii sanatatii prostatei.
•     Supliment alimentar destinat barbatilor.
•   Contine licopina,  un antioxidant  foarte puternic. Contribuie h mentinerea sanatatii prostatei.
Administrare: 3 tablete/zi.
                                       FOREVER ACTIVE HA - cod 264
                      (prezentare: 60 capsule gelatinoase moi)
Forever Active HA, o formula unica ce furnizeaza: acid hialuronic cu masa moleculara mica si proprietati  hidratante si  Iubrifiante,  ulei de ghimbir si sofran; reprezinta unul dintre cele mai performante produse ce au fost concepute in lume, in scopul Iubrifierii articulatii lor si al hidratarii pielii.
Acidul hialuronic (AH) este o proteina specific pe care organismul uman o produce pentru a lubrifia si proteja articulatiile si muschii, dar si pentru un nivel optim de hidratare cutanata. Pe masura trecerii anilor, organismul uman produce din ce in ce mai putin AH. Din acest motiv,
odata cu inaintarea in varsta, articulatiile nu mai beneficiaza de lubrifiere naturala, iar pielea noastra capata un aspect aspru si uscat. Pana de curand, AH trebuia administrat injectabil, deoarece in stare naturala nu se absoarbe pe cale digestive. In prezent, gratie tehnologiei INJUV, AH devine posibil de administrat pe cale orala. Tot pentru a asigura normofunctionalitatea
articulatii lor, botanistii chinezi au folosit timp de secole gbimbirul si sofran ul.
AH cu masa moleculara mica, uleiul de ghimbir si sofranul prezente in Forever Active HA, vor face ca articulatiile dvs. sa functioneze ca "unse"!
        •   Lubrifiaza articulatiile  si   hidrateaza  pielea  INJUV  reuseste  sa estompeze   ridurile  fine,   ajuta   la   vindecarea   ranilor  si   scade gravitatea cicatricelor cheloide
        •   Formula unicat de acid hialuronic cu masa moleculara mica
        •   Contine ghimbir si sofran benefice pentru functionarea normala a articulatiilor
Administrare: 2 capsule/zi.
                            FOREVER ESSENTIALS - (O bomba de energii) - cod 269
                            (prezentare: cutie cu 30 de pliculete) 
O rezerva personala pentru 30 de zile, Forever Essentials reuneste doua idei de mare succes: necesitatea de a da unui stil de viata tot mai solicitant senzatia de usurinta si combinarea celor mai valoroase vitamine si minerale, intr-o singura cutie si implicit intr-iin singur pliculet, constituie cea mai putemica combinatie de suplimente nutritive existente pe piata la ora actuala. Produsul constituie baza oricarui program nutritional bine fundamentat, conferind organismului energie si tonus, influentand benefic metabolismul suprasolicitat si sistemul imunitar sldbit.
Un pliculet de Forever Essentials contine:
>2 tablete Forever Bee Pollen
            >2 tablete Forever Absorbent-C

>1 capsula gelatinoasa moale Forever A-Beta-CarE

>4 tablete Forever Nature-Min

>1 capsula gelatinoasa moale Forever Artie-Sea

>Administrare: continutul unui pliculet pe zi.
                                          FOREVER NATURE'S 18

                     (Portia zilnica de legume si fructe) - cod 271
                        (prezentare: cutie cu 120 de tablete) 
Doza zilnica de Forever Nature'18 este modalitatea de a asigura organismului fructele sj legumele indispensabile pentru mentinerea sanatatii. Fructele si legumele contin antioxidanti ce contribuie la mentinerea sanatatii si la sustinerea functiei imunitare, precum si alte substante fitochimice, si sunt o sursa importantd de substante nutritive decare organismul are nevoie zi de zi.
Patru tablete masticabile de Forever Nature' 18 pe zi va ofera o cantitate de antioxidanti echivalenta cu 5 portii de fructe si legume: struguri, mere,afine, soc, merisor, zmeura sj extract din seminte de struguri - toate acestea sustin functia imunitara, datorita continutului bogat in antioxidanti.
Rutozida - ce se gasesje in portocale, grapefruit, lamai si lamai verzi - contribuie la functionarea normala a articulatiilor si la sanatatea si sistemului circulator, iar bananele, datorita continutului bogat in potasiu,ajuta la mentinerea presiunii sanguine la valori normale. Morcovii, varza,conopida, telina si fasolea verde contin substante fitochimice care ajuta organismul sa lupte impotriva efectelor radicalilor liberi.

Kiwi, pruneleardeiui gras, dovleceii, patrunjelul contin vitamina C si contribute la buna desfafurare a digestiei, dar si la mentinerea sanatatii ochilor.
Administrare: 2 tablete de 2 ori/zi.
               C.PRODUSE PENTRU CONTROLUL GREUTATII
Greutatea corporala este un indiciu care poate oferi numeroase informatii legate de sanatatea fiecaruia. Greutatea corporala variaza in functie de varsta, ceea ce nu inseamna masa ca, odata depasita adolescenta, omul trebuie sa nu mai fie preocupat de infatisarea sa, neglijand controlul acesteia. O greseala la fel de grava este si malnutritia datorata feluritelor curente ale modei care impune modele foarte slabe, anorexice, devitalizate.Studiile efectuate de nutrifionisti confirms faptul ca si slabiciunea exagerata poate avea efecte nocive asupra sanatatii persoanelor in cauza.
Supraponderabilitatea, polul opus al anorexiei, este si ea la fel de periculoasa. Problemele care decurg din supraponderabilitate sunt dintre cele mai diverse, de la stresul psihic al aspectului fizic - care poate duce chiar pana la depresii - pana la riscul major al unor boli foarte grave:hipertensiune arteriala, diabet zaharat, tumori, boli autoimune, etc.
Durata medie de viata a supraponderalilor este, Tn medie, cu 10 ani mai mica decat a celor normoponderali. Obezitatea nu este determinata genetic.Eventual predispozitia la obezitate poate fi pusa pe seama parintilor, dar nu din cauza unei transmisii genetice, ci a unor proaste obiceiuri alimentare.
Exista, insa si boli endocrine (ca de exemplu hipotiroidia) care pot reprezenta o cauza a obezitatii dar, din 100 de oameni supraponderali,numai 1 - 2 sufera de dereglari hormonale! Restul sunt victimele greselilor majore din propria alimentatie, corelate cu lipsa partiala sau totala a miscarii fizice, folosirea unor medicamente alopate (cortizon, insulina), sau incidenta unor factori psihici care due la a§a-numita "bulimie de stres".
Multi cred ca pot pierde din greutate consumand putine aiimente si facand multa miscare. Altii incearca diferite diete, mai severe sau mai putin severe. Toate acestea au msa un efect trecator, mai ales pentru faptul ca cei in cauza isi propun numai o scurta perioada de "abstinenta", dupa cai'e se reintorc la vechile si proastele obiceiuri alimentare. In plus faptul ca infometarea de lunga durata slabeste rezistenta organismului.
Singura solutie pentru a se putea controla greutatea corporala, cu rezultate pozitive si pe termen lung, lara pericol de "recidiva" si fara a priva organismul de substantele indispensabile, este adoptarea unui program nutritional eficient si sigur.
Forever Living Products a conceput si testat un astfel de program pe care-1 propune tuturor celor care doresc sa-si redobandeasca sanatatea si frumusetea.
 Planul dietei perfecte in CURA DE SLABIRE
 1. Planul profesional de detoxifiere Clean 9 -                                                                                                   
 2.Planul profesional pentru slabire Lifestyle 30 - cod 223 
 Planul dietei perfecte in CURA DE INGRASARE
     ♦Dimineata si seara, cate 50 ml de Aloe Vera Gel, Berry Nectar, Bits  N'Peaches sau Forever Freedom (dupa gust )
     ♦Doua sau chiar trei portii de Forever Lite zilnic (cate o masura de pulbere bine dizolvata Tn lapte gras, iaurt gras, frisca, nectar de  fructe), dupa mesele principale. Se va consuma cu Tnghitituri mici,ca pe un desert savuros.
      ♦Suplimentii nutritivi adecvati redobandirii vitalitatii.
 Pentru sportivii de performanta, care sunt intens solicitati din punct de vedere al consumului energetic, ca si pentru marirea masei musculare, se poate folosi Forever Lite cu 20 minute inainte si dupa antremente - cate o doza de pulbere.
               FOREVER LITE - Produs dietetic pentru controlul greutatii
                cu doua arome: vanilie (cod 19), si ciocolata olandeza (cod 21)
                    (prezentare: cutie 525 g; o masura: 25 g) 
Este un aliment sub forma de pulbere, cu gust placut ce contine: proteine, vitamine,hidrati de carbon,  substante minerale, etc.
Componente principale:
>vitamine: A,B1,B2,B3,B5,B6,B9,BI2,C,D,E,K
>seleniu
>calciu
                                                    >mangan
>magneziu
                                                    >crom
>fier
                                                    >molibden
>fosfor
                                                 >frucloza
>potasiu
                                                >proteine
>iod
                                                >I7 aminoacizi
>zinc
                                                >bromelaina
     > inositol
                                                >pectina din fructe
Recomandari:
•In cura de slabire sau cea de ingrasare
            •In boli pulmonare cronice
•Afectiuni hepatice cronice
•Tumori (benigne sau, mai ales, maligne)
                                 FOREVER LITE ULTRA
                     (CHOCOLATE - cod 266, VANILIE - cod 237)
                      (prezentare: cutie 525 g; o masura: 25 g) 
Cu 55 mai multe proteine si cu mai putin de jumatate din cantitate a de glucide din "traditionalul Forever Lite, imbina noua tehnologie si o noua mentalitate pentru a contribui la mentinerea unui regim de viata sanatos.
Forever Lite Ultra este parte integranta a programului de dieta si exercitii Clean & Lean.
                                 FOREVER GARCINIA PLUS
                           Capsule pentru reducerea apetitului - cod 71
                                 (prezentare: flacon cu 70 capsule) 
Roadele copacului Garcinia Cambogia sunt folosite in Asia de Sud de secole pentru efectele sale teraputice si drept condiment. Ele au tin effect important in metabolism. Produsul este imbogatit cu crom, indispensabil desfasurarii proceselor metabolice. Forever Garcinia Plus regleaza pofta de mancare, ajuta la arderea grasimilor, fntareste vointa de a face fata tentafiilor alimentare.
Are efect protector asupra ficatuliii si protejeaza inima, activeaza digestia si ajuta in afectiuni ale cailor biliare.
Specialist in fitochimie au descoperit calitati remarcabile ale lichidului extras din Garcinia, in ceea ce priveste reducerea conversiei hidratilor de carbon in lipide. In timpul metabolismului normal caloriile,care nu sunt utilizate imediat de organism sau depozitate sub forma de glicogen,   sunt   transformate   de   ficat  in   grasimi.   Acidul   hidroxicitric
actioneaza prin inhibarea unei enzime (ATP-citrat liaza), care transforma aceste calorii in lipide. Ca rezultat, organismul va arde grasimile existente deja, astfel greutatea corporala scade, prevenindu-se astfel si depunerea patologica de lipide in ficat (steatoza hepatica).
Tot acidul hidoxicitric (existent si in Garcinia) actioneaza ca un supresor natural al poftei de mancare.
Printre alte componente benefice ale produsului Forever Garcinia Plus, mai trebuie mentionate si:
> Picolinatul de crom - cu rol in reducerea nivelului de zahar in singe (cromul ajuta metabolizarea zaharului) si al nivelului de colesterol.
             > Trigliceridele cu lant mediu si ulei de sofrcinas denumite "lipide benefice" cu rol cardioprotector, pastreaza elasticitatea vaselor sanguine si intensifica metabolismul celular, determinand organismul sa arda mai repede grasimile.
                FAST BREAK ENERGY BAR - (Batoane energizante) - cod 267
                          (prezentare: batoane de 57g) 

Este un produs deosebit de eficient in asigurarea nutritiei si energiei de care are nevoie organismul uman.
Se prezinta sub forma unui baton cu putine calorii, usor de consumat,bogat in elementele necesare organismului:
   • sodium
   • potasiu
   • fosfor
Toate  aceslea  furnizeaza  organismului  energie  §i   vigoare,  pentru depasirea solicitarilor si stresului cotidian la care este supus.

                     D. PRODUSELE STUPULUI DE ALBINE
In podisuI Arizonei, intr-un climat curat §i nepoluat, firma Forever Living Products, detine cea mai mare ferma apicola din lume, fiind totodata si cel mai mare producator de produse melifere. Produsele oferite de firma noastra sunt: mierea, polenul, laptisorul de matca si propolisul,care constituie unele dintre darurile nepretuile ale naturii.
Din cele mai vechi timpuri, mierea a lost considerate ca fiind alimental cel mai complet si atat de pretioasa incat, in unele locuri, a fost folosita si ca mod de plata

            Materia prima este recoltata din stupii de pe plantatiile firrnei Forevei Living Products In conditii exceptionale de puritate si igiena, fiind colectata in vase speciale din inox. TehnoJogia de varf si instalatiile moderne de prelucrare a produselor apicole, garanteaza pastrarea perfects a substantelor naturale pe care le contin acestea, precum si puritate a de exceptie a acestor produse.
                            FOREVER BEE HONEY - (Miere) - cod 207
                                       (prezentare: flacon de 985 gr) 
Mierea este preparata de albine din nectarul de flori amestecat cu enzime si depozitata in stupi. Nutritionistii considers ca mierea si polenul contin toate substantele vitale necesare organismului.
Mierea distribuita de Forever Living Products este produsa din flori de Aloe Vera si din florile diferiteJor specii de cactusi: Saguaro, Ocotillo, Cholla, Chaparral, Mesquite, Palo Verde, etc.
Mierea contine aproximativ 190 de substante nutritive, ca:
19 aminoacizi

33 substante minerale

11 vitamine

enzime, coenzime

glucoza, fructoza

proteine:

Recomandari:
insomnie
tulburari de somn
perioada de refacere dupa anumite afectiuni
            anemii
viroze
perioada cresterii
graviditate

vdrsta inaintata
tulburari datorate schimbarii anotimpurijor
Administrare:1-2 lingurite Tnainte de mese.1-2 lingurite seara, inainte de culcare, In cazul insomniei.
ATENTIE!: nu se foloseste pentru a indulci lichide fierbinti, deoarece otemperatura mai mare de 40 grade C determina degradarea ireversibila aproprietatilor sale curative.
                                   FOREVER ROYAL JELLY - (Laptisor de matca) - cod 36
                                         (prezentare: flacon cu 60 tablete) 
Regina albinelor, matca, a reprezentat o enigma pentru entomologisti, fiind un unicat In natura din punctul de vedere al longevitatii ei exceptionale, comparativ cu ceilalti indivizi ai speciei din care face parte.Ea traieste de 35-40 de ori mai mult deceit o albina obisnuita!!! Singura explicate rezonabila gasita de cercetatori, a fost in modul de hrana al acesteia.
Regina albinelor se hraneste numai cu laptisor de matca si are o extraordinara vitalitate, depunand zilnic aproximativ 3000 de oua, ceea ce depaseste de 4 ori greutatea ei!
Inca nu a fost descifrat intru-totul secretul laptisoriilui de matca, dar este sigur faptul ca reprezinta una dintre cele mai deosebite substante naturale de pe planeta.
Laptisorul de matca contine:
vitaminele A,C,D,E

complexul vitaminic B

acid pantenic

8 aminoacizi esentiali

10 aminoacizi neesentiali
calciu

cupru

zinc

fosfor

fier

bogat in acizi nucleici ARN si ADN

Forever Royal Jelly, laptisorul de matca realizat de Forever Living Products nu contine coloranti, conservanti sau alti agenti artificiali.
Recomandari:
perioade de convalescenta
stress
suprasolicitare nervoasa
stimuleaza sistemul imunitar
 
 regleaza metabolismul
prelungeste viata
probleme hormonale la femeile in prioada de premenopauza
           chisturi
fibroame
afecfiuni ginecologice
boli tumor ale

leucemie

Administrare:1 pana la 3 tablete pe zi, cu 30 minute inainte de masa;.sublingual, pana la absorbtie.
               FOREVER BEE POLLEN - (Tablete de polen) - cod 26
                              (prezentare: flacon cu 100 tablete) 
Polenul este recoltat de albine din flori si este iblosit si el ca aliment Substantele nutritive din polen sunt usor digerabile si se absorb rapid.
Componente principale:
>
16 vi tannine
            >  oligoelemente
>  enzime si coenzime

>  aminoacizi

>  hidrali de carbon

>  proteine
Recomandari:
 • alergii diferite (prafde casa, polen, par de animale, etc.)
 • inflamatii ale tractului digestive
 • diaree cronica

• revitalizare

• convalescenta

• afectiuni hepatobiliare

• adjuvant in afectiuni psohosomatice
            • guta
• reumatism
• afectiunile inf/amatorii ale aparatului urinar
            • preventiv pentru intarirea sistemului imunitar
Administrare: in cazul curei impotriva alergiilor se incepe cu o doza foarte  mica: 1/8 tableta in prima zi, 2/8 tableta a doua zi (o optime dimineata si una seara), 3/S a treia zi (in trei reprize) si se continua cresterea cu cate 1/8 tableta zilnic pana la 1 tableta pe zi. In cazul persoanelor care nu sunt alergice, se pot consuma pana la 6 tablete/zi.
                        FOREVER BEE PROPOLIS - (Tablete cu propolis) - cod 27
                                (prezentare: flacon cu 60 tablete) 
Propolisul este recoltat de albine in special din muguri florali si il folosesc ca material de construcfie captusind stupul pentru a-l  feri de bacterii, virusi si ciuperci. Este cel mai puternic antibiotic natural, cu spectru larg.
Componente principale:
>Flavone(substante incluse in lantul enzimatic de oxido-reducere)

>Flavonoli cu efect antibiotic

>Flavonone cu efect antibiotic si antifungic

>Flavonoizi puternic biostimulatori, reduc fragilitate a si permeabilitatea capilarelor (previn ateroscleroza), amelioreaza calitatea colagenului din peretele venelor varicoase, incetinesc evolutia afectiunilor retinei

>Antivirali naturali

>antifungici

>Fitoncizi (factori antibiotici)

>Oligoelemente: fier, zinc, cupru, cobalt, mangan, seleniu, calciu, nichel, aluminiu,    strontiu, crom, vanadiu, magneziti, bariu, argint,siliciu, titan.

Majoritatea microelementelor continute in produsele apicole au fost descoperite ca fund indispensabile unei bune functionari a organismului uman.

Propolisul are o puternica actiune antialgica, este cicatrizant,antioxidant si prezintd o actiune antimicrobiana (bactericida si bacteriostatica) de exceptie.
Recomandari:
•ca antibiotic, in toate formele de infectii interne
• microlitiaza renala - previne precipitarea crislalelor si formarea
calculilor
           •tuberculoze bronhopulmonare si extrapulmonare
•erizipel
•meningita
•gripa
•febra tifoida
•faringita(se sug 2-5 tablete pe zi)
•hipertensiune (2 tablete pe zi)
•scaderea colesterolului (3 tablete pe zi)
•ulcer gastroduodenal
•entente acute
•colitee acute si cronice
            •hepatite (2-4 tablete pe zi)
•nefrite, cistite, uretrite, prostatite
•
maladia Parkinson
            •osteoporoza
•
hipocalcemii
            •nevralgii
•poliartrita reumatoida
•spondilita ankilopoietica
Administrare: in functie de afectiune, tabletele se iau cu 30 de minute inainte de mese, din 6 Tn 6 ore.

                                             ALOE PROPOLIS CREME - cod 51
                      Crema cu propolis si aloe - (70% gel de Aloe Vera)
                                       (prezentare: tub 113 g) 
Combina avantajele gelului de Aloe - hidratant si regenerator tisular -cu efectul antibiotic puternic al propolisului natural.
Componente principale:
>Gel de Aloe Vera
>Propolis
>Beta-carotina
           >Vitamina E

>Alantoina

>Extract de musetel si tatatneasa
Recomandari:
•acnee juvenila
•alergii cutanate
           •abcese
•arsuri (termice, chimice si de iradiere)
           •furuncule
•foliculitd(necesita schimbarea frecventa a pansamentului)
•eczeme
            •muscaturi, insepaturi de insecte
•inicoze
•tumefieri dureroase
•chartoza
•lupus eritematos
•psoriasis (impreuna cu tratament intern si Aloe First)
•ulcer varicose (impreuna cu Aloe First)
•tratamentul tenului (baza de machiaj)
                             E. PRODUSE DE UZ EXTERN PENTRU   SANATATE SI IGIENA                               PERSONALA
Igiena si buna dispozitie apartin desigur stilului dumneavoastra de viata. In acest scop, Forever Living Products, folosind ca baza gelul de Aloe Vera, a conceput un program pentru ingrijirea optima a pielii, parului si dintilor dvs. Fiecare produs, in afara de concentratia de gel de Aloe, contine un complex natural de plante, care stimuleaza in mod deosebit efectul hidratant, nutritiv si regenerator al gelului.
Exista, pe piata mondiala, multe produse destinate aceluiasi scop ca al produselor noastre, dar cele propuse de Forever Living Products, sunt unice atat datorita formulelor imbogatite cu Aloe Vera Gel, cat si calitatiilor exceptionale.
                         ALOE ACTIVATOR - (99,6% gel de Aloe Vera) - cod 52
                                               (prezentare: flacon 120 ml) 
Aloe Activator este cel mai concentrat produs pe baza de gel de Aloe Vera stabilizat realizat de Forever Living Products si reprezinta cel mai puternic regenerator dintre toate produsele FLP, motiv pentru care a si primit numele de "activator".
Este un produs cu multiple intrebuintari, bazate in exclusivitate pe proprietatile terapeutice ale plantei Aloe Vera.
Recomandari:
•tratamente cosmetice
•afectiuni oculare (cu toate ca produsul nu este colir) ca: retinopatii, conjunctivite,blefarite, catarcta, glaucom, degenerescenta retinei,etc.

•acnee                    

•colici bliare sau renale (20-25 picaturi intr-un pahar cu apa)

            •psoriasis
•alopecie
•herpes
•infectii bacteriene, virale sifungice ale pielii
           •rani
•afectiuni ORL (picarat de cateva ori de zi)
                                          ALOE FIRST - Pachetul natural de prim-ajator -
                                         (78% Aloe Vera Gel) - cod 40
                              (prezentare: spray 473 ml) 
Este denumit "pachetul natural de prim-ajutor" care mi trebuie si lipseasca din nicio casa. Gelul stabilizat de Aloe reprezinta 78% din continutul produsului, restul fiind reprezentat din 11 plante medicinale cu deosebite proprietati curative si propolis.
Componente principale:
>78 % gel.stabilizat de Aloe Vera
>Propolis
>Extract natural de musetel- dezinfectant, calmant, antibiotic
>Extract natural de galbenele    -   cicatrizant, antiinflamator,bactericid, antitricomoniazic
>Extract natural de coada soricelului - astringent, antiinflamator,antiseptic, regenerator tisular
>Extract natural de cimbrisor - antiseptic(inclusiv al cailor aeriene)
>Extract natural de papadie - rezultate bune in pistrui, negi, acnee,entorse
>Extract natural de jales (salvie) - antiseptic, astringent, cicatrizant,hemostatic, contracts capilarele, epitelizant
>Extract natural de eucalipt - contine uleiuri volatile bogate in cinerol, cu actiune antivirotica, antibiotica, antibacteriana

>Extract natural de ghimbir - hemostatic, astringent, bactericid,calmant, folosit cu succes in tratarea hemoragiilor hemoroidale,plagi, gingivite, amigdalite
>Extract natural de limba mielului - cicatrizant si actiune sudorifica

>Extract natural de santal - calmant, astringent, antiseptic

>Extract natural de floarea patimilor - antibiotic, cicatrizant, inhiba dezvoltarea germenilor gram-pozitivi.

            >Tocoferol- vitamina E naturala
 Efectele complexe asigurate de Aloe First sunt antiinflamatorii,detumefiante,hemostatice,cicatrizante, epitelizante,antiseptice,antimicotice.
Recomandari:
>Tratamentul arsurilor - comprese imbibate cu Aloe First sau pulverizat pe zona afectata, dispare durerea, nu se mai formeaza flictene, refacerea tisulara este mult mai rapida si nedureroasa
>Leziuni tegumentare diverse: plagi zdrobite sau suprainfectate,contuzii, eruptii cutanate, escare
>Tratamentul inflamatiilor mucoasei bucale (pulverizat In cavitatea bucala): stomatite, afte bucale si linguale, micoze bucale
>Paradontopatii (unde se asociaza cu pasta de dinti si cura interna)
>Opreste evolutia faringitei si amigdalitelor incipiente (pulverizat in cavitatea bucala si gargara)

>Rezultate bune in hemoroizi, plagi, reumatism, nevralgii, scabie, rapan
>Ulceratii cronice si ulcere varicoase (in combinatie cu Aloe Propolis Creme)

>Micoze diverse (pitiriazis versicolor, ciuperci interdigitale)
            >Vaginal - Candida, tricomonas (se folosesc intravaginal tampoane imbibate cu Aloe First dupa toaleta intima la interval de 2 ore)
>Zona zoster - atenueaza durerea si elimina pruritul
>Psoriazis, ihtioza, vitiligo (trebuie insotit si de aplicatii cu Aloe Vera Gelly, consum intern cu Aloe Vera Gel, Nature Min, Forever Kids, antioxidant : A-Beta-CarE, Forever Lycium Plus, regim alimentar adecvat, expunerea la soare a zonei lezate)
>Rinoree, rinita cronica (inclusiv alergica), guturai, sinuzita (pulverizat in cavitatea nazala)
>In ureche (5-6 ori/zi) - efecte antialgice calmand durcrile provocate de curent, oreion, etc.

>Inlatura matreata, fortified rdddcina firului de par, regenereazd teguinentul pdros al capului
>Inlatura senzatiile de prurit si inflamatiile indiferent de cauza: varicela, rujeola, rubeola, inclusiv intepaturi de insecte.
ATENTIE!
Dupa desigiliarea flaconului, se recomanda a fi tinut la rece!
                                              ALOE VERA GELLY
                             Crema verde - (85% Aloe Vera Gel) - cod 61
                                           (prezentare: tub 118 ml) 
Este o varianta de gel de Aloe Vera imbogatit cu vitamina E naturala, alantoina cu efect calmant, alge cu efect de regenerare a pielii. Structura gelului ii confera o mare putere de penetrare, accelerand procesul de vindecare in bolile dermatologice. Prin activitatea sa proteolitica indeparteaza celulele moarte. Este antipruritic; si calmeaza iritatiile.
Componente principale:
>Gel de Aloe Vera stabilizat

>Apa deionizata

>Glicerina

 >Trietanolamina
>Carbomer
>Tocoferol (vitamina E naturala)

>Alantoina

>Acid ascorbic, etc.
Recomandari:
•regenerare tisulard clupa operatii chirurgicale
•traumatisme acute ale pielii, muschilor si articulatiilor
•rani
•contuzii
•arsuri
•degeraturi
•furuncule, abcese
•inflamatii
•ulceratii, intepaturi de insecte
•hemoroizi
•dermatite de orice tip
•psoriasis
•sclerodermic
•seboree

•escare
•favorizeazd vindecarea ranilor fara cicatrici inestetice
Sfera de actiune a cremei Aloe Vera Gelly se suprapune peste cea a
produsului Aloe First. Se recomanda in primul rand curatarea perfects a suprafetei in cauza, apoi aplicare de Aloe First si dupa ce acesta a intrat bine in piele, ungerea din abundenta cu Aloe Vera Gelly.
ATENTIE! Nu se va aplica pe suprafete murdare!!! Se aplica pe rana sau in rana, se poate aplica sub pansamente deoarece produsul asigura o foarte buna oxigenare a ranii sau arsurii §i, in acelasi timp, protectie contra germenilor patogeni. Tratamentul se repeta de 3-4 ori pe zi. In cazulplagilor, profilaxia antitetanica este obligatorie!
                                           ALOE HEAT LOTION
                            Crema rosie - (62% Aloe Vera Gel) - cod 64
                                       (prezentare: tub 118 ml) 
Aloe Heat Lotion este o emulsie cu pH echilibrat avand in compozitie gel de Aloe Vera, ulei de jojoba, alantoina, ulei de eucalipt, sezam, etc., cu puternic efect de incalzire, anatalgic, relaxant. Este until dintre cele mai eficiente calmante pentru durerile provocate de reumatism.
Componente principale:
>Gel de Aloe Vera 62%;

>Ulei de eucalipt;

>Ulei din miez de sambure de caise;

>Ulei de sezam;

>Ulei de jojoba;

>Acid oleic;

>Vitaminele A,C si E
Recomandari:
            •dureri articulare si reumatice
•entorse, htxatii, imobilizari gipsate
            •contuzii, febrd musculara
            • lombosciaticd
•discopatie lombara
•spondilozd, tensosinovite
•artritd gutoasa, poliatrita reumatoidd
•intinderi sau crampe musculare
            •migrene, sinuzite

 •osteoporozd
•astm bronsic(se aplica pe spate si pe piept)

 •resorbirea hematoamelor

ATENTIE!
Nu se aplica pe rani deschise, in ochi sail mucoase sensibile, arsuri !
Se  aplica pe  pielea  bine  curatata  in  prealabil,   printr-un   masaj   usor (aproximativ 5 minute) de cateva ori pe zi.
                                                          ALOE LOTION

                           Crema albastra - (66% Aloe Vera Gel) - cod 62
                                          (prezentare: tub 118 ml) 
Este o emulsie care, pe langa alte componente, datorita continutului mare de apa, confera pielii netezime si catifelare sj este foarte eficienta daca este aplicata dupa baie, pe pielea umeda.
Componente principale:
>62% gel de Aloe Vera
>ulei de jojoba

>collagen

>elastina
            >alantoina

>vitaminele C si E
>ulei din miez de sambure de caise

>acid oleic

>extract natural de musetel
>lanolina

Actioneaza eficient ca hidratant, tonifiant, conditionant, emolient si protector pentru maini si coip, antiinflamator, cicatrizant.
Recomandari:
•intretinerea pielii
•trombojlebite

•varice
•hemoroizi
•zona zoster

•cicatrizarea ranilor

•acnee
•masaj regenerator
•tratamente cu ultrasunete
ATENTIE!
In cazul tromboflebitelor, flebitelor, varicelor, crema se aplica local fara a face masaj!
                                                ALOE MOISTURIZING LOTION
                        Crema mov hidratanta - (36% Aloe Vera Gel) - cod 63
                                              (prezentare: tub 118 ml) 
Este o crema destinata ingrijirii tenului sj a fost dezvoltata pe baza rezultatelor obtinute in urma cercetarilor in domeniul dermatologic. Factorul puternic hidratant din combinatia cu colagen sj elastina, uleiuri vegetale si vitamtne, confera tenului catifelare §i prospetime. Colagenul, solubil in apa, componenta principala a pielii tinere, isi pierde pierde capacitatea de dizolvare in apa odata cu trecerea anilor. Straturile profunde ale pielii devin mai putin elastice, pielea se usuca §i apar ridurile.
Elastina, dupa colagen, este eel mai important component al pielii. Elasticitatea pielii, datorata moleculelor de apa, se pierde prin scaderea cantitatii de elastina. Lotiunea Aloe Moisturizing Lotion regleaza metabolismul apei sj contribuie la pastrarea elasticitatii §i prospetimii tenului.
Componente principale:
•Aloe Vera Gel

•Ulei de jojoba

•Colagen

•Elastina

•Vitaminele A,C sj E

•Alantoina
Recomandari:
•Hidratarea tenului
•Leziuni superficial ale pielii
•Zgdrieturi, plagi minore

•Cuperoza
•Edeme
•Varice de suprafala
•Baza de machiaj hranitoare si emolienta
                                             ALOE MSM GEL - cod 205
                                  (prezentare: tub 118 ml) 
Daca doriti calmarea rapida a durerilor, folositi cu incredere Aloe MSM Gel. MSM reprezinta abrevierea pentru Metil Sulfonil Metan o forma de sulf organic prezent in majoritatea organismelor vii. Sulful, al 3-lea
element important al organismnlui ocupa o pozitie cheie pentru cartilaj si pentru tesutul conjunctiv ce intra Tn alcatuirea articulatiilor.
Un alt ingredient cheie al acestui produs este reprezentat de gelul stabilizat de Aloe Vera, combinate, alina suferintele.
Administrare: se aplica un strat de produs Tn mod generos la nivelui zonei dureroase, masandu-se usor pana la perfecta patrundere In piele. Aplicarea produsului poate fi repetata la nevoie. Nu lasa urme grase.
                          ALOE SUNSCREEN LOTION - (Lotiune solara) - cod 199
                                                    (prezentare: tub 118 ml) 
Este o extraordinara lotiune, special conceputa cu un continut mare de gel de Aloe Vera, pentru protejarea echilibrului hidric al pielii si pentru apreveni efectul de deshidratare sau arsurile cauzate de expunerea la soare.
Aloe Sunscreen Lotion este o crema cu ecran UV cu factor de protectie 30, care trebuie aplicata inainte de expunerea la soare, pentru orice tip de piele (inspecial in primele zile de plaja) si pentru cei cu probleme (lupus eritematos, psoriazis, etc.).
Pe langa factorul de ecran de protectie impotriva radialiilor ultra-violete, se adauga toate calitatile gelului de Aloe Vera Tn ceea ce privesteingrijirea pielii. Se poate folosi si ca o crema de protectie si intretinere apielii pe tot parcursul anului.
Forever Aloe Sunscreen blocheaza atat actiunea UVA cat si UVB, avand consistenta placuta, usoara, fina, avand agenti de hidratare si de umectare care mentin nivelui optim al hidratarii cutanate.
Administrare: se aplica pe toata suprafata pielii expusa la soare cu 15-20 min Tnainte de Tnceperea expunerii si se va reaplica daca apare uscaciunea pielii sau dupa 40 min de activitate acvatica.
                      FOREVER ALOE SUNLESS TANNING LOTION
                                        (Emulsie autobronzanta) - cod 239
                                             (prezentare: tub 118 ml) 
Sunt deja bine cunoscute efectele foarte nocive datorate supraexpuneriila soare, in mod special acum, in situatia in care ne "bucuram" de un strat de ozon din ce in ce mai subtiat!
Forever Aloe Sunless Tianning Lotion este un produs special creat pentru toate persoanele care doresc ca epiderma lor sa aiba aspectul pielii bronzate, fara a expune insa organismul agresiunii razelor UV.
Componente principale:
Gel stabilizat de Aloe Vera
Apa

Dihidroxiacetona(efect bronzant)

Glicerina

Alchil-benzoat( emolient)

Ciclometicon (Tntretinere a pielii)

Etoxidiglicol(agent emulsificator)

Guma de xantan(agent de stabilizare)
Metilparaben( conservant)
Propilparaben( conservant)]

Parfum

Efectul final de auto bronzare se instaleaza progresiv si atinge apogeul dupa 4-5 ore, de aceea produsul poate fi re-aplicat dupa 4-5 ore, pana la obtinerea culorii dorite. Din acest moment, ritmul de aplicare al Forever Aloe Sunless Tanning Lotion va fi schimbat dupa preferinta: o data pe zi, sau o data la doua zile.
Emulsia autobronzanta are un parfum extrem de placut, rafinat, usor si nu pateaza tesaturile daca se va respecta timpul de uscare.
                                              ALOE LIPS - Strugurel hidratant de buze
                                     (35% gel de Aloe Vera) - cod 22
                                         (prezentare: creion 4,2 g) 
Aloe Lips este o combinatie de gel de Aloe Vera, ulei de jojoba, ceara de albine, alantoina, util in ingrijirea buzelor.
Componente principale:
35% Aloe Vera Gel stabilizat

Ulei de jojoba

Acid paraaminobenzoic

Miristat de miristril
Ceara de albine, ceara Candelilla

Ceara Caranauba

Alantoina

Recomandari:
Protectia buzelor impotriva efectelor nocive ale mediului: vant,ger, soare puternic
Herpes
Ragade (zabalute)
Arsuri
Taieturi
Rani
Hemoroizi (se poate utiliza si ca supozitor)
Este o "trusa de mic ajutor" sau o "mica farmacie de buzunar".
                                         FOREVER BRIGHT TOOTHGEL
                        Gel de dinti -(35% Aloe Vera Gel) - cod 28
                                      (prezentare: tub 130 g) 
Asa cum Aloe Vera este perfecta pentru ingrijirea pielii, tot asa, inalta concentrate a gelului de Aloe Vera din Forever Bright Toothgel ingrijeste cavitatea bucala din punctul de vedere al prevenirii si tratarii problernelor cavitatii bucale.
Testele stomatologice de Iaborator demonstreaza faptul ca Forever Bright Toothgel este cu mult mai putin abraziv decat marea majoritate a pastelor de dinti si are exceptionale caracteristici de curatare a dintilor si de protectie a gingiei.
Forever  Living  Products   propune   aceasta   formula   noua,   foarte eficienta, in care gelul de Aloe Vera a fost combinat si cu alte elemente atent selectionate.
Componente principale:
35% gel de Aloe Vera

Propolis

Glicerina

Complex de cupru - clorofila (cu rol de antioxidant)
Combinarea propolisului, un antibiotic natural, cu efectele gelului de Aloe Vera ca hemostatic, astringent, germicid, antalgic, antiinflamator si dezinfectant, fac ca gelul de dinti sa fie de o calitate exceptional!!. Produsul are rol protector, antiseptic Tn Ieziunile purulente ale gingiei, intareste gingiile, nu ataca smaltul dentar si Tmpiedica formarea tartrului.
Recomandari:
•gingivite
            •paradontopatii
•afte bucale

•candidoze bucale
•dupa extractii denture si operatii buco-maxilo-faciale
•leziuni purulente ale gingiei
•controlul placii denture (indepartarea tartrului)
•pentru indepartarea tartrului dentar, se recomanda un periaj bland
si de lungci durata
     Impotriva gingivitelor se recomanda clatirea cavitatii bucale cu spuma rezultata ca urmare a folosirii gelului de dinti.
     Efectul pastei de dinti asupra afectiunilor cavitatii bucale poate fi marit prin masarea gingiilor, inaintea folosirii produsului, cu Aloe First.
                   ALOE LIQUID SOAP - Sapun lichid - (33% Aloe Vera Gel) - cod 38
                                           (prezentare: flacon 473 ml) 
Produsul se adreseaza atat Tngrijirii fetei, cat si a mainilor. Are o actiune delicata si un pH controlat, este biodegradabil, eficient, nu produce lacrimare, motiv pentru care poate fi folosit si ca sampon pentru copii. Este de neinlocuit Tn cazul persoanelor care sufera de afectiuni dermatologice.
Componente principale:
Gel de Aloe Vera stabilizat

Apa deionizata

Cocoamfodiacetat disodic

Laurilsulfat de sodium

Propilenglicol

Parfum
Este recomandat pentru toate tipurile de piele.
           ALOE BATH GELEE - Gel de baie - (42% Aloe Vera Gel) - cod 14
                                     (prezentare: flacon 251 ml) 
Dupa o zi obositoare, toata lumea merita un moment de relaxare si rasiat. Gelul de aloe combinat cu plante medicinale cu efect reconfortant,are asupra fiecaruia un efect stimulator, alunga oboseala, este relaxant.
Gelul de Aloe pentru baie contine vitamine si extract de liliac, coada calului si icre de sepie. Poate fi folosit, ca gel de dus, printr-o masa

usoara cu o manuka luffa, care curata stratul exfoliant al pielii, sau 

spumant, tumandu-1 direct in cada (1-2 capacele), cu efecte relaxante.
Componente principale:
>  Extract din coada calului - antimicrobian, antiseptic
            >Extract din iedera - actiune eficienta asupra celulitei, tonic in ulceratii si plagi, scabie, sciatica
>Extract  din  cretusca -  antireumatismal,  eficient  in  vindecarea ranilor

>Extract din clematita - antiinfamator, cicatrizant

>Extract din otratel de apa - tromboflebite, hemoroizi, ulceratii, stari de agitatie

Produsul are efecte deosebite pentru ingrijirea pielii si a mainilor, precum si in jitobalneologie (bai cu extracte de plante ale caror principia active sunt absorbite direct la nivel de piele).
                                                  ALOE EVER-SHIELD STICK DEO
                              Deodorant solid- (4,4% Aloe Vera Gel) - cod 67
                                     (prezentare: deodorant stick 92,1 g) 
Este un deodorant uscat, delicat, cu un miros discret. Indicat pentru persoanele sensibile si pentru cele care au inteles faptul ca procesul normal al transpiratiei pielii nu trebuie impiedicat, pentru ca acest fapt ar conduce la otravirea organismului prin recircularea toxinelor proprii.
Deodorantul propus de Forever Living Products previne efectultranspiratiei: mirosul neplacut cauzat de anumile microorganisme care se descompun la suprafata pielii si impotriva acestora prin efectul germicid al gelului de Aloe Vera. Aloe Ever-Shield Deo protejeaza de mirosul neplacut al transpiratiei pe tot parcursul zilei, protejand si reconditionand pielea
sensibila a axilelor.
Deodorantul, cu un parfum discret, nu contine nici alcool iritant pentru piele, nici saruri de aluminiu care blocheaza transpiratia normala a glandelor sudoripare, atacand si intoxicand organismul.
Este recomandat atat femeilor cat si barbatilor.
                                                    ALOE JOJOBA SHAMPOO
                          Sampon pentru par - (32% Aloe VeraGel) - cod 260
                                                (prezentare: tub 237 ml) 
Este o combinatie unica a gelului de Aloe Vera cu ulei din boabe de jojoba, care asigura mentinerea sanatatii paiiilui si a pielii capului,indeparteaza matreata si lnlatura senzatia de prurit a pielii capului.
In cazurile grave de cadere masiva a parului sau de tendinta de alopecie, dupa folosirea samponului, parul trebuie tratat cu Aloe First (masat usor la radacina firului de par si apoi lasat sa se usuce), sau cu Aloe Activator (acelasi mod de utilizare ca la Aloe First). In situatia in care acestui program i se adauga si un program intern cu: Aloe Vera Gel,Nature-Min si Fields of Greens, in doar o luna de zile efectele vor fi spectaculoase.
Recomandari:
•regleaza activitatea glandelor sebacee
•previne matreata, pruritul si caderea parului
•stimuleaza cresterea parului
•hidrateaza si  regenreazd  stratul protector  al firului  de par,redandu-i luciul natural
•fortified radacina firului de par
Poate fi folosit zilnic datorita pH-ului bland, indiferent de tipul de par sau de cat de sensibila este pielea!
                                 ALOE JOJOBA CONDITIONING RINSE
                               Balsam de par - (43% Aloe Vera Gel) - cod 261
                                             (prezentare: tub 237 ml) 
Balsamul pentru par pe baza de gel stabilizat de Aloe Vera si ulei de jojoba, a fost conceput astfel incat sa poata fi folosit dupa utilizarea samponului.
Are aceleasi componente principale ca si samponul, completate insa cu alte principii active specifice balsamului: proteine vegetale, acid citric.Substanta cationica din produsimpiedica uscarea parului, mentinandu-iastfel supletea si impiedicand degradarea acestuia.
Este recomandat in special in cazurile de folosire a uscatorului electric de par care determina deshidratarea firului de par §i are efect electrostatic

Recomandari:

•  se aplica pe pielea  capului,  dupa folosirea  balsamului si se maseaza usor 1-2 minute
• in cazul parului uscat, degradat, vopsit, dupa masaj se men mentine inca 2 minute, dupa care se clateste parul cu apa calda
• in cazul parului normal este suficienta mentinerea produsului 1 minut, pe durata masajului.
                                            FOREVER ALOE PRO-SET
      Fixativ pentru par-(43%AloeVeraGel)—cod 66(prezentare:spray178 ml)
Acest produs vine in completarea gamei destinate ingrijirii parului. Forever Aloe Pro-Set nu contine alcool si nici freon.
Datorita gelului stabilizat de Aloe Vera, produsul protejeaza structura parului, pastrandu-i elasticitatea. Proteinele vegetale hidrolizate suplinesc pierderile naturale din metabolismul firului de par, asigurand sanatatea radacinii, supletea fimlui si modelarea coafurii dupa dorinta.
Datorita componentelor sale speciale, in primul rand al gelului de Aloe, dar si al proteinelor si vitaminelor, Forever Aloe Pro-Set asigura un aspect ferm sj natural al parului, nu il face lipicios si ii reda luciul natural. Se foloseste atat pe parul uscat, cat si umed.
                                          FOREVER ALOE STYLING GEL
   (Modelator de par) - cod 194 (prezentare: tub 227 g) 
Una dintre cele mat recente creatii ale Forever Living Products, este un produs de modelare si coafare a parului.
Forever Aloe Styling Gel permite realizarea oricarui tip de coafura datorita multiplelor posibilitati de utilizare, dublate de calitatile sale reparatorii si revitalizante, mult sporite prin folosirea sa in cadrul gamei produselor capilare.
Formula sa contine gel stabilizat de Aloe Vera, permite rezisten|a la umiditatea din atmosfera, nu contine alcool si exceleaza prin capacitatea de mentinere a coafurii, prin asigurarea aspectului vaporos cu surplus de volum si o stralucire deosebita.
Recomandari:
•se aplica pe parul umed, dupa care se modeleaza linia coafurii dorite
•uscarea parului poate fi facuta cu jet de aer cald sau libera, fara modificarea liniei stabilite
                                                 FOREVER ALOE MPD
(Detergent concentrat universal) - cod 50 (prezentare: flacon 1,89 1) 
Forever Aloe MPD Universal, tot un produs pe baza de Aloe, prezinta eficacitate crescuta in curatare si este lipsit de toxicitate.
 Recomandari:
•se foloseste in dilutie 1:5
•nu contine fosfati
•este un produs universal cu utilizare diversificata: vase, gresie, faianta, podele, obiecte de uz casnic, covoare, rufe
•protejeaza pielea (datorita gelului de Aloe)
•protejeaza culorile textilelor
                             F. PRODUSE PENTRU INGRIJIREA TENULUI
                                       ALOE FLEUR DE JOUVENCE - cod 41
                      Trusa cosmetica „Aloe — Floarea tineretii" -
Forever Living Products a dezvoltat §i a introdus pe piata cosmetica un program revolutionar si inovator de regenerare a pielii, programul "Aloe -Floarea tineretii". Gama de produse cosmetice este deosebit de eficienta in ceea ce prive§te regenerarea tenului, deoarece combina gelul stabilizat de Aloe Vera (una dintre cele mai bune substante hidratante din natura) cu PCA sodiu, elastina hidrolizata si colagen. Hidratantii de mai sus, combinati printr-o tenhologie unica, sunt atat de eficienti incat denumirea gamei, "Aloe - Floarea Tineretii" (Aloe Fleur de Jouvence), a aparut firesc, ca o consecinta logica a efectelor sale. Aceste produse unice ajuta la prevenirea imbatranirii §i deshidratarii pielii, asigurand tenului tinerete si prospetime.
Trusa cosmetica are urmatoarele componente:
Lotiune demachianta Exfoliating Cleanser
Masca de fata, compusa din Aloe Activator si pudra Facial Contour Mas

Lotiune hidratanta Rehydrating Toner
Crema de noapte Recovering Night Crane

Crema de zi Firming Founclation Lotion

                                    EXFOLIATING CLEANSER
Lotiune demachianta - (43% Aloe Vera Gel) - cod 43 (prezentare: flacon 118 ml) 
Solutia pentru un intretinerea unui ten de calitate, precum si pentru reusita unui tratament cu adevarat regenerator este curatarea zilnica §i complete a tenului. Demachiantul propus de Forever Living Products curata rapid si in profunzime toate tipurile de ten, fiind in acelasi timp delicat cu zona din jural ochilor. Exfoliating Cleanser are pH-ul neutru, nu irita pielea si constituie primul pas pentru un ten sanatos si tanar. El lasa pielea neteda, catifelata, fara a-i distruge echilibrul delicat.
Mod de actiune: indeparteaza impuritatile, hraneste, exfoliaza, catifeleaza si rehidrateaza pielea.
Componente principale: 43% gel de Aloe vera stabilizat, alantoina, ulei mineral, ulei din seminle de jojoba, ulei din seminte de caise.
Mod de aplicare: dimineata si seara - se aplica cu varful degetelor si se maseaza de jos in sus, cu miscari circulare, pe fata si pe gat. Se sterge apoi cu vata sau cu o bucata de tifon moale, pentru indepartarea machiajului. In situatia in care dupa demachiere nu urmeaza aplicarea mastii de fata, se recomanda continuarea tratamentului cu lotiunea hidratanta.
                         ALOE FLEUR DE JOUVENCE FACIAL MASK - cod 45
           Masca pentru ten Facial Contour Mask Powder- pulberea pentru masca 
                              (cutie 60 g ) si Aloe Activator
Masca se adreseaza tuturor tipurilor de ten si are ca efect indepartarea liniilor fine din jural ochilor si a ridurilor. Aceasta curata in adancime tenul, tonifica si hraneste chiar si eel de-al treilea strat al pielii - hipoderma. Mod de actiune: curata porii, tonifica si hraneste in adancime. 
Compozitia mastii:
•Aloe Activator - 99,6% gel de Aloe Vera stabilizat, alantoina, metilparaben, enzime (regenereaza orice tip de tesut)
•Facial Contour Mask Powder : albumina din ou, alantoina, caolin,
musetel, tataneasa
Mod de aplicare: se amesteca o lingurita de Aloe Activator (lingurita specials ce se afla in trusa), cu aceeasi cantitate de pulbere Facial Contour Mask Powder panam momentul obtinerii unei mase laptoase, omogene.
Aplicarea mastii cosmetice asigura o curatare profunda a porilor, tonificarea si hidratarea subcutanata. Masca se va prepara proaspat, inainte de fiecare aplicare. Aplicarea se va face cu ajutorul pensulei cosmetice, prin miscari circulare, de jos in sus si din interior spre exterior. Masca se lasa sa actioneze pe fata un interval de timp de 20-30 minute (mai putin timp pentru tenurile sensibile), dupa care se va indeparta cu vata sau cu ajutorul unui pansament bine umezit si, apoi, cu apa calduta pana la indepartarea totala a mastii. Dupa aplicarea mastii se observa o usoara roseata, datorata activitatii intense a tesutului superficial al pielii, roseafa cai'e va dispare dupa 10-15 minute.
Aplicarea mastii se face numai odata de doua ori pe saptamana.
Datorita concentratiei sale deosebit de mari in gel stabilizat de Aloe Vera, Aloe Activator poate fi folosit si independent de Facial Contour Mask Powder, pentru stimularea fluxului sanguin al tenului, in fiecare seara dupa demachiere.
                                      REHYDRATING TONER
                       Lotiune hidratanta-(48% Aloe Vera Gel) - cod 42 
                         (prezentare: flacon 118 ml) 
Lotiunea hidratanta incheie procesul de curatire a tenului. Produsul contine substante delicate care indeparteaza urmele mastii de fata si a lotiunii de curatat, pregatind pielea pentru aplicarea cremei de noapte (Recovering Night Creme) sau a celei de zi (Firming Foundation Lotion).
Mod de actiune: 
Rehydrating Toner contine un complex de ingrijire celulara care hraneste pielea si ajuta la indepartarea impuritatilor, hranind si tonificand in acelasi timp. 
Componente:
>Hidrati:   - 45% gel de Aloe Vera stabilizat
                  - gliceride din germeni de glutamat de glucoza

                   -lactat de sodiu   
> Extracte naturale:
                               ‑ extract de tataneasa   - extract de musetel    - elastina hidrolizata
                               ‑ colagen solubil
        - extract de lamaie      - extract de castravete

                               - extract de coada calului    - propolis
        - extract de rozmarin
Nu confine alcool!
Mod de aplicare: se foloseste zilnic, dimineata si seara, dupa demachiant (Exfoliating Cleanser) sail dupa Tndepartarea mastii faciale (Exhilarating Facial). Se pune pe vata sj se aplica prin miscari circulare de jos in sus, pe fata si gat. Datorita efectuiui sau extraordinar de Tmprospatare poate fi folosit oricand.
                                      FIRMING FOUNDATION LOTION
                                 Crema de zi- (41% Aloe Vera Gel) - cod 44 
                                 (prezentare: flacon 60 ml) 
Firming Foundation Lotion se adreseaza tuturor tipurilor de ten. Confine emolienti bogati si delicati, extracte din plante si un complex celular special care ajuta tenul sa lupte impotriva imbatranirii si a ridurilor.
Mod de actiune: tonifica si hidrateaza tesutul, ofera o buna protectie impotriva factorilor poluanti in timpul zilei, mentinand in acelasi timp si pH-ul natural al pielii care va arata mai frumoasa, mai naturala si mai tanara.
Mod de aplicare: se maseaza usor pe fata si gat, de jos in sus, pana intra in piele. Dupa ce fata s-a uscat, se poate aplica fardul.
Asigura protectie Tmpotriva efectelor nocive ale radialiilor ultraviolete si ale prafului.
                                       RECOVERING NIGHT CREME
                             Crema de noapte - (35% Aloe Vera Gel) - cod 46 
                                    (prezentare: cutiuta de 56g) 
Este o crema revolutionara noua si deosebita, extrem de bogata in substante pentru conditionarea tenului obosit sau devitalizat. Asigura o hidratare intensa, mareste capacitatea naturala a tenului de a rezista la procesul de imbatranire accelerata datorita factorilor de mediu, drept urmare ridurile se reduc la minim. Fortifica tenul in cursul acestui proces de tonifiere si revitalizare. 
Compozitia cremei:
>Hidrati: 35% gel de aloe stabilizat, gliceride din germeni de grau, glutamat de glucoza, lactat de sodiu
>Extracte naturale: tataneasa, mu§etel, elastina hidrolizata, colagen solubil, propolis
>Nutrienti: palmitat de vitamina A, tocoferol (vitamina E naturala), pantenol (provitamina B5), vitamina C, ulei din miez de sambure de caisa

>Protectori: Octil-dimetil - PABA
Efecte:
   •Gelul de aloe asigura hidratarea si regenerarea tenului   
   •Propolisul asigura protectia antibiotica, antivirala, antifungica 
   •Extractul de musetel este calmant si dezinfectant  
   •Extractul de tataneasa este antiinflamator si decongestionat 
   •Colagenul si elastina asigura elasticitatea si tineretea pielii 
Modul de aplicare: in fiecare seara inainte de culcare, se maseaza usor de jos in sus, cu miscari circulare, pe fata si gat. Se iasa sa actioneze pe toata durata noptii.
                         Stralucirea frumusetii cu Aloe Floarea Tineretii
 Rezultatele acestui tratament facial propus nu se vor iasa asteptate.Veti observa ca fata dumneavoastra va capata un aspect proaspat, tanar sisanatos, la scurt timp dupa o folosire sistematica.
Este foarte important sa urmati cu exactitate instructiunile pentru aobsine rezultatele pe care le doriti. Daca pielea devine iritata dupa oricaredintre aceste lotiuni, se recomanda incetarea utilizarii produsului respective  si consultarea unui cosmetician.
                                 FOREVER MARINE MASK
                 (Masca faciaia pentru curatire si hidratare profunda) - cod 234 
                          (prezentare: flacon de 113 g) 
Asigura concomitent curatirea profunda a porilor si o dubla hidratare a epidermei, pentru a reface efectiv textura catifelata si supla a tenului. Este utila pentru orice tip de ten.
Contine: alge marine, aloe vera, miere de albine si extract de castravete. 
Utilizare: dupa demachiere se aplica Forever Marine Mask in strat generos, pentru a acoperi in totalitate fata, pe o directie ascendenta catre exterior, evitandu-se regiunea ochilor. Se Iasa sa actioneze 15-20 minute dupa care se indeparteaza cu apa calduta iar fata se tamponeaza cu o tesatura moale.

Pentru obtinerea unor rezultate optime, masca se va aplica de minim 2 ori pe saptamana.

                            FOREVER EPIBLANC - (Gel depigmentant) - cod 236 

                      (prezentare: flacon de 28,3 g) 
Gelul Epiblanc are o formula exclusiva, creata .special pentru a reda luminozitate a tenului, pentru a uniformiza textura pielii si a diminua aspectul petelor brune. Contine gel stabiiizat de aloe vera, extracte vegetale active (arbutina, Rumex occidentalis) vitamina E naturala.
Utilizare: se aplica strict localizat pe pielea curate si uscata. Cu ajutorul capatului efilat al tubului applicator se repartizeaza o cantitate mica de produs ce se maseaza usor pana la absorbtia completa - dimineata si seara -numai in zonele in care se doreste ameliorarea aspectului patat. Pe parcursul zilei se recomanda folosirea la nivelul acestor zone a produsului Forever Aloe Sunsceen SPF 30 pentru o protectie solara eficienta impotriva actiunii pigmentate a radiatiilor ultraviolete.
                               SONYA ALOE EYE MAKEUP REMOVER
(Demachiant pentru ochi) - cod 186 (prezentare: flacon 118 ml) 
Demachiantul pentru ochi din linia Sonya este un element important în programul de întreţinere a pielii. Prin formula sa neuleioasă, formula unică ce contine gel de Aloe Vera şi agenţi de curăţare naturali ca aminocizi din tărâte, îndepărtează eficient şi fără greutate rimelul şi fardurile cosmetice de pe pleoape.
Mod de aplicare: se îmbibă un tampon de vată cu demachiant pentru ochi şi se ţine câteva secunde apăsat pe fiecare ochi închis, apăsând uşor pentru a-i permite să pătrundă în gene şi în întreaga zonă oculară. Apoi se scoate uşor rimelul "îndoind" tamponul de vată la capetele genelor, desprinzând rimelul cu o mişcare de du-te-vino între degete şi trăgând usor in jos.
                                                    FOREVER ALLURING EYES
                                      (Cremă pentru zona oculară) - cod 233 
                                 (prezentare: flacon de 14,2 g) 
Este o cremă revitalizantă, deosebit de eficientă pentru îngrijirea zonei oculare.Produsul se bazează pe proprietăţile gelului de Aloe combinate cu cele ale antioxidanţilor (vitaminele A şi E), precum şi a celorlalte componente:
Bisabolol- antiinflamator natural cu efect calmant asupra pielii
Trigliceridă caprilică - emolient natural extras din uleiul de cocos cu rol hidratant
Hialuronatul de sodiu - unul din cei  mai puternici agenţi de hidratare
Squalene - emolient extras din peşte

Esteri de jojoba - pentru condiţionarea şi hidratarea tenului
Caolină - o argilă naturală cu efect astringent
Glicerină - cu rol umectant şi emolient
Mod de aplicare: de 2 ori pe zi, dimineaţa şi seara, pe pielea demachiată şi tonifiată.
                              FOREVER ALPHA-E FACTOR - (Hidratant) - cod 187   

                               (prezentare: flacon de sticlă 30 ml) 
Hidratantul pentru piele Forever Alpha-E Factor este un lichid emolient fortificat cu vitaminele E, A, C, ulei de limba mielului, bisabolol şi alte ingrediente care oferă protecţie maxima împotriva agresiunilor din mediul ambiant. Este un lichid antioxidant ambalat într-un flacon mic cu picurător. Produsul reuneşte cu succes proprietăţile gelului de Aloe Vera pur şi al antioxidanţilor (vitaminele E, A şi C) cu efect distructiv al radicalilor liberi, precum şi al altor componente care-i întregesc eficacitatea: lecitină, ulei de seminţe de limba mielului, bisabolol, trigliceridă caprilică, ulei de sola. 

Recomandări:
•     Ingrijirea şi hidratarea pielii
•     Calmarea durerilor de mameloane la mamele care alapteaza
            •   In  timpul sarcinii pentru  masarea  regiunii abdominale şi ale coapselor pentru prevenirea vergeturilor
           •   In   orice   situatie   in   care   este   necesarâ   aplicarea   locala   a antioxidanţilor, antibioticelor sau a hidratantilor naturali.
                                    R3 FACTOR SKIN DEFENCE CREME
          Cremă de faţă antirid cu triplu efect (35% Aloe Vera Gel) - cod 69 

                                   (prezentare: tub 56,7 g) 
R - refine umiditatea
R - restabileşte elasticitatea

R - reînnoieşîe aspectul epidermei
Crema R3 Factor, cu conţinut de Aloe-Alpha hidroxicomplex Forever, este destinată combaterii îmbătrânirii.
           Acizii alpha-hidroxilici obţinuţi din fructe sunt cei mai buni acizi naturali dar, care trebuie folositi cu mare atentie deoarece utilizarea lor necorespunzătoare (în concentraţie foarte mare - mai mult de 6%) poate determina un efect grav de arsura. R3 Factor cu o concentrate dc 3% acizi alphahidroxilici combinaţi cu gelul de Aloe, realizează adevărate minuni.

Pe lângă intensificare absorbţiei, Aloe Vera vindecă şi calmează, mărind gradul de siguranţă al utilizării acizilor din fructe. Aceştia asigură îndepărtarea celulelor moarte, favorizează apariţia celulelor noi, hidratează în profunzime şi au un puternic efect antioxidant, prevenind efectele îmbătrânirii celulare precoce.
Componente principale:
35% AloeVeraGel

Alpha-hidrocomplex obţinut din plante
Antioxidanţi

Ulei din miez de sâmbure de caise

Vitaminele A, E. C

Colagen solubil

Elastină

Alantoină

Extracle naturale din: - citrice, mere, trestie de zahăr, ceai verde
Efecte:
•   Regenerarea pielii

•   Netezivea pielii şi îndepârlarea ridurilor mărunte(ca cele din jurul ochilor so gurii)
            •   Curăţarea pielii in profunzime şi îndepârtarea celulelor moarte   

            •   Indepartarea rosetii si a ridurilor

•   Prevenirea şi tratarea acneei
•   Protejarea impotriva efectelor nocive ale soarelui
Mod de utilizare: pentru rezultate optime, se recomandă folosirea produsului de două ori pe zi, după curăţarea prealabilă a tenului, gâtului şi mâinilor cu Aloe Liquid Soap.
                                                 FOREVER ALOE SCRUB
                 Gel exfoliant pentru piele - (42% Aloe Vera Gel) - cod 238  

                                   (prezentare: tub 99 g)
Forever Aloe Scrub are in componenţă microsfere de ceară de jojoba într-o bază bogată de Aloe Vera Gel, motiv pentru care penetrează uşor şi în profunzime porii pielii, îndepărtează stratul superficial de celule moarte, fără să rănească şi fară să provoace micro-zgârieturi ca alle exfoliante. Conferă epidermei un aspect neted şi plăcut, lubrifiază şi hrăneşte pielea chiar în timpul procesului de curăţare. Activează circulaţia în ţesutul conjunctiv. Deoarece acţionează delicat poate fi folosit zilnic.
Mod de utilizare: se aplică pe faţâ sau pe corpul umed şi se maseaza timp de 2-3 minute cu vârfurile degetelor prin mişcări circulare. Se recomandă evitarea contactului direct cu apa. Dacă este necesar, se poate adăuga apă. A se clăti bine şi apoi a se aplica o cremă hidratantă.
                                   GENTLEMAN'S PRIDE
                     Loţiune după ras - (42% Aloe Vera Gel) - cod 70
                        (prezentare: flacon 125 ml) 
Produsul Gentleman's Pride, bazat pe Aloe Vera Gel şi un extract special din lubrefianţi bogaţi, antioxidanţi şi extracte de plante medicinale, oferă feţei o protecţie extraordinara după ras, protejează împotriva efectelor nocive ale soarelui, poluării si ale altor elemente care ar putea ataca faţa. 
Componente principale:
42% Aloe Vera Gel
Vitamina E naturală

Extracte naturale din muşeţel şi rozmarin

Vitamina C
Alantoină

Parfum, care reacţionează în funcţie de pH-ul individual al pielii,oferind un miros particular
Nu conţine alcool! 
Efecte:
•  Calmează tenul iritat după bărbierit şi îl reface
•   Protejează împotriva eventualelor arsuri sau zgârieturi
•   Catifelează şi dă o senzaiie de prospeţime
•   Acţioneaza pe întreagă durata a zilei
                              ALOE BODY TONING KIT - cod 55
                                Trusa anlicelulită 
           Intreg corpul trebuie să arate vitalitate, prospeţime şi sănătate. In acest scop, Forever Living Products pune la dispoziţie o trusă anticelulitică cu efecte spectaculoase, formată din:
•Aloe Bath Gelee (gelui de baie)
•Aloe Body Toner
•Aloe Body Conditioning Creme
•Folie din plastic pentru împachetare

•Mănuşă luffa
                                                 ALOE BODY TONER

                          Cremă anticelulitică - (36% Aloe Vera Gel) - cod 56 

                                     (prezentare: tub 113 g) 
Aloe Body Toner este o cremă densă, neunsuroasă, cu o mare putere de penetrare. Gelul de Aloe Vera, extractele naturale din plante medicinale europene şi lichidul de scorţişoară, amplifier arderea grăsimilor din stratul subcutanat (celulita), înviorează şi întind pielea. Efeclul de combustion are al celulitei este amplificat şi prin aplicarea foliei de celofan. 
Componente principale:
>Aloe vera gel 36%
>Colagen
            >Elastină
>Extractc naturale de: iederă, otrăţel de apă, taulă, clematită, coada calului, ulei de scorţişoară, oleorezină din Capsicum, vitamina C
Efecte: lignina din gelul de Aloe Vera asigură penetvarea cremei iar reslul componentelor asigură stimularea irigării pielii şi determină cfectul lipolitic localizat.
Mod de aplicare: se aplică pe pielea curată dar, atenţie!, nu imediat după o baie fierbinte! Se aplică în strat subţire pe zonele cu celulită, după care acestea se acoperă cu folie de celofan. După 1-2 ore se îndepărtează folia, iar picâturile de transpiraţie formate se îndepărtează cu un prosop de hârtie, crema ramasă masându-se până intră în piele. în timpul în care este aplicată folia nu este voie să se depună efort fizic sau sâ se doarrnă!
ATENTIE!
Nu se aplică in zona inimii si nu se foloseşte în timpul ciclului menstrual, deoarece se mareşte fluxul sanguin.
                                           ALOE BODY CONDITIONING CREME
             (Cremă regeneratoare) - cod 57 (prezentare; tub 113 g) 
Şi acest produs este o cremă densă şi neunsuroasă, care conţine extracte din plante, minerale, elastină şi colagen. Folosită şi ca o cremă de masaj, este indispensabilă dupâ folosirea cremei anticelulitice Aloe Body Toner, pentru completarea efectului de tonifiere a pielii şi de îndepărtare a celulitei.
Componente principale: 33% Aloe Vera Gel, elastină, collagen, ulei de şofran de India, ulei de ghimbir, ulei de scorţişoară, vitamina C, extracte naturale din; coada calului, taulă, iederă, clematită, otrăţel de apă
Mod de aplicare:.se utilizează după Aloe Body Toner, dar şi în locurile unde nu este voie să se aplice crema anticelulitică şi folia,
                                                       SONYA COLLECTION
                                        PROGRAMUL DE MACHIAJ
Sonya răspunde dorinţei oricărei femei de a fi frumoasă. Gama bogată de culori reci şi calde, pentru ochi, obraji, faţă sau buze, accesoriile destinate contururilor, pudrele corectoare, catalogul care msoţeşte fiecare trusă, sau caseta video cu explicaţii detaliate, permit oricărei femei, mai mult sau mai puţin familiarizată cu secretele cosmeticii, să devină maî frumoasă ca oricând, bucurându-se de o frumuseţe naturală.
Gama de cosmetică decorativă surclasează orice alte produse similare existente pe piaţa mondială deoarece înfrumuseţează fără să atace pielea şi fără să producă efecte secundare neplăcute.
Componente principale:
Gel de Aloe Vera
Extracte marine care includ vitaminele A,E,C şi complexul B

Minevale: cupm, magneziu, brom, potasiu, fier, mangan
Nu conţin PLUMB şi nici alti aditivi toxici, sunt mult mai concentrate decăt produsele similare, datorită micronizării unice a pulberii fardurilor, deci se vor folosi cantităţi mai mici, economisindu-se astfel timp şi bani.
Firmele cosmetice competitive pe piaţa mondială la ora actuală, folosesc pulbere cu dimensiunea de 30-40 microni, iar firme dintre cele mai prestigioase (şi cu mult mai scumpe!) folosesc pulberi de 6-10 microni. Fardurile Sonya oferă pulberi de 0,05 - 1 micron, deci particulele de fard din gama Sonya Colour Collection sunt de 10 ori mai mici decât cele ale celor mai prestigioase firme de cosmetică. Această micromicronizare duce la o fixare foarte bună a fardurilor chiar la cea mai delicată aplicare, oferind un aspect firesc şi natural.
                   CREAM TO POWER FOUNDATIONS - coduri: 107-116,182,183
                                      Fonduri de ten 
Colecţia conţine 12 nuanţe naturale concepute pentru a se adapta nuanţei unice a fiecărui ten. Fondurile de ten reprezintă o formula unică -fond de ten compact -, formula care elimină de la bun început dezavantajele celorlalte fonduri de ten: nu curge, nn este nevore de un aplicator special, nu este nevoie de timp pentru stabilizarea efectului. Calităţile sale excepţionale fac ca fondul de ten Sonya să aibă o mare putere de acoperire (benefică în special tenului cu probleme), Fiind în acelaşi timp uşor şi fără grasimi (folositor deci şi tenului gras sau acneic).
Sonya a reuşit să desfiinteze cei doi poli antagonici ai cosmeticii: tenul acneic (la care fondul de ten este contraindicat) şi fondul de ten compact. Deci fondul de ten trebuie sa fie de o calitate excepţională pentru a nu înrăutăţi problemele tenului. Nu trebuie neglijat, faptul extrem de important, că fondul de ten Sonya conţine gel stabilizat de Aloe Vera, care asigură protecţie pielii, având şi o acţiune calmantă şi cicatrizantă.
Sonya Collour Collection oferă farduri profesionale pentru ochi, obraji şi buze, potrivite pentru orice ocazie, uşor de folosit, concentrate şi de o calitate exceientă. Produsele conţin ingrediente naturale.

♦COLOUR CONCEALER WHEEL (Corector, anticearcăn) - cod184 

Existent in 5 nuanţe, are rolul de a masca imperfecţiunile şi pune în valoarea frumuseţea feţei.
♦TRANSLUCENT POWDERS - (Pudre translucide) - coduri 167-169- 
Cele 3 nuanţe dc pudră compleiează machiajul, dându-i eleganţă şi rezistenţă îndelungată.
♦BLUSHES - (Farduri de obraz) - coduri 156-162 şi 164-166 - 
11 de nuanţe, pentru fiecare zi şi pentru momentele speciale, creează, împreună cu fondul de ten, un aspect natural şi tineresc
♦EYE SHADOWS - (Farduri de ochi) - coduri 131-145 şi 147-155 -
24 de nuanţe care adaugă un plus de atractivitate şi de mister privirii.
♦EYE PENCILS - (Creioane pentru ochi) - coduri 174, 176, 178, 180 
Personalizarea privirii, sublinierea expresivilăţii şi a farmecului personal, realizate cu aceste creioane in 4 nuanţe
♦LIP PENCILS - (Creioane de buze) - coduri 173,175, 177,179, 181 
5 nuanţe cu care vă puteţi contura senzualitatea buzelor dumneavoastră.
♦MASCARA & BROW FIX - (Rimeluri pentru gene) - coduri 170-172 - 
3 nuanţe - alungeşte genele fără a le lipi între ele. Conţin o formula bogată în balsam pentru protejarea genelor. Esie rezistent la apă. A fost conceput pentru ochi sensibili.
♦LIPSTICKS - Rujuri - coduri 117-130 şi 201, 202   -
14 nuanţe - îmbogăţite cu Aloe Vera Gel, hidratează şi protejează buzele.
♦LIP GLOSS - Ruj lichid - lac pentru buze - coduri 190-193 -  
Un produs nou cu posibilităţi multiple de folosire, devenit indispensabil femeilor de orice vârsta. Disponibil in 4 nuanţe.

	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	ABCESE 

DDENTARE
	ALOE VERA GEL
	100 ml/zi

	DENTARE

	FOREVER BRIGHT TOOTH GEL
	3 periaje/zi

	
	ALOE FIRST
uri/zi
	             8-10 spray-uri/zi


	
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	ABCESE CU ALTE 

LOCALIZARI
	NATURE MIN
	3x1 tb/zi

	LOCALIZARI

	FOREVER BEE PROPOLIS
	2x1 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	2x1 cps/zi

	
	A BETA CAR E
	3x1 tb/zi

	
	ABSORBENT C
	1 -2 tbl/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 l/zi

	
	ALOE FIRST
	multiple spray-uri pe zi peste pansament

	 ACNEEE
	BERRY NECTAR
	30 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	2 tb/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	2-3 ori/zi. local

	
	BATH GELEE
	1 capacel/zi

	ACNEE JUVENILA
	ALOE PROPOLIS CREME
	2 ori/zi, local

	
	ALOE LIQUID SOAP
	zilnic

	
	A BETA CAR E
	1-2 tbl/zi

	ACNEE   ROZACEE    
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
	30 ml/zi

	
	ALOE LOTION
	2-3 ori/zi

	ACTIVAREA   
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	CIRCULATIEI

	GINKGOPLUS
	1-2 tbl/zi

	SANGVINE LA NIVEL CAPILAR SAU CRANIAN

	Cu conditia ca vasele sanguine sa nu fie infundate!!

	DACA VASELE SUNT 
INFUNDATE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 cps/zi

	
	NATURE MIN
	1-2 tbl/zi

	ADENOM DE PROSTATA
	INTERN:
	

	
	BERRY NECTAR
	50 mi/zi

	
	PRO 6
	3tb /zi

	
	FOREVER ROYAL GEL
	1 tbl/zi suctionata

	
	EXTERN:
	

	
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE VERA GELLY
	local

	


                           ALOE VERA - Asociere pentru diferite afectiuni
Produsele pe baza de Aloe Vera nu sunt medicamente,ci reprezinta modalitai natural de a facilita efortul organismului la vindecare.

	AFECTIUNI


	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	AFTE BUCALE
	FOREVER BRIGHT TOOTH GEL
	3-4 periajc/zi

	ALERGII (manifestari externe)
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	
	ALOE VERA GELLY
	local

	ALERGII (polen, praf, par animale)
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE POLEN
	1/8 ib/zi, crescandu-se Lreplal pana la 2 tb/zi

	
	ALOE VERA GEL
	30 ml/zi

	
	ALOE JOJOBA SHAMPOO
	min. 2 luni (se lasa 5-10 minule pc cap)

	ALOPECIE
	ALOE JOJOBA CONDITIONING RISE
	min. 2luni(sc lasa 2-3 minule)

	
	ALOE FIRST
	min. 2 luni (dupa spalarc. frectic la radncina firului dc par)

	
	NATURE MIN
	3x1 sau 3x2 tbl/zi

	
	FIELDS OF GREEN
	3xl/zi

	AFECTIUNI
PRODUSE
ADMINISTRARE
-ALOE FIRST
dupa ncvoic
-ALOE LIPS
dnpii ncvoic
ARTER10PATIE ( ARTERITA )
A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
50 mi/zi
ARCTIC SEA OMEGA 3
1 cps/zi
ARTR1TA
ALOE VERA GEL (BERRY NECTAR, BITS N'PEACHES)
150 ml/zi sc scade treptal
GARLIC THYME
2x3 cps/zi
ALOE VERA GELLY
3-4 ori/zi local
ARTROZE (coxactroza, gonartroza)
ALOE VERA GEL (BERRY NECTAR. BITS N'PEACHES)
150 ml/zi se scade treptat
NATURE MIN
3-6 tb/zi
FIELDS OF GREENS
2-3 tb/zi
ALOE HEAT LOTION
3-4 ori/zi local
ARTRITA GUTOASA
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
ALOE HEAT LOTION
5 ori/zi, local
ASTM BRONS1C (adulli)
A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
50 ml/zi, 2 Iuni
FOREVER BEE PROPOLIS
2 tb/zi, 2 Iuni
FIELDS OF GREENS
1 2 tb/zi. 2 Iuni
A BETA CAR E
1 cps/zi, 2 Iuni
ASTMBRONSIC (copii)
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
ALOE FIRST
aerosoli sau pulverizat in sat
ATEROSCLEROZA
A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
50 ml/zi
GARLIC THYME
2-3 cps/zi
ARCTIC SEA OMEGA 3
1 cps/zi
AUTOINTOXICATII
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
1.5 1/zi
BALONARI
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
1 piic la 1.5 1 apa
FIELDS OF GREEN
2x1 Ib/zi
BASEDOW
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
A BETA CAR E
2x1 cps/zi
ABSORBENTC
2x1 tb/zi
FOREVER BEE PROPOLIS
2x1 tb/zi
FIELDS OF GREEN
3x1 tb/zi
BOLI ALE GLANDELOR SUPRARENALE
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
FIELDS OF GREEN
2-3 tb/zi
FOREVER LITE
1 portie/zi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
1.5 1/zi
BRONS1TA ACUTA
ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
50 ml/zi
FIELDS OF GREEN
2x1 tb/zi
FOREVER BEE PROPOLIS
3x1 ib/zi
FOREVER ECHINACEEA
1X2 ib/zi

	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	3X1 tb/zi

	ALZHEIMER -boala

	ARCTIC SEA OMEGA 3
	2x! cps/zi

	
	FOREVER LITE
	1 portie/zi

	
	GARLIC THYME
	2x1 tb/zi

	
	ALOE VERA GEL sail BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER ROYAL JELLY
	3x1/zi - sublingual

	ANEMIE,ANOREXIE.   ANOREXIE

	NATURE MIN
	3x2 ib/zi

	
	A BETA CAR E
	1-2 tbl/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2-3 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	ANEXITE
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2 ib/zi

	
	ALOE VERA GEL SAU BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	ANGINA      PECTORALA

	ABSORBENTC
	1-2 tbl/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 cps/zi

	
	GARLIC THYME
	3xl/zi

	
	La colesierol ltcsclil si NU cu anlicoanulantc!

	 ANTI-CELULITA
	TRUSA ANTICELULITA
	2-3 ori/sapt. cu pauza o zi intre aplicatii

	ARSURI
	GR. I:         -ALOE FIRST
	5-6 comprese/zi. local

	
	GR. II-III: -ALOE VERA GEL
	100 ml/zi

	
	-ALOE FIRST
	local

	
	-ALOE VERA GELLY
	local, dupa nevoie

	
	  -ALOE PROPOLIS CREME
	local, dupa nevoie

	
	SOLARE: (prevenire si tratamcnl) 

                 -ALOE SUNTUM LOTION
	dupa nevoie

	
	
	

	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	
	-ALOE FIRST
	dupa nevoie

	
	-ALOE LIPS
	dupa  nevoie

	ARTERIOPATIE ( ARTERITA )
	A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
	50 mi/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 cps/zi

	ARTRITA
	ALOE VERA GEL (BERRY NECTAR, BITS N'PEACHES)
	150 ml/zi sc scade treptat

	
	GARLIC THYME
	2x3 cps/zi

	
	ALOE VERA GELLY
	3-4 ori/zi local

	ARTROZE (coxactroza, gonartroza)
	ALOE VERA GEL (BERRY NECTAR. BITS N'PEACHES)
	150 ml/zi se scade treptat

	
	NATURE MIN
	3-6 tb/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2-3 tb/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	3-4 ori/zi local

	ARTRITA GUTOASA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	5 ori/zi, local

	ASTM BRONS1C (adulli)
	A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
	50 ml/zi, 2 Iuni

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2 tb/zi, 2 Iuni

	
	FIELDS OF GREENS                                                      1 2 tb/zi. 2 Iuni

	
	A BETA CAR E
	1 cps/zi, 2 Iuni

	ASTMBRONSIC (copii)
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	aerosoli sau pulverizat in sat

	ATEROSCLEROZA
	A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
	50 ml/zi

	
	GARLIC THYME
	2-3 cps/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 cps/zi

	AUTOINTOXICATII
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	BALONARI
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1 piic la 1.5 1 apa

	
	FIELDS OF GREEN
	2x1 Ib/zi

	BASEDOW
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	2x1 cps/zi

	
	ABSORBENTC
	2x1 tb/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2x1 tb/zi

	
	FIELDS OF GREEN
	3x1 tb/zi

	BOLI ALE GLANDELOR SUPRARENALE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FIELDS OF GREEN
	2-3 tb/zi

	
	FOREVER LITE
	1 portie/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	BRONSITA  ACUTA
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FIELDS OF GREEN
	2x1 tb/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3x1 ib/zi

	
	FOREVER ECHINACEEA
	1X2 ib/zi

	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	CALCULI BILIARI (de dimensiuni mici)
	BERRY NECTAR
	30 ml/zi

	
	ALOE ACTIVATOR
	La nevoie/crizc-10-20 picaiuri ineliiliie

	
	GARLIC THYME
	2-3 cps/zi

	
	FIELDS OF GREEN
	2 lb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	G1N-CHIA
	2x) iWzi

	CALCULI RENALI
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	GARLIC THYME
	1 -2 cps/zi

	
	ALOE ACTIVATOR
	10 picaiuri x 2 ori/zi in ceai sau gel

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2x1 lb/zi

	CANCER(atentie la regimul alimentar;se renunta
(alentie la rcgimul alimcniar; sc rcnunta la carnc si derivate daca cste posibil)
Tratamcntul indicat dc medic este obligatoriu!
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	renunta la carne si la derivate daca este

	A BETA CAR E
	1-3 ib/zi

	derivate daca este posibil)

	LYCIUM PLUS
	3-6 lb/zi dupa cuz

	
	FOREVER LITE
	2-3 portii/zi, dupa mese

	
	GINKGO PLUS
	2x1 Lb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	ABSORBENT C
	3-6 lb/zi

	Tratamentul indicat de medic este obligatoriu!!


	FIELDS OF GREEN
	1-3 lb/zi

	medic este obligatoriu!!!


	FOREVER ECHINACEEA
	2-3 lb/zi, dupa chimo si radioicnipie

	CANCER PULMONAR
	ALOE VERA GEL (BERRY NECTAR)
	50-100 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	1-3 lb/zi

	
	LYCIUM PLUS
	1-2 Lb/zi

	
	NATURE MIN                                  
	1-3 tb/zi

	CANDIDA (condiloma, micoze, tricomoniaze)
	INTERN:
ALOE BERRY NECTAR sau ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1-2 lb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	EXTERN:
ALOE FIRST
	1 tampon imravaginal/zi, limp tie 3 ore

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	badijonarc inlravaginala seara. inainiede culcare

	CARDIOPATIE ISCHEMICA
	A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
	50 ml/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 cps/zi

	
	ABSORBENT C
	1-2 lb/zi

	CATARACTA
	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic/zi

	
	FOREVER VISION
	2lb/zi

	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRATE

	CADEREA PARULUI
	ALOE JOJOBA SHAMPO


	saptamanal

	
	ALOE CONDITIONER RINSE
	saptamanal

	CHISTURI (ovariene. tirodiene, mamare, etc.)
	 A-VERA GEL (BERRY NECTAR)   
	50ml/zi

	
	A BETA CAR E
	1-3 tb/zi

	
	GINKGO PLUS
	1-2 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	local

	CHIST  HIDATIC
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	J-2 tb/zi

	AFECTIUNII
PRODUSE
ADMINISTRARE
CONTRA FUMATULUI
FIELDS OF GREENS
2-3 tb/zi
COLITA
ALOE VERA GEL
30-50 ml/zi
FIELDS OF GREENS
1-3 tb/zi
A BETA CAR E
1-2 tb/zi
FOREVER KIDS
2-4 tb/zi
NATURE MIN
3 tb/2i
GARLIC THYME
2 cps/zi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
1.5 1/zi
GIN CHIA
l-2tb/zi
CRESTEREA POFTEI DEMANCARELA COPU
BERRY NECTAR sau BITS'N PEACHES
50 ml/zi
FOREVER BEE HONEY
2-3 linşuirite/zi
FOREVER KIDS
4 tb/zi
CRAMPE MUSCULARE
ALOE HEAT LOTION
local
CRAP AREA BUZELOR
ALOE LIPS
I zilnic
CURA DE SLABIRE
FOREVER LITE
sc inlocuicsc 1 sau 2 mcse pc zi; se recomanda o masura de Lite pt. 150 ml de laple degrcsac, sucuri naiurale sau ceai natural
GARCINIAPLUS
2-3 cps/zi, cu 1/2- 1b
ALOE VERA GEL
50-100 ml/zi
ABSORBENT C
1-2 tb/zi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
1.5 1/zi
DEPRESII
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
FOREVER ROYAL GELLY
1-2 tb/zi, suctionate
GINGKO PLUS
2x1 tb/zi
DIABET ZAHARAT (scaderea dliccmici durabile sc obtine dupa 16-18 sapt. de folosirea gelului; in prima faza glicemia crcste si apoi scade: sc continua insa gelul si celclalte produse. in paralel cu iralamcniul alopal)
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
FIELDS OF GREENS
2-3 tb/zi
GARC1NIA PLUS
2 tb/zi
LYC1UM PLUS
2x3 tb/zi
FOREVER LITE
1 portie pentru obezi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
1.5 1/zi
DIAREE CRONICA
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
FOREVER BEE POLEN
1 tb/zi
DIAREE ACUTA
FOREVER BEE POLEN
2 tb/zi
NATURE MIN
2 tb/zi
ALOE ACTIVATOR
10-20 pic. in 100 ml apa
DISCHINEZIE BIUARA
ALOE VERA GEL
50 ml/zi
ALOE ACTIVATOR
10-15 pic. x2/zi
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA    | 1.5 1/zi

	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	CISTITA
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	CIROZA HEPATICA
	ALOE VERA GEL
	100 ml/zi

	
	FOREVER LITE
	1 portie x 2 ori/zi inlrc mese

	
	FOREVER KIDS
	4x2 lb/zi

	
	GARLIC THYME
	2 cps/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	1-3 tb/zi

	
	NATURE MIN
	2-3 tb/zi

	
	ABSORBENT C
	4x1 sau 4 x 2 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5-2 1/zi

	
	GIN CHIA
	1-2 tb/zi inainle de 18.00 pm

	COLECISTOPATII
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	COLICA  BILIARA
	ALOE ACTIVATOR
	10-20 pic, in 100 ml apa

	COLICA RENALA
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	2 1/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2x2 tb/zi

	
	ALOE ACTIVATOR
	10 picaiuri x 2 ori/zi

	COLESTEROL CRESCUT
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 -2 cps/zi

	
	GARLIC THYME
	2-3 ib/zi

	
	ABSORBENT C
	1-2 tb/zi

	CONJUCTIVITA
	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic/zi pur sau diluat cu ser fiziologic

	CONSTIPATIE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER ACTIV PROBIOTIC
	1 cps/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2-3 lb/zi

	CONTUZII
	ALOE HEAT LOTION
	5-6 ori/zi. local

	
	ALOE FIRST
	comprcse locale. 0.5h

	COXARTROZA (inclusiv postoperator)
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	NATURE MIN                                      | 
	3 tb/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	local

	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	CONTRA FUMATULUI
	FIELDS OF GREENS
	2-3 tablete/zi

	
	ALOE VERA GEL
	30-50 ml/zi

	
	FOREVER   KIDS
	1-3 tb/zi                       1

	COLITA

	A BETA CAR E
	1 -2 tb/zi

	
	NATURE MIN
	3 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	2 cps/zi

	
	FIELDS OF GREENS 
	1-3 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 l/zi

	
	GIN CHIA
	1-2tb/zi. 

	CRESTEREA POFTEI DE MANCARE LA COPII
	BERRY NECTAR sau BITS’N PEACHES
	50 ml/zi                       

	
	FOREVER BEE HONEY
	2-3 lingurite/zi

	
	FOREVER KIDS
	4 tb/zi

	CRAMPE MUSCULARE

	ALOE HEAT LOTION
	2-3 cps/zi

	 CRAPAREA BUZELOR
	ALOE LIPS
	zilnic

	
	FOREVER LITE  Se inlocuiesc 1 sau 2 mese pe zi:se recomanda o masura de Lite pt.150 ml de lapte degresat,sucuri natural sau ceai natural. 

de lapte

	
	GARSINIA PLUS
	2-3 cps / zi , cu ½ - 1h

	
	ALOE VERA GEL
	50-100ml/zi

	       CURA DE SLABIRE

	ABSORBANT C
	1-2tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 l/zi

	
	ALOE VERA GEL
'
	50 ml/zi                          



	DEPRESII

	FOREVER ROYAL GELLY
	1-2 tb/zi,sectionate

	
	GINKO PLUS
	2x1 tb/zi

	DIABET ZAHARAT (scaderea 
	LYCIUM PLUS
	2x3 tb/zi

	glicemiei durabile se obtine dupa 16-18 sapt.de folosire a 

	GARCINIA PLUS
	2 tb /zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	a gelului;in prima faza glicemia creste si apoi scade;se continua insa gelul si celelalte produse,in pparalel cu tratamentulalopat 

	FIELDS OF GREENS
	2-3 lb/zi

	
	FOREVER LITE
	1 portie pentru obezi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA

	              1.5 l /zi

	paralel cu tratamentul aaaaalopat

	
	

	alopat)

	
	

	DIAREE CRONICA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE POLEN
	1 tb/zi

	DIAREE ACUTA

	FOREVER BEE POLEN
	2 tb/zi

	
	NATURE MIN
	2 tb/zi

	
	ALOE ACTIVATOR
	10-20  pic.in 100ml apa

	DISCHINEZIE BILIARA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	DISCHINEZIE BILIARA

	ALOE ACTIVATOR
	10-15 pic. X2/zi

	
	ALOE  BOSSOM  HERBAL TEA
	1.5 l/zi

	


	AFECTIUNI          
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	DISCOPATIE 


	FOREVER FREEDOM
'
	 50 ml/zi                       


	LOMBARA
	NATURE MIN (CALCIUM PLUS)
	2x2 tb/zi

	
	FOREVER ACTIV AH
'
	 2 cps/zi                          


	
	ALOE MSM + ALOE HEAT LOTION
	3-4 ori/zi, local

	DISFUNCTIE CEREBRALA PROGRES1VA (Alzheimer+ AIT)
	FOREVER LITE
	2 porlii/zi, intre mese

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	5-6 cps/zi, dupa mese

	
	ALOE VERA GEL
	100 ml/zi

	DURERE DE CAP ( cefalee)
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi                       !

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 cps/zi

	DURERI DE GAT (faringita, laringila, amigdalua, etc.)
	ALOE FIRST
	4-5 sprav-uri/zi

	
	FOREVER BEE HONEY
	2-3 Hnjiuriic/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1 tb/zi                          '

	DURERI ARTICULARE
	ALOE HEAT LOTION+ALOE MSM
	3-5 ori/zi, local

	
	FOREVER ACTIV AH
	2 crWzi

	DURERI DE URECHI
	ALOE FIRST
	iniern

	
	SAU ALOE ACTIVATOR
	intern

	DURERI
PREMENSTRUALE
	ALOE BERRY NECTAR
	30-50 ml/zi                 '

	
	ALOE BLOSSOM HERBALTEA
	1.5 l/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	local

	
	A-BETA-CAR-E
	1x2cps/zi

	
	(NATURE MIN)
	(3x1 tb/zi)                   I

	
	NATURE MIN
	3-6 tb/zi                      '

	DURERI OSOASE
	ALOE HEAT LOTION
	local

	
	FOREVER FREEDOM
	50 ml/zi

	ECZEME
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	EDEME
	ALOE BLOSSOM HERBALTEA
	1.5l/zi

	
	BODY CONDITIONER
	

	ENERGIZANTE
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR sau BITS'N PEACHES
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE HONEY
	 2-3 linpuriie/zi

	
	GIN CH1A
	1 tb/zi

	
	FOREVER BEE POLEN
	1 tb/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	1 tb/z.i, sectionata

	
	POMESTEEN POWER
	3 linguri/zi

	ENCEFALITA lnfectioasa:
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GINKGOPLUS
	1-2tb/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	3x2 tb/zi

	Neinfectioasa-. plus
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 l/zi

	ENURESIS NOCTURN
	ALOE BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	1 tb/zi, sectionata

	


	AFECTIUNI
	  PRODUSE
	ADMINISTRATE

	INFARCT MIOCARDIC
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	1 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	3 cps/zi

	INFECTIT INTESTINALE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE POLEN
	2 tb/zi                         '

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3-4 tb/zi

	
	FOREVER ACIV PROBIOTIC
	1 cps/zi

	INFECTII POSTMAN1CH1URA
	ALOE LIPS
	local

	
	ALOE FIRST
	3-4 aplicatii

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	INFECTII DE ORICE NATURA
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2-4 tb/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	1 local

	INGRIJIRE TEN
	ALOE MIOSTURJSING LOTION
	zilnic

	
	ALOE FLEUR DE LA JOUVENCE 1 zilnic
	

	
	R3 FACTOR
	zilnic

	INTEPATURI DE INSECTE
	ALOE LIPS
	local

	
	ALOE FIRST
	local

	JULITURI
	ALOE FSRST
	local

	LAMBIAZA (<:mrdia)
	BITS'N PEACHES
	50 mi/zi

	
	GARLIC THYME
	1-2 cps/zi

	LEUCEMIE
	ALOE VERA GEL
	50ml/zi-100ml/zi

	
	NATURE MIN
	2-3 tb/zi

	
	A BETA CAR E
	1 -2 tb/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	1 -2 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1,5 l /zi

	
	LYCIUM PLUS
	1 -2 tb/zi

	
	POMESTEEN POWER
	2-3 linguri/zi

	
	FOREVER ECHINACEEA SUPREM
	3x I tb/zi

	LOMBOSCIATICA
	FOREVER FREEDOM
	60 ml/zi

	
	NATURE MIN
	2-3 ib/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	local

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	3 lb/zi, suctionala

	LUPUS ERITEMATOS
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	1-2 tb/zi

	
	ALOE FIRST
	comprise locale de 30 min.. 3-4 ori/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	3-4 ori/zi, local

	MATREATA
	ALOE FIRST
	2-3 ori/sapt

	
	ALOE JOJOBA SHAMPOO
	saptamanal

	
	CONDITIONER RINSE
	saptamanal

	MASTOIDITA
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	masaj de mai multe ori/zi

	
	
	


	AFECTIUNI          |
	PRODUSE
	|         ADMINISTRARE

	ENTORSE., ECHIMOZE
	ALOE FIRST
	comprese locale 30 min. de 2-3 ori/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	3-4 ori/zi, local, dupa First

	ERITEM FESIER (inclusiv nou nascuti)
	ALOE FIRST
	comprese locale 30 min, dc 2-3 ori/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME sau ALOE VERA GELLY
	2-3 ori/zi. local

	ERUPTII CUTANATE
	ALOE FIRST
	zilnic

	ENDOMETRITA (inflamatia mucoasei uterine)
	INTERN:
BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1-2 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.51/zi

	
	FOREVER MULTI MACA
	2 tb/zi

	
	EXTERN:
	

	
	ALOE FIRST
	 local

	
	ALOE VERA GELLY
	local

	FRACTURI
	FOREVER FREEDOM
	50 ml/zi

	
	NATURE MIN (CALCIUM PLUS)
	3 X 2 tb/zi

	FIBRON UTER N
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	2 tb/zi

	
	FOREVER ROYAL JELLY
	2x1 tb/zi

	
	FOREVER MULTI MACA
	2 tb/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	local, extern

	GASTRITA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2-3 tb/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	Ub la 6 ore

	GLAUCOM
	ALOE ACTIVATOR
	2X2 pic/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	2 tb/zi

	
	FOREVER VISION
	2 Ib/zi

	GINGIVITA
	ALOE BRIGHT TOOTH GEL
	3 periaje/zi

	
	ALOE FIRST
	4-6 sprav-uri pc zi

	GRIPA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ABSORBENT C
	1 1-2 ib/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	FOREVER ECHINACEEA SUPREM
	3 cps/zi

	HEMIPAREZA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GARLIC THYME
	3x1 cps/zi

	
	FOREVER KIDS
	4 tb/zi                         

	
	GIN CHI A
	3 tb/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	3x2 tb/zi

	

	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	HEMORAGIE CEREBRALA (se 
recomanda programul numai  dadaca bolnavul a fost stabilizat si external)
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	daca bolnavul a fost  stabilizat

	GINKGO PLUS
	1 -2 tb/zi

	 stabilizat si externat)

	FOREVER   ROYAL GELLY
	1 -3 tb/zi                       1

	
	A BETA CAR E
	1 -2 tb/zi

	HEMOROIZÎ
	ALOE VERA GEL
	1 50 ml/zi

	
	ALOE LIPS
	8-10 ori/zi. local

	
	FIELDS OF GREENS (daca san°ercaza}
	1-3 th/zi

	HERNIEDEDISC
	FOREVER ROYAL GELLY
	1 tb/zi

	HERPES BUCAL
	ALOE LIPS
	8-10 ori/zi. local

	HERPES GENITAL
	BERRY NECTAR
	30 ml/zi                       1

	
	ALOE FIRST
	8-10 ori/zi, local

	HELMINTIAZE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GARLIC THYME
	2-3 cps/zi

	HEPATITE VIRALE (acute sau cronice)
	ALOE VBRA GEL
	50 ml/zi

	Sau cronice)

	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 l/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	1 -2 tb/zi

	
	GINKGO PLUS
	1 -2 Lb/zi

	
	FOREVER KIDS
	3 tb/zi

	HfPERTROFIE DE PROSTATA (si/sau inflamalii ale prostalei)
	INTERN: BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER PRO 6
'
	 3 tb/zi                          


	
	FOREVER BEE PROPOLIS (cliologie infectioasa)
	2-4 lb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA     | L5 1/zi
	

	
	EXTERN:
ALOE FIRST
	local, extern

	
	ALOE VERA GELLY
	local, extern

	HIPOTIROrDIE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2-3 lb/zi

	HIPERMETROPIE
	ALOE ACTIVATOR
	2X2 pic/zi

	HIPERTENS1UNE ARTERIALA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	3 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	3 cps/zi

	HIV
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	1-2 cps/zi

	
	LYCIUM PLUS
	3 tb/zi

	
	GINKGO PLUS
	1 -2 tb/zi

	
	POMESTEEN POWER
	2-3 linpuri/zi

	
	FOREVER ECHINACEA SUPREME
	3x1 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL  TEA
	1.5 l/zi

	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	MENOPAUZA
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER MULTI MACA
	2 Lb/zi

	
	FOREVER ROYAL JELLY
	1-2 tb/zi

	METRORAGII
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2-3 tb/zi

	
	ABSORBENTC
	3x1 lb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 I/zi

	MENINGITA
	NEINFECTIOASA:
ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GINKGO PLUS
	1 -2 tb/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	3x2 tb/zi

	
	INFECTIOASA:
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 I/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2-4 lb/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	4-5 spray-uri/zi

	MICOZE BUCALE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	4-5 sprav-uri/zi

	MICOZEGENITALE
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2-4 lb/zi

	
	ALOE FIRST
	4-5 spray-uri/zi

	MICOZE INTERDIGITALE
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	
	ALOE FIRST
	4-5 spray-uri/zi

	MIOPIE
	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic/zi

	
	FOREVER VISION
	2 tb/zi

	MUSCATURI
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	NEGI (veruci)
	ALOE PROPOLIS CREME
	Se unge zona pana la disparitie

	OBEZITATE (va fi insotita de rcgim alimcnlar)
	ALOE VERA GEL
	50 mi/zi

	regim alimentar)

	GARCIN3A PLUS
	3 tb/zi. intre mese

	
	FOREVER LITE
	se inlocuicsc 1-2 mese /zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2x1/zi dupa masa

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 I/zi

	OSTEOPOROZA 
	FOREVER FREEDOM
	50 ml/zi

	POSTMENOPAUZA

	NATURE MIN (CALCIUM PLUS)
	2X3 lb/zi

	ESENTIALA

	FIELDS OF GREENS
	3 tb/zi

	
	A BETA CAR E
	1 lb/zi

	PARADONTOZA
	ALOE BRIGHT TOOTH GEL +ALOE FIRST
	3-4 periaje/zi + badijonari  local

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2-4 lb/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	4-5 spray-uri/zi

	MICOZE BUCALE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	4-5 sprav-uri/zi

	MICOZEGENITALE
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2-4 lb/zi

	
	ALOE FIRST
	4-5 spray-uri/zi

	MICOZE INTERDIGITALE
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	
	ALOE FIRST
	4-5 spray-uri/zi

	MIOPIE
	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic/zi

	
	FOREVER VISION
	2 tb/zi

	MUSCATURI
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	local

	NEGI (vemci)
	ALOE PROPOLIS CREME
	Se unge zona pana la disparilie

	OBEZITATE (va fi insotita de rcgim alimcnlar)
	ALOE VERA GEL
	50 mi/zi

	
	GARCIN3A PLUS
	3 tb/zi. intre mese

	
	FOREVER LITE
	se inlocuicsc 1-2 mese /zi

	
	FIELDS OF GREENS
	2x1/zi dupa masa

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 I/zi

	OSTEOPOROZA POSTMENOPAUZA, ESENTIALA
	FOREVER FREEDOM
	50 ml/zi

	ESENTIALA

	NATURE MIN (CALCIUM PLUS)
	2X3 lb/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	3 tb/zi

	
	A BETA CAR E
	1 lb/zi

	PARADONTOZA
	ALOE BRIGHT TOOTH GEL +ALOE FIRST
	3-4 periaje/zi + badijonari  local

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	
	


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	PARKINSON
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	3x2 Ib/zi

	
	A BETA CAR E sau LYCIUM PLUS
	1-3x1 cps/zi

	
	GINKGO PLUS
	1 -2 ib/zi

	PARAPAREZA SPASTICA EVOLUTIVA
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	3x2 Ib/zi

	
	GINKGO PLUS
	1 -2 Lb/zi

	POLIOMIELITA
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	LYCIUM PLUS
	1-3 tb/zi

	PIERDERILE DE MEMORIE
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	FOREVER ROYAL GELLY
	3x2 lb/zi

	
	GINKGO PLUS
	1-2 Lb/zi

	
	GIN CHIA
	1-2 tb/zi

	PROSTATA ACUTA
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	Pro 6
	3tb /zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	2-3 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	l,5!/zi

	PIELITA ACUTA
	ALOE VERA GEL SAU BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	PIELONEFRITA ACUTA
ACUTA
	ALOE VERA GEL
	100 ml/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	3 tb/zi

	
	ALOE FIRST
	3-4 ori/zi

	
	ALOE VERA GELLY
	3-4 ori/zi

	PANCREATITA Neinfectioasa:
	ALOE VERA GEL
	75 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	
	FIELDS OF GREENS
	3x1 tb/zi

	
	A BETA CAR E
	3x1 cps/zi

	PANCREATITA Infectioasa::
	BERRY NECTAR
	75 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1 la 6 ore

	
	FIELDS OF GREENS
	3x1 tb/zi

	PLEUREZIE
	BERRY NECTAR
	80 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3x1 ib/zi

	PNEUMONII
	BERRY NECTAR
	80 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3x1 lb/zi

	PENTRU CURATAREA FETIIl
	FOREVER ALOE SCRUB
	local

	Pentru persoane ce Iucreaza la calculators si sc uita mull la tclcvizor
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	calculator si se uita mult la 

	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic/zi

	televizor.

	ALOE VISION
	1x2 tb/zi

	PENTRU RELAXARE
	ALOE BATH GELEE
	1 capacel/cada

	PENTRU SPORTIVI
	FOREVER LITE ULTRA
	1 masura inainte si dupa antrenamente

	
	FOREVER BEE POLEN
	2 lb/zi

	


	AFECTIUNI          I
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	PELADA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	(cadere masiva a parului)
	NATURE MIN
	2-3 tb/zi

	
	ALOE FIRST
	freclie zilnica

	
	ALOE JOJOBA SHAMPOO
	2 spalari/saptamana

	PIELE  DESHIDATRATA
	ALOE VERA LOTION
	2 ori/zi

	
	FOREVER ACTIV HA
	2 cps/zi

	
	A BETA CAR E
	2x1 cps/zi

	PIELE USCATA
	ALOE PROPOLÎS CREME
	2 ori/zi

	
	ALOE VERA LOTION
	2 ori/zi

	PRESBITISM
	ALOE ACTIVATOR
	2X2 pic/zi

	PROTEJARE FICAT, SISTEM NERVOS SI INIMA
	GARCINIA PLUS
	1-2 tb/zi

	RACELI
	ABSORBENT C
	1-2 Ib/zi

	RACELI REPETATE
	ALOE VERA GEL SAU BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ABSORBENTC
	1-2 tb/zi

	
	FOREVER ECH1NACEEA
	3x1 ib/zi

	RANI  Neinfectaie:
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE VERA GELLY
	2-3 ori/zi

	In fectate:
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	2-3 ori/zi

	REFACERE FIZICA SI INTELECTUALA
	ROYAL BEE JELLY
	1 tb/zi

	
	GINKGO PLUS
	I ib/zi

	REFCACEREA FETEI DUPA BARBIERIT
	GENTLEMEN'S PRIDE
	local

	REFACERE SISTEM NERVOS
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GIN CHIA
	2 tb/zi

	REGENERARE SISTEM OSOS
	FOREVER FREEDOM
	50 ml/zi

	
	NATURE MIN (CALCIUM PLUS)
	3-6 Ib/zi

	REGENERARE CELULARA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	A BETA CAR E
	1 -2 tb/zi

	
	FOREVER ECHINACEEA
	2-3 tb/zi

	REFACERE EPITELIALA
	ALOE VERA GELLY
	2-3 ori/zi

	
	ALOE SUNTUM LOTION
	2-3 ori/zi

	REGLARE METABOLISM
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE POLEN
	1 tb/zi

	
	ABSORBENTC
	1-2 tb/zi

	RETINOPATIE DIABETICA
	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic/zi

	REUMATISM INFECTIOS
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	NATURE MIN
	1-2 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	1-2 tb/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1-2x1 tb/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	local


	AFECTIUNI
	PRODUSE
	ADMINISTRARE

	REUMATISM NEINFECTIOS
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	NATURE M1N
	1 -2 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	1 -2 tb/zi

	
	ARCTIC SEA OMEGA 3
	l-2cps/zi

	
	ALOE HEAT LOTJON
	local

	RINITA ALERGICA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	local

	
	ALOE ACTIVATOR-in nas
	local

	RUBEOLA
	ALOE MOISTURISING LOTION
	2 ori/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	RUJEOLA
	ALOE MOISTIRISING LOTION
	2 ori/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	SCLEROZA IN PLACI
	ALOE VERA GEL
	8O ml/zi

	
	FOREVER ROYAL JELLY
	2 tb/zi

	
	GINKGO PLUS
	2 tb/zi

	
	NATURE M1N
	3-9 tb/zi

	SEBOREE
	ALOE FIRST
	2-3 ori/sapt

	SENILSTATE
	FOREVER BEE HONEY
	2-3 lingurite/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GINKGO PLUS
	2 tb/zi

	SCABIE
	ALOE FIRST                                   
	8-10 spray-uri/zi

	
	ALOE VERA GELLY
	local dupa First

	SINDROM NEFROTIC
	ALOE VERA GEL sau BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	              2l/zi

	SINUZITA CRONICA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE HEAT LOTION
	locai

	
	ALOE FIRST-in nas
	2-3 ori/zi

	
	ALOE ACTIVATOR-in nas
	2x3 pic/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1-2x1 tb/zi

	SPASMOFILIE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	NATURE MIN
	3-6 tb/zi

	
	ABSORBENTC
	1-2 tb/zi

	SPONDILOZA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	NATURE MIN
	1-2 tb/zi

	
	GARLIC THYME
	1-2cps/zi

	
	LYCIUM PLUS
	2x1 tb/zi

	
	ALOE HEAT LOTION + MSM gel
	local

	STIMULAREA SI REFACEREA SISTEMULUI  IMUNITAR
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ROYAL BEE JELLY
	1 tb/zi

	
	FOREVER BEE POLEN
	1 tb/zi

	
	NATURE MIN
	3-6 tb/zi

	
	FIELDS of GREENS
	2-3 tb/zi

	
	LYCIUM PLUS
	1 -3 tb/zi


	AFECTIUNI
STIMULAREA
DIGESTIEI
	PRODUSE
ALOE VERA GEL
ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	ADMINISTRARE
50 m 1/z.i
1,5 1/zi

	STIMULAREA DIGESTIEI
	ALOE VERA GEL 

ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	50 ml/zi 

1,5l/zi

	SCLEROZA
MULTIPLA
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER KIDS
	4-6 tb/zi

	
	FOREVER ROYAL JELLY
	2-3 tb/zi.suctionate

	
	GARLIC THYME
	2-3 cps/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1-2 tb/zi

	SCLEROZA LATERALA
AMIOTROFICA
	LYCIUM PLUS
FOREVER ROYAL JELLY
	3 tb/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	TARTRU
	ALOE brieht TOOTH GEL
	3  periaje/zi

	
	ALOE FIRST
	6 spray-uri/zi

	
	ALOE VERA GEL sau ALOE
FREEDOM
	30 ml/zi

	TENOSINOVITE
	ALOE FIRST sau ACTIVATOR
	2-3 comprcse locale

	
	ALOE HEAT LOTION
	local

	TIMPAN PERFORAT
	ALOE FIRST
	zilnic

	
	ALOE ACTIVATOR
	2x2 pic. In urcche

	TOXOPLASMOZA
	ALOE BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	ALOE ACTIVATOR
	2X2_pic/zi

	TROMBOFEBLITA
	ALOE VERA GEL sau BERRY
NECTAR
	50 ml/zi

	
	ARTIC SEA OMEGA 3
(NU cu anticoaaulate)
	1 cps/zi

	
	ABSOBENT C
	1-2 tb/zi

	
	ALOE VERA LOTION
	2-3 ori/zi

	
	GARLIC TYME
	3-2 cps/zi

	TULBURARI
TROFICE
SI TEGUMENTARE
TUMORl BENIGNE si MALIGNE
	ALOE VERA GELLY
	2-3 ori/zi

	
	ALOE VERA GEL
	50-100 ml/zi

	
	LYCIUM PLUS
	1 -3 tb/zi

	
	NATURE MIN
	1-3 tb/zi

	
	FOREVER LITE
	1-2 portii/zi

	TUMORl CEREBRALE
	ALOE VERA GEL
LYCIUM PLUS
	2-3 tb/zi

	
	A BETA CARE
	1-3 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1,5 1/zi

	TUMORl HEPATICE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FIELDS of GREENS
	1-2 tb/zi

	
	GINKGO PLUS
	1-2 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	1.5 1/zi

	TUSE CONVULSIVA
	ALOE VERA GEL
FOREVER BEE PROPOLIS
	1 tb/zi

	TUBERCULOZA PULMONARA
PULMONARA
	A-VERA GEL (BERRY NECTAR)
	500-100 ml/zi

	
	A BETA CARE
	1-3 tb/zi

	AFECTIUNI
	               PRODUSE
	        ADMINISTRARE

	
	LYCIUM PLUS
	1-2 tb/zi

	
	FIELDS of GREENS
	1 -2 ib/zi

	ULCER  GASTRO  DUODENAL
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3-4 tb/zi

	ULCER VARICOS
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE FIRST
	4 spray-uri/zi

	
	ALOE PROPOLIS CREME
	3 ori/zi, local

	URETRITA GONOCOCICA (blenoragic)
	BERRY NECTAR
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	1-2 tb/zi

	
	ALOE BLOSSOM HERBAL TEA
	 1,5 l/zi

	VARICE MEMBRE INFERIOARE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	ALOE VERA LOTION
	2-3 ori/zi

	
	GINGKO PLUS
	2-3x1 tb/zi

	VARICE ESOFAGIENE
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	GARLIC THYME
	2 cps/zi

	
	GINKGO PLUS
	2 tb/zi

	
	ABSORBENTC
	2 ib/zi

	
	ARTIC SEA OMEGA 3
	1 -2 cps/zi

	
	GIN CHIA
	1-2 tb/zi

	VARICELA
	ALOE FIRST
	2-3spray-uri/zi

	
	ALOE VERA LOTION
	2-3 ori/zi

	VIROZE
	ALOE VERA GEL, BERRY NECTAR sau BITS'N PEACHES
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE HONEY
	2-3 lingurite/zi

	
	GARLIC THYME
	2 cps/zi

	
	ABSORBENT C
	1-2 tb/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3 tb/zi

	VERGETURI
	TRUSA ANTICELULITA
	local

	VITILIGO (depigmentare localizata a pielii)
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	NATUREMIN
	4 tb/zi

	
	A BETA CARE
	2 tb/zi

	
	ALOE FIRST
	5 spray-uri/zi

	
	ALOE VERA GELLY
	3-4 ori/zi, local

	
	RAZE UV
	

	ZONA ZOSTER
	ALOE VERA GEL
	50 ml/zi

	
	FOREVER BEE PROPOLIS
	3 tb/zi

	
	A BETA CARE
	2 tb/zi

	
	FOREVER KIDS
	3x2 tb/zi

	
	ALOE FIRST
	10-12 comprese/zi, local

	
	ALOE VERA GELLY
	10-12 ori/zi, local

	
	
	


OBSERVATII:
•   Produsele se recomana, de regula, incepand cu varsta de 2 ani. Intre 2-12 ani doza este jumatate din doza adultilor.
           •    In unele situatii, vor aparea in prima perioada de utilizare a produselor simptome de agravare a bolii: nu se va intrerupe consumul lor! Eventualel simptome de agravare a bolii sunt dovada
ca produsele tsi fac efectul rapid. Doar dupa 1-3 zile starea de bine si de normalitate se va instala tot mai mult.
          •  Nu se recomanda produsele: Berry Nectar sau Bits'n Peaches celor care sufera de diabet, deoarece contin fructoza.
                •   Nu se recomanda Artic Sea Omega-3 celor care utilizeaza tratament cu aticoagulante! Consumul produsului se face dupa 7-10 zile de la intreruperea tratamentului alopat cu anticoagulante! Produsul se administreaza in timpul mesei sau dupa mese. La hipertensivi se asociaza obligatoriu Forever Garlic Thyme.
          •   Produsele au garantie 4 ani (termen Inscris pe fiecare flacon) mai putin Forever Probiotic, valabil doar 1 an.
          •   Produsele nu au contraindicatii si efecte secundare
                •  Aceste produse actioneaza asupra partii sanatoase a organismului si nu pe veriga fiziopatologica a bolii, avand un efect de crestere a imunitatii
          • Utilizarea acestor produse nu exclude tratamentul alopat,  ci potenteaza  efectul medicamentelor.  Renuntarea  la  medicatia alopata o poate propune doar medicul curant!
               •   Aloe First se foloseste pentru afectiunile cutanate sub forma de comprese umede pe deasupra, timp de 30 minute.
               •   Gingko Plus si Forever Bee Pollen - se administreaza progresiv,astfel: Gingko Plus - incepand cu o tableta/zi, timp de 2 zile, apoi,se creste doza cu aceeasi cantitate pana se ajunge la 2-3 tablete/zi.
Se administreaza dupa masa; Bee Pollen (in cazul diferitelor alergii) - o optime in prima zi, 2 optimi in a doua, 4 optimmi in a treia, 1 tableta in a patra zi, 2 tablete in a 5-zi, si apoi, in continuare dupa a 6-a zi, se vor administra 3 tablete pe zi. Se administreaza cu o jumatate de ora inainte de masa, asociata cu Aloe Vera Gel.
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