XANGO

NECTARUL ZEILOR

Acest produs, a schimbat viata multor oameni - atit din punct de vedere al sanatatii cit si al situatiei financiare. Sint la dispozitie daca vreti sa aflati mai multe cum a ajutat persoanele cu marturii ca ele vorbesc cel mai mult- si cum a produs peste 50 de milionari in 6 ani de zile. * Mangosteenul-Regina fructelor. 

MANGOSTEEN-ul este cultivat in Asia-cel mai mult in Tailanda. A fost folosit in medicina populara de secole. Recent oamenii de stiinta au descoperit valoarea lui medicinala in coaja mangostanului. Exista mii de fructe dar unul singur este supranumit regina fructelor. Pentru sute si sute de ani, acest fruct minunat a fost folosit in medicina populara din Asia de sud est, India si insulele Pacificului. In ultimii 30 de ani ,oamenii de stiinta din intreaga lume au studiat acest fruct si au stabilit motivele pentru care poate ajuta in lupta cu bolile sau chiar recapatarea sanatatii. Fructul contine cel mai puternic antiinflamatoriu natural cunoscut de omenire. Fructul intreg de mangosteen, miezul si coaja, contine peste 40 de substante nutritive active numite Xanthone. In natura exista in jur de 200 de xanthone –Mangostanul contine peste 46 de xanthone. 

 Cine poate folosi sucul de mangostan? 

Sucul de mangostan este un suc natural de fructe si prin urmare nu are contraindicatii. 

El poate fii folosit de toate categoriile de virsta 

-adulti 

-copiii 

-femei gravide 

-persoane in virsta 

-animale 

-plante 

MANGOSTEEN: 44 Probleme o solutie. 

Pare ciudat ca un suplement natural sa aiba aplicatie la atit de multe boli. Medicina moderna insa a ajuns la concluzia ca majoritatea bolilor au doar 2 cauze majore : 

1- Inflamatia cronica 

2- Radicalii liberi 

ANTIOXIDANTII: Un raspuns la efectul distrugator al radicalilor liberi. 

Radicalii liberi se mai numesc si oxidanti. Ei sint niste substante periculoase care odata intrate in corpul nostru (prin alimentatie,prin respiratie ,prin contact cu aerul poluat), ei distrug organele noastre si chiar ADN-ul nostru . Acest proces poate fii prevenit numai prin consumarea de antioxidanti puternici si intr-o cantitate suficienta. 

INFLAMATIA CRONICA si cum sa luptam impotriva ei. Inflamatia, si in special inflamatia cronica, este a doua cauza majora care sta la baza multor boli. De exemplu in unele forme de Dementia, mai intii, radicalii liberi incep prin a distruge celulele creierului care raspunde printr-o inflamatie care distruge masiv neuronii. Inflamatia si radicalii liberi, sint cele 2 cauze majore care duc la cele mai multe din bolile debilitante sau fatale a zilelor noastre. 

Suplementul natural ideal care sa previna sau su lupte cu boala trebuie sa indeplineasca aceste 2 calitati : sa fie un puternic antioxidant si antiinflamatoriu natural in acelasi timp. 

XANTHONELE - Factorul cheie impotriva inflamatiilor. 

Xanthonele sint substante naturale active cu proprietati antioxidante si antiinflamatorii superioare .Este evident ca de aceea mangosteenul poate afecta in mod pozitiv atit de multe si variate boli. Ba chiar,spre deosebire de medicamentele antibiotice ,consumul de mangosteen nu are efecte secundare ci el ajuta la protectia stomacului si a intregului sistem gastrointestinal. 

* Exista marturii personale si experiente in clinica despre beneficiile utilizarii xanthonelor din Sucul facut din fructul intreg de mangosteen; 

v Prediabeticii si diabeticii au putut renunta la insulina prin scaderea greutatii impreuna cu folosirea xanthonelor; 

60 ml de 3 ori pe zi pentru

v prediabetici impreuna cu o dieta corecta, exercitii fizice,si reducerea greutatii corporale; 

Diabeticii ar trebui sa inceapa cu 30 mls de 3 ori pe

v zi si sa creasca mai tirziu doza sub supravegherea medicului personal si analiza de singe saptaminal. 

v www.pubmed.gov –biblioteca oficiala a doctorilor din lumea intreaga. In jur de 100 de articole despre Garcinia Mangostana. In jur de 1700 de articole despre Xanthone; 

v www.xanthoneeducation.com

CERCETAREA MANGOSTEENULUI in laborator. 

Pe linga proprietatile antioxidante si antiinflamatorii ,unele Xanthones (sint mai multe tipuri de xanthones in mangosteen) au puterea de a lupta impotriva bolilor si de a promova sanatatea individului. In laboratoare medicale din toata lumea s-a stabilit deja ca xanthonele sint substante naturale active care lupta impotriva agentilor inflamatorii, problemelor cauzate de colesterol, a celulelor canceroase s.a. Aceste studii au demonstrat ca xanthonele ajuta deasemenea la o buna functionare a sistemului intestinal, a rinichilor, a pielii si a tuturor celorlalte sisteme din corp. 

Concluzie 

Acum nu vi se va mai parea atit de ciudat ,cum, un singur fruct poate fii binefacator la atit de multe boli. Cititi mai jos ca sa vedeti, 44 de motive pentru care ar trebui sa incepeti prin a folosi mangosteenul pentru sanatatea dv. si a familiei . MANGOSTEENUL a fost folosit de secole in medicina populara in jurul lumii. Astazi, dupa mai mult de 30 de ani de cercetari de laborator pentru a dovedi valoarea sa medicinala si curativa, stim cu certitudine ca mangosteenul poate ajuta la urmatoarele boli: 

a ) INIMA SI SISTEMUL CIRCULATORIU. 

- Prevenirea arterosclerozei (poate promova o buna functionare a arterelor prin reducerea radicalilor liberi si a inflamatiei in artere); 

- Protejarea muschiului inimii; 

- Reducerea colesterolului si a nivelului trigliceridelor din singe; 

- Hipertensiune arteriala (poate reduce hipertensiunea arteriala). 

b ) CREIERUL SI SISTEMUL NERVOS. 

- Parkinson (poate proteja neuronii impotriva distrugerii cauzate de inflamatie si radicalii liberi); 

- Alzeimer (poate reduce inflamatia cauzata in urma oxidarii provocata de radicalii liberi); 

- Nervi distrusi (poate reduce distrugerea provocata de radicalii liberi in special in cazul diabeticilor). 

c ) SANATATEA SISTEMULUI GASTROINTESTINAL. 

- Diaree (poate stimula o functionarea normala a intestinului gros, ajutind si la diaree si la constipatie); 

- Reflux gastroesofagian (poate reduce producerea de acid gastric si poate stabiliza 

mucoasa stomacala); 

- Ulcere (poate promova vindecarea ulcerului si prevenirea distrugerii stomacului); 

- Boala de Crohn ; 

- Colite (poate reduce inflamatia din intestinul gros si ajuta la buna functionare); 

- Sindromul de intestin gros iritat (poate ajuta la stabilizare si mai buna functionare a sa si normalizeaza transmisia de serotonin asociata cu depresia si anxietatea care rezulta de la iritabilitatea intestinului gros). 

d ) SISTEMUL MUSCULAR SI OSOS. 

- Artrita si sanatatea incheieturilor (poate reduce inflamatia ,durerile si distrugerea incheieturilor asociate cu artrita); 

- Dureri de cap si migrene; 

- Fibromialgie (poate ajuta la durerile musculare,inflamatia intregului corp, depresie si anxietate); 

- Sanatatea sportivilor(poate reduce durerile si inflamatiile care apar in urma sportului sau accidentelor usoare). 

e ) O PIELE SANATOASA. 

- Dermatite (poate fii folosita si extern penteru exeme s.a. afectiuni ale pielii); 

- Vindecarea ranilor ; 

- Acnee ( poate fii foarte activa impotriva bacteriei care cauzeaza cele mai multe acnee). 

f ) INFECTII. 

Xanthonele din fructul de mangosteen au fost testate in laboratoare si s-a stabilit ca ele sint foarte efective impotriva infectiilor si a altor conditii asemanatoare ca: 

- Virusuri; 

- Bacterii; 

- Ciuperci (Fungi): 

- Paraziti; 

- Temperatura (datorata inflamatiei si infectiei). 

g ) DIABET. 

- Grad ridicat de zahar din singe (poate reduce nivelul zaharului din singe la diabet tip 2 determinind ca insulina sa fie mult mai efectiva); 

- Distrugerile provocate de radicalii liberi (poate ajuta la prevenirea distrugerii organelor din corp cauzata de radicalii liberi la diabetici). 

h ) CANCER. 

- Distrugerea la nivelul ADN-ului (poate preveni distrugerile provocate de radicalii 

liberi sau mutatiile genetice); 

- Cresterea tumorilor (poate reduce inflamatia la locul cancerului). 

i ) OCHII. 

- Glaucoma si Catarctele. 

i ) FUNCTIONAREA RINICHILOR SI A SISTEMULUI URINAR. 

- Boli ale rinichilor (poate promova o buna functionare a rinichilor); 

- Vezica urinara (poate reduce inflamatia). 

j ) SANATATEA EMOTIONALA. 

- Depresii; 

- Anxietate. 

l ) SANATATEA CAVITATII BUCALE. 

- boli ale gingiilor (poate promova vindecarea gingiilor in timpul bolilor sau dupa o interventie dentara). 

m ) SANATATEA SISTEMULUI REPRODUCTIV. 

- PMS/PMDD; 

- Dureri menstruale. 

n ) SANATATEA SISTEMULUI PULMONAR. 

- Astma; 

- Gripa . 

o ) CORPUL UMAN IN INTREGIME. 

- O stare generala de sanatate; 

- Oboseala permanenta (poate mari vitalitatea si creste energia fara stimulanti); 

- Procesul de imbatrinire (datorat activitatii radicalilor liberi); 

- Functionarea sistemului imunitar; 

- Asista si ajuta fixarea altor vitamine sau antioxidanti in corp; 

- Alergii (poate lucra ca agent antihistaminic). 

Disclaimer: 

Mentionam ca xanthonele din fructul de mangosteen au dovedit in laborator ca sunt puternice antioxidante si antiinflamatoare si ca au si alte proprietati deosebite. Oricum, rezultatele din laborator nu pot garanta ca la fel se va intimpla si in corpul uman.Sucul de mangosteen este un supliment natural si nu un medicament, si nimeni nu poate garanta ca el va vindeca , trata sa preveni orice conditii sau simtome.Xanthonele lucreaza la nivelul ADN-ului care este specific fiecarei persoane. De aceea si rezultatele variaza. 

Marturii si pareri specialist: www.mangustan.ro

