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LISTA 

documentelor din domeniul consultanței privind sănătatea și securitatea în muncă 
 

NR. 
CRT. 

DENUMIRE DOCUMENT OBSERVAȚII 

1. Regulamentul intern de organizare și funcționare a unității c/2/39, 257-262/L53/06 

2. Atribuții S.S.M. - angajator 319; 1425 

3. 
Decizia numirii lucrătorului desemnat pentru a se ocupa de activitățile de protecție și de activitățile de prevenire 
a riscurilor profesionale din unitate 

1/8/319/06 

4. Atribuții lucrător desemnat 319; 1425 

5. Decizie asumare a responsabilităților SSM 4/9/319/06 

6. Decizie numire conducător loc muncă 8/319/06, 1/3/53/03 

7. Atribuții S.S.M. – conducător loc muncă 319; 1425 

8. 
Anexa la CIM pentru Fișa postului pentru lucrători, unde sunt precizate atribuțiile și răspunderile ce le revin în 
domeniul securității și sănătății în muncă, corespunzător funcțiilor exercitate. 

d/13/319/06 
4/1/15/1425/06 

9. 

Instrucțiuni proprii privind modul de efectuare a instruirii lucrătorilor în domeniul securității și sănătății în muncă 
- la angajare 
- la schimbarea locului de muncă sau la transfer 
- la introducerea unui nou echipament de muncă sau a unor modificări ale echipamentului existent 
- la introducerea oricărei noi tehnologii sau proceduri de lucru 
- la executarea unor lucrări speciale 

20/319/06 
90-100/1425/06 

10. 
Evidența meseriilor și a profesiilor prevăzute de legislația specifică, pentru care este necesară autorizarea 
exercitării lor 

12/1/15/1425/06 

11. 

Evidența echipamentelor de muncă și urmărirea ca verificările periodice şi, dacă este cazul, încercările 
periodice ale echipamentelor de muncă să fie efectuate de persoane competente, conform prevederilor din 
H.G. 1146/2006 privind cerințele minime de securitate şi sănătate pentru utilizarea în muncă de către lucrători 
a echipamentelor de muncă 

19/1/15/1425/06 

12. 

Lista echipamentelor individuale de protecție necesare pentru posturile de lucru din întreprindere și întocmirea 
necesarului de dotare a lucrătorilor cu echipament individual de protecție, conform prevederilor H.G. 
1048/2006 privind cerințele minime de securitate și sănătate pentru utilizarea de către lucrători a 
echipamentelor individuale de protecție la locul de muncă 

20/1/15/1425 

13. Instrucțiuni de securitate a muncii pentru activitățile desfășurate e/13/319/06 

14. 

Documente privind măsurile luate pentru prevenirea accidentelor prin electrocutare la executarea, exploatarea, 
întreținerea și repararea instalațiilor și a echipamentelor electrice, precum şi pentru prevenirea efectelor 
electricității statice și ale descărcărilor atmosferice: 
- buletin verificare priză pământ 
- lista cu mijloacele și echipamentele electrice de protecție verificate înainte de utilizare, la punerea în funcțiune, 
după reparații sau modificări și, apoi, periodic (în exploatare). (cizme, mănuși electroizolante, șurubelnițe, clești, 
prăjini electroizolante, aparatură de măsură și identificare a prezenței curentului electric etc.) 

f/9/39/319/06 
3/5/1146/06 

15. 
Evidența zonelor care necesită semnalizare de S.S.M., stabilirea tipului de semnalizare necesar și amplasarea 
conform prevederilor H.G. 971/2006 privind cerințele minime pentru semnalizarea de securitate și/sau sănătate 
la locul de muncă 

k/9/39319/06 
11/1/15/1425/06 

16. 
Documentele de monitorizare a funcționării sistemelor și dispozitivelor de protecție, a aparaturii de măsură și 
control, precum și a instalațiilor de ventilare sau a altor instalații pentru controlul noxelor în mediul de muncă 

15/1/15/1245/06 

17. 
Documentele privind verificarea stării de funcționare a sistemelor de alarmare, avertizare, semnalizare de 
urgență, precum și a sistemelor de siguranță 

16/1/151425/06 

18. Contracte de prestări servicii cu alți angajatori, clauze privind securitatea și sănătatea în muncă a/5/7/319; 30/1/15/1425 

19. 
Tematica pentru toate fazele de instruire, cu stabilirea, în scris, a periodicității instruirii adecvate pentru fiecare 
loc de muncă în instrucțiunile proprii, asigurarea informării și instruirii lucrătorilor în domeniul S.S.M. și verificarea 
însușirii și aplicării de către lucrători a informațiilor primite 

7/1/15/1425/06 

20. Tematică privind instruirea introductiv generală 2/88/1425/06 

21. Tematică privind instruirea la locul de muncă 1/93/1425/06 

22. Tematici privind instruirea periodică 97/1425/06 

23. Program de instruire – testare, pe meserii / activități 8/1/15, 80/1425/06 

24. Fișa de instruire individuală a lucrătorilor 4/81/1425/06 

25. Fișa de instruire colectivă a personalului din afara unității 3/82/1425/06 

26. 
Teste de verificare a cunoașterii și aplicării de către toți lucrătorii a măsurilor prevăzute în planul de prevenire și 
protecție, precum și a atribuțiilor și responsabilităților ce le revin în domeniul S.S.M., stabilite prin fișa postului 

f/13/319/06 
5/1/15/1425/06 

27. 
Fișă de evaluare a riscurilor locurilor de muncă (pentru securitatea și sănătatea lucrătorilor, inclusiv la alegerea 
echipamentelor de muncă, a substanțelor sau preparatelor chimice utilizate și la amenajarea locurilor de muncă) 

a/7/4/319 
30/1/15/1425 
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28. 

Plan de prevenire și protecție, bazat pe evaluarea riscurilor, pe care să îl aplice corespunzător condițiilor de 
muncă specifice unității, compus din: 
- măsuri tehnice 
- măsuri sanitare 
- măsuri organizatorice 
- de altă natură 

b/13/319/06 

Din punct de vedere la medicinii muncii 

1. Evidența examenelor medicale a lucrătorilor j/13/319/06 

2. Fișa de aptitudini, anexată la fișa de instruire individuală 4/81/1425/06 

3. Evidența posturilor de lucru care necesită examene medicale suplimentare 13/1/15/1425 

4. 
Evidența posturilor de lucru, care la recomandarea medicului de medicina muncii, necesită testarea aptitudinilor 
și/sau control psihologic periodic 

1/15/1425/06 

DOCUMENTE OBLIGATORII PENTRU ȘANTIERE – H.G. 300/2006 

1. Atribuții SSM – manager șantier 300/06 

2. Declarație prealabilă 47/300/06 

3. Decizie numire coordonator S.S.M. pentru elaborarea proiectului lucrării 6,53/300/06 

4. Decizie numire coordonator S.S.M. pentru realizarea lucrării 7, 57, 58/300/06 

5. Registrul de coordonare 37/300/06 

6. Dosarul de intervenții ulterioare 41, c/54/300/06 

7. Plan propriu de securitate și sănătate a antreprenorului / subantreprenorului 32/300/06 

8. Atribuții coordonator S.S.M. pentru realizarea lucrării 300/06 

DOCUMENTE OBLIGATORII PENTRU MEDII EXPLOZIVE – H.G. 1058/2006 

1. Document privind protecția împotriva exploziilor 10/1058/06 

2. Evaluarea riscurilor în atmosfere explozive 6/1058/06 
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