CHAIRMONY

UN BRAND REVOLUTIONAR PE PIATA FOTOLIILOR DE MASA].
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Fotoliile Chairmony sunt create
pentru a va oferi un moment de liniste

departe de agitatia cotidiana.

o

in cele trei modele;de fotolii de masaj din portofoliul nostru,
Modern, Gataxy si Advanced,

regasiti cele mai relaxante functii de care puteti beneficia
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SI EFECTELE SALE

Masajul este, fara indoiald, una dintre cele mai vechi tehnici terapeutice din istoria
medicinei, fiind folosit incd din perioada neolitica. Istoria masajului ne invata ca
practicarea lui, veche de cel putin 8000 de ani, a fost rafinatd, sistematizata si
perfectionatd de-a lungul mileniilor. Indelungata aplicare clinicd a acestei metode de
tratament, precum si documentatia stiintifica extraordinar de bogatd, adunata si
pastratd In traditia medicald, ne afirma eficienta de care da dovada.

Masajul este o terapie naturista care, spre deosebire de terapiile moderne care se
adreseaza in special efectelor bolilor, actioneaza mai intai asupra cauzelor care
genereaza bolile.

Masajul terapeutic determina imbunatatirea parametrilor vitali ai organismului.
Acest lucru duce la reechilibrarea energeticd, activarea circulatiei sangvine in organele
deficitare, stimularea limfatica, cresterea potentialului de eliminare a deseurilor toxice
si 0 mai buna coordonare a intregii activitati fiziologice influentate de sistemul nervos,
respectiv de produsii glandelor endocrine.

Intensificarea circulatiei sangvine pentru organele cu deficiente circulatorii va avea ca
prime efecte: descongestionarea zonala, marirea aportului si calitdtii substantelor
nutritive si de reconstructie reprezentate prin hormoni, enzime, oxigen, multiplicarea
permeabilitatii membranelor celulare, potentand astfel activitatea celulara si
intensificand eliminarea produsilor toxici.

Masajul, ca si metoda terapeuticd, este lipsit de toxicitate, epurand totodata
organismul de substantele nocive acumulate. Toxinele pe care organele de excretie le
elimind din organism se gdsesc acumulate in organele afectate, zonele reflexogene
corespondente structurilor implicate si libere in circulatia limfatica, respectiv sangvina.
Ele vor fi eliminate gradat din organism cu ajutorul masajului.




EFECTE TERAPEUTICE ALE MASAJULUI

Reechilibrarea circulatorie sangving,
limfatica si energeticd
Reechilibrarea, respectiv reglarea
neurovegetativa care induce
normalizarea vaso-motricitdtii
circulatiei interstitiale si a functiilor
organice, cu efecte de stopare a
cronicizarii afectiunii respective
Inlsturarea tulburérilor viscerale ce
va conduce la vindecarea organelor
afectate

Imbunétatirea metabolismului si
inlaturarea tulburarilor hormonale

Redresarea potentialului de apdrare
si adaptare a organismului

Dezintoxicarea organismului
Cresterea capacitdtii de concentrare
Inducerea relaxarii mentale
Reglarea somnului

Reducerea anxietatii

Inlaturarea instabilitatii emotionale
Calmarea durerilor cronice
Normalizarea ritmului cardiac
Relaxarea si tonificarea musculaturii
Imbunétatirea ritmurilor metabolice

Cresterea ratei de inmultire a
celulelor rosii

Cresterea mobilitatii

Inlturarea migrenelor si
ameliorarea durerilor de cap

Diminuarea sindromului dureros din
cadrul proceselor patologice sau
traumatice prin reducerea starilor
inflamatorii si cresterea numarului
de enforfine

Relaxarea fizica si mentald, atenuand
urmadrile stresului
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CHAIRMONY?

Un fotoliu individual pentru o personalitate unica.

Cum ar fi viata oamenilor daca ar avea ocazia, in fiecare zi, sd isi iImbundtdteasca
starea de spirit si sa se relaxeze cu adevarat?

Cu ajutorul fotoliului de masaj Chairmony, o astfel de rutina va fi posibilg, iar luxul va
deveni parte din viata fiecdruia.

~Am invatat cd oamenii uitd ce ai spus si
ce ai fdcut, dar nu uitd niciodatd cum i-ai
facut sa se simtd.”

- Maya Angelou,
poetd si autoare americand

Chairmony este un brand revolutionar pe piata fotoliilor de masaj. Avand o gamd larga de
functionalitati incorporate si un design de o eleganta si finete aparte, fotoliul Chairmony este cea
mai eficienta solutie de a aduce acasa sau la birou confortul de inalta clasa.

Fotoliul de masaj Chairmony poate fi folosit de oricine care isi doreste un stil de viatd sanatos.
Datorita functiilor sale inovative, Chairmony poate fi cel mai bun terapeut atat pentru
persoanele care sufera de afectiuni tratabile prin masaj, cat si pentru cei care doresc sa combatd
imbolnavirea cauzata de oboseala sau stres. Chairmony este o solutie completd de relaxare,
care creste buna dispozitie si productivitatea.

Fotoliile Chairmony pot fi de doud tipuri: Modern si Advanced. In functie de preferinte, putem
alege varianta care se potriveste si care se integreazd in spatiul nostru.
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are cel mai mare numar de functii
st programe.

Acestea aduc organismul tau la cel mai Tnalt nivel de
relaxare cu ajutorul celor 114 airbaguri incorporate, al
rolelor pentru spate, gambe si talpi, dar si al celor 6
programe de masaj. Functii precum scanarea corporalg,
incalzirea in fotoliu, masajul cu aer si redarea audio
transformad fotoliul Modern intr-un accesoriu de top al
locuintei sau companiei tale.

Este disponibil in patru variante de culoare standard si oferd un numdr nelimitat de optiuni de personalizare, pentru

a se integra cu usurintd oricdrui decor. Datoritd designului sdu luxos si functionalitdtilor complexe, Chairmony poate

fi un bun kinoterapeut personal dar si un accesoriu de top al oricdrei locuinte sau birou. Indiferent de culoarea si
designul ales, fotoliul Chairmony Modern incorporeazd functiile descrise in cele ce urmeaza.

Suportul $+L

Designul ergonomic al suportului pentru spate in
formd de S imita cu exactitate curburile coloanei
vertebrale si asigura sprijin pentru cap, zona
cervicala, spate, si in special pentru zona lombara,
cea mai solicitata.

Aceastd tehnologie ajuta la ameliorarea si
combaterea durerilor de spate care pot aparea din
cauza unui stil de viata sedentar sau a posturii
incorecte. Astfel, creste flexibilitatea si scade
disconfortul de la nivelul spatelui, relaxand muschii
tensionati si ducand in timp la corectarea pozitiei
defectuoase.

De asemenea, forma de L oferd spatelui o pozite
corectd si dreaptd, in timp ce permite rolelor sa ofere
un masaj complet, de la cap si pana la genunchi.




Sistem avansat de role

Odatd cu Tnaintarea in varsta ori din cauza sedentarismului sau a pozitiei incorecte a spatelui in timpul
orelor petrecute la serviciu, zona dorsala poate deveni dureroasd, acest lucru devenind un impediment in
desfasurarea activitatilor cotidiene.

Fotoliul de masaj Chairmony vine in sprijinul persoanelor cu astfel de probleme, oferind un masaj complet de la
cap pana la genunchi, cu ajutorul unui sistem avansat de role de silicon. Masajul facut de acest sistem inovativ de
role oferd experienta unui tratament al maestrilor chiropractori, a caror tehnica de masaj consta in aplicarea unor
presiuni asupra articulatiilor, coloanei vertebrale si a muschilor.

Astfel, sistemul de role ajuta la restabilizarea pozitiei corecte a acestor structuri, influentand sistemul nervos central -
mdduva spinarii, aflata In canalul vertebral si sistemul nervos periferic - prin nervii spinali aflati la acest nivel.

Rolele sunt prezente atat la spate cat si la game si tdlpi, oferind o experienta de masaj unicd prin actionarea tuturor
acestor zone simultan.






Masajul tamplelor

Spre deosebire de toate celelalte fotolii de masaj, Chairmony beneficiaza de
un sistem de masaj pentru tample, unic in lume: perna in forma U.

Masa) tample -

Astfel, acesta ofera un masaj perfect la tample, eficient pentru imbundtatirea circulatiei sangvine de la
nivelul capului si destinderea musculaturii craniene, avand ca rezultat reducerea stresului si combaterea
durerilor de cap sau a migrenelor. Cuprinzand osul temporal si o parte din osul sfenoid, zona tamplelor este
deosebit de importantd, pe aici trecand unii dintre cei mai complecsi nervi cranieni.

Fotoliul Chairmony are patent brevetat pentru masajul nervului trigemen. Acesta maseaza cea de-a V-a
pereche de nervi cranieni, asigurand sensibilitatea fetei si inervarea muschilor maxilari inferiori.

In acest fel, masajul permite o mai buna relaxare a musculaturii si imbunatatirea transmiterii neuronale de la
nivelul receptorilor faciali.



Pozitia Zero Gravily

Pozitia Zero Gravity are drept scop
aducerea organismului la cel mai Tnalt nivel
de relaxare, sporind circulatia sangelui in tot
corpul. In Zero Gravity, corpul nostru este
pregdtit pentru un masaj perfect, intens,
care ne va elibera cu adevdrat de stres.

Aceasta pozitie stimuleaza ameliorarea fluxului sangvin prin ridicarea picioarelor fata de axul corpului si
reducerea presiunii In vene, relaxeazd musculatura generald si amelioreaza durerile de la nivel lombar. in plus,
prin aceastd pozitie, fotoliul de masaj Chairmony va duce la eliminarea durerilor musculare sau articulare cauzate
de presiunile inconfortabile determinate de forta gravitationald.

Masajul Gambelor

Chairmony ofera un masaj placut al gambelor care
contribuie la eliberarea stresului si a intensitatii
musculare de la nivelul picioarelor. Datorita senzorului
care masoara lungimea picioarelor, rolele si pernele de
aer se extind sau se retrag automat, oferind un masaj din
cel mai confortabil unghi. Grupele musculare de la nivelul
gambei sunt unele din cele mai folosite pe parcursul zilei.
Relaxarea lor este importanta pentru prevenirea

aparitiei varicelor.

De asemenea, la acest nivel se afla si o structurd
musculard deosebit de importantd, numita tendonul lui
Ahile, a carui stimulare este esentiala pentru mentinerea
elasticitatii si prezervarea functiilor motorii, dar si pentru
ameliorarea durerilor.




Reflexolerapia

Reflexoterapia este o terapie holistica ce se bazeazd pe stimularea capacitatii
de autovindecare a organismului.

De aceeq, reflexoterapia influenteazd in mod discret
functionarea organelor, a glandelor si a fiecarei zone
corporale prin stimularea zonelor reflexogene de
presopuncturd din regiunea tdlpilor picioarelor si
mainilor.

Astfel, functia de reflexoterapie are efecte calmante
Si ne ajutd sa imbunatatim parametrii vitali ai organ-
ismului, sd redobandim echilibrul energetic si sd ne
activam circulatia sangelui. Sistemul de role si de
incalzire ofera un masaj placut al talpilor, actionand
punctele reflexe.

Exclusiv

Creierul uman functioneaza precum un computer -
avem abilitatea de a programa si a sterge orice ganduri
si sentimente care se rasfrang asupra cursului vietilor
noastre.
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Sistemul Soft Balance

La orice sedintd de masaj terapeutic suntem intrebati la Tnceput care sunt
zonele dureroase din corp, pe care dorim sd se concentreze masajul.

Cu ajutorul sistemului Soft Balance, fotoliul se va deplasa si glisa ritmic, astfel incat vei atinge pozitia ideald pentru
relaxare. Sistemul Soft Balance ne ajutd sa regdsim echilibrul, atat fizic cat si psihic.

In primul rand, balansarea ajutd la imbunétatirea circulatiei sangvine si limfatice, care sunt readuse la nivelul
normal. De asemenea, balansul si masajul efectuate simultan stimuleazd si alind sistemul nervos si cel endocrin.
Efectuat prin manevre lente, calmante, balansul este un mijloc eficient impotriva incordarilor musculare, a
tensiunilor psihice dar si a starilor de neliniste si stresului. Sistemul Soft Balance va produce un efect de relaxare,

detensionare si inlaturare a oboselii, contribuind la eliminarea unei serii de hormoni care induc o stare de bine in
intregul organism.
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Masajul personalizat

Creat pe principiul conform cdruia fiecare individ are nevoi diferite, Chairmony este primul
fotoliu care poate oferi un masaj personalizat, in functie de forma corpului si de nevoile

i

Cu ajutorul telecomenzii sau al aplicatiei mobile, putem alege ca fotoliul sd actioneze in zonele care ne dor cel mai
mult. De asemenea, putem regla intensitatea pernelor de aer si a rolelor si putem alege tipul de masaj dorit si
programul preferat. Exista in total 6 niveluri de intensitate pentru viteza rolelor si 5 niveluri pentru pernele de aer.
De asemenea, pentru tilpi, sunt In total 3 niveluri de intensitate pentru viteza rolelor. In orice moment din timpul
masajului, putem dezactiva oricand masarea unei zone a corpului, astfel concentrand masajul in zona preferata.

Astfel, pentru fiecare individ, Chairmony ofera un masaj unic, adaptat nevoilor sale.

THE EXCLUSIVE CHAIRMONY WWW.CHAIRMONY.RO



Sistemul audio

Cu ajutorul celor doua difuzoare dispuse in partea superioara a fotoliului, Chairmony ofera o
experienta completd celui ce il foloseste.

Astfel, reuseste sd imbine beneficiile masajului cu senzatia
participarii la o sedinta de muzicoterapie.

Aceasta este un instrument in tratamentul unor boli ale
sistemului nervos, inducand ascultdtorului o stare psihicd
speciala. Muzicoterapia reduce stresul fizic si psihic,
stimuleaza sistemul imunitar si diminueaza efectul
emotiilor negative.

Cu ajutorul aplicatiei Chairmony, ne putem conecta dispozitivul mobil la cele doud
difuzoare ale fotoliului, situate in zona capului, aproape de airbagurile care maseaza
in mod placut tamplele. Relaxarea este completa cand avem libertatea sa alegem
muzica de ambient.



Functia Focus

In fiecare zi, in functie de efortul depus, nevoile de masaj ale fiecdrui individ pot
fi diferite. De aceea, fotoliul Chairmony oferd posibilitatea nu doar sa ne
personalizam masajul, ci sa il si concentram pe zona corpului dorita.

De exemplu, poate ca astazi simtim o durere usoard in zona gatului, Insd maine avem nevoie de un masaj
concentrat mai mult pe zona lombard. Daca practicam un sport, ne supunem riscului aparitiei durerilor musculare
in zonele solicitate cel mai mult de sportul respectiv. De aceea, cu ajutorul functiei Focus, putem alege zona
corpuluiin care dorim un masaj accentuat sau diferit.






- Ben Renshaw, terapeut si coach englez




Incdlzirea in Fotoliu

Relaxarea muschilor se face la intensitate maxima datorita functiei de incalzire in fotoliu. Aceasta este o
metodd fizioterapeutica aplicata adesea de cdtre medici pacientilor care sufera de dureri de spate,
pentru a accelera circulatia sangvina si a combate durerea.

Terapia prin cdldura are efecte benefice asupra tesuturilor moi: muschi, tendoane, ligamente, intrucat scade
rigiditatea acestora si duce la sporirea mobilitatii articulatiilor.

Asadar, Chairmony este echipat cu un sistem de Incdlzire prin fibre de carbon care ofera toate beneficiile unei
sedinte de fizioterapie

Prin transmiterea senzatiilor de cald, durerea intregului spate, dar si a gambelor este redusd, inducand o stare de
buna dispozitie. In plus, cdldura are si efect vasodilatator, iImbunatdtind transportul oxigenului si al nutrientilor la

tesutul muscular vatamat, precum si drenarea dioxidului de carbon si a deseurilor metabolice, pentru o refacere
mai bund si rapida.



Masajul cu aer

Cele 114 perne de aer din componenta fotoliului Chairmony se umfla si dezumfla ritmic
in timpul sesiunii de masaj. Acestea au fost pozitionate strategic, pentru a cuprinde o
suprafatd cat mai mare a corpului.

In plus, ele sunt Insotite de rolele pentru spate, gambe si talpi. Masajul cu pernele de aer imbunatateste circulatia si
perfuzia tisulara, lucru ce va duce la o stare de bine explicatad prin eliberarea de endorfine.

Prin drenajul limfatic se stimuleaza eliminarea apei stagnante din organism si se amelioreaza aspectul de coaja de al
portocala a pielii, mult temuta si nedorita celulitd. De asemenea, specialistii mentioneaza printre beneficii,
imbunatatirea calitatii somnului si combaterea senzatiei de picior greu, care apare din cauza sedentarismului.



Scanarea corporala

Din prima clipa cand un individ se asaza in fotoliul Chairmony, senzorii acestuia activeaza
automat functia de Scanare corporala.

Astfel, pernele de aer si rolele de masaj iau forma
corpului acestuia si se muleaza perfect pe muschii
sai. De aceeg, Incd dinainte de a incepe masajul,
vom simti un confort la cel mai nalt nivel, o
relaxare totala si vom fi pregdtiti pentru a incepe
o sesiune de masaj individual.

Fotoliul Chairmony ne va oferi o senzatie pldcuta
cu ajutorul scandrii corporale, adaptandu-se
pentru a oferi exact masajul de care are nevoie
corpul fiecarui individ.

Functia Zero Space

In mod normal, un fotoliu de masaj obisnuit are nevoie de o pozitionare la aproximativ 50 cm fat3 de perete,
pentru a nu-l atinge Tn momentul desfasurarii masajului. Spre deosebire de fotoliile obisnuite, Chairmony dispune
de un design deosebit si de o functie special dedicata pozitionarii fata de perete, denumita Zero Space.

f Tn acest fel, prin glisarea fotoliului, acesta nu necesita o pozitionare

: la mai mult de 12 cm distanta fatd de perete. Cu ajutorul functiei
—a Zero Space, fiecare individ se va bucura de o incadrare perfectd a

fotoliului Chairmony in orice spatiu, chiar daca dispune de o

= -~ 12cm suprafatd redusd.




Cu ajutorul aplicatiei mobile gratuite pentru Android si iOS, putem folosi propriul
smartphone sau tabletd ca pe o telecomandd pentru a controla toate functiile fotoliului
mentionate mai devreme.

Astfel, ne vom crea propriile momente de vis prin personalizarea masajului, prin

adaptarea functiilor la cerintele de moment si prin redarea muzicii preferate in cele doud
difuzoare audio ale fotoliului situate Tn zona capului.

Speed

Foot Roller




Avai alh e bn the iPhone ANDROID APP ON
D App Store r\ Google play
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CHINEZESC

Masajul chinezesc este o
metodd de terapie cu origini
foarte indepdrtate, care de-a
lungul mileniilor a evoluat,
ajungand astazi la un inalt grad
de experienta si rafinament.

Bazele sale si ale acupuncturii
sunt identice. Principiul
Yin-Yang si legea celor cinci
elemente, aplicate fiintei
umane, se concretizeaza in
conceperea retelei de vase si
meridiane care leagd
organele,viscerele siintregul
organism, facand posibila
circulatia si distributia corecta
a energiei si a sangelui. In
medicina chinezd, sanatatea
corespunde unui echilibru
corect Yin-Yang, concretizat
ntr-o buna asimilare si
circulatie a energiei, a sangelui
si a fluidelor in organism.

HONG KONG

Considerat un masaj extrem de
relaxant de catre majoritatea

terapeutilor, masajul Hong Kong

este benefic nu doar in cazul

reumatismului sau al afectiunilor

spatelui, i ajuta si la tratarea si
preventia multor probleme de
sanatate.

Acesta presupune un cumul de
tehnici precum Tmpingere, presare,
strangere, balansare, frictionare,
batdi usoare si altele. Masajul Hong
Kong isi propune sa abordeze
tratamentul tuturor formelor de
boli reumatice, determinand
ameliorarea simptomelor cauzate
de acestea. Bolile reumatice pot
avea o paletd larga de simptome,
manifestate prin dureri la nivel
articular, osos si muscular. Acest
tip de masaj se efectueaza in
pozitia initiald a fotoliului. Este
recomandat pentru persoanele
care doresc un masaj mai gentil.

THAILANDEZ

Este un masaj complet, care incepe
de la talpi si urcd, treptat, pe
picioare, coapse, spate, gat, maini
si se termind cu zona capului.

Rolul sau este sa relaxeze si sa
echilibreze corpul la maximum si
sa obisnuiasca spatele sa adopte o
pozitie corecta si sanatoasa.

Aceastd formad anticd de vindecare
corporala oferd o experientd
deosebitd, diferita de alte tipuri de
masaj, specialistii asemdnand-o cu
yoga. Masajul thailandez nu se
adreseaza doar corpului, ci Si
mintii, utilizand ca dogmad teoria
liniilor energetice care traverseaza
intreg organismul. Acesta utilizeaza
doua tehnici principale, una care
manipuleaza sistemul 0sos si una
care are la baza actionari simple
asupra sistemului nervos periferic,
acestea reusind Tmpreuna sa
echilibreze functiile corpului,
eliminand toxinele acumulate in
organism, ameliorand

migrenele, artrita, durerile de spate
si avand efect benefic n cazul unor
paralizii. La acest tip de masaj,
pozitia se schimba o data la 3
minute si este recomandat
persoanelor care doresc un masaj
mai intens.

AMERICAN

Acest tip de masaj ajutd la
combaterea durerilor
musculare si este orientat sa
remedieze punctele de
declansare ale durerii,
problemele circulatorii,
compresia nervilor, dar si
problemele legate de postura
corpului sau cele cauzate de
accidentari. Masajul American
este complet, oferind
momente de relaxare totals,
care este sporitd treptat, de la
talpi si pana la tample. Aceastd
metodd de masajisi are
originea in America de Sud si
este mai putin raspanditd in
Europa. Insd, acum, cu ajutorul
Chairmony, ne putem bucura
de el oricand. La acest tip de
masaj, fotoliul va functiona si
ca un balansoar, oferind
utilizatorului o senzatie intensa
de relaxare.



MASA] IN PARTEA
SUPERIOARA

Pentru fiecare individ care
simte nevoia unui masaj
concentrat mai mult pe partea
superioard a corpului (Upper
Body), Chairmony il poate ajuta
sa aleagd in special masarea
membrelor superioare ale
corpului siu. In cazul acestui
tip de masaj, fotoliul adopta
pozitia potrivita pentru
organism si oferd un masaj a
carui intensitate creste treptat,
in zona umerilor, a bratelor, a
capului siin zona gatului. Acest
tip de masaj este ideal pentru
persoanele cu dureriin zona
cervicald. Aplicat in mod
frecvent, programul de masaj
superior reuseste sa
amelioreze si chiar sa reduca
semnificativ durerea.

MASA] IN PARTEA
INFERIOARA

Acest program de masaj
implicd in special membrele
inferioare, precum zona
lombarad, fese, gambe si talpi.
Deoarece membrele
inferioare sunt mai groase si
mai puternice decat cele
superioare, acest tip de masaj
este mai intens si presupune
framantarea, frictiunea si
baterea usoard a tuturor
muschilor din partea
inferioara a corpului.
Programul de masaj inferior
este ideal pentru persoanele
cu dureriin zona lombar3,
datorate unui stil de viata
sedentar sau ridicdrii de
greutdti de la sol.

*Indiferent de tipul de masaj ales, intensitatea rolelor si a pernelor de aer poate fi reglatd in
concordantd cu preferintele utilizatorului. Pentru intensitatea pernelor de aer se poate
selecta nivelul de la 1 la 5. Pentru viteza rolelor se poate alege un nivel de la 1 la 6, iar
pentru viteza rolelor din talpd, se poate selecta un nivel de la 1 la 3.






Tehnici de masaj.

KNEADING
(FRAMANTARE)

Framantarea este o tehnica
circulara prin intermediul careia
pielea si tesutul conjunctiv
subiacent sunt deplasate prin
rotatie, fiind comprimate
Tmpreund cu muschii, ligamentele,
tendoanele si oasele.

Aceasta tehnica este
recomandata pentru toate
persoanele, cu exceptia celor cu
inflamatii, cu raniin stadiu de
vindecare sau a femeilor gravide.
Presiunea este directionatd in
sensul reintoarcerii venoase a
sangelui la inimd, facilitand
aceasta functie vitala a
organismului.

SHIATSU

Acum avem ocazia sa ne bucuram
de puterea atingerii si a
presopuncturiil Tehnica Shiatsu
provine din cultura antica
japonezad si a fost adoptatd de
medicina chineza.

Ea functioneazd pe baza presiunii
profunde aplicate tesuturilor pe
cele 12 meridiane ale corpului.
Tehnica Shiatsu combina masajul
oriental cu notiuni din anatomie si
fiziologie, prezentate de medicina
actuala. Teoria pe care se
bazeaza este cea a holismului,
care presupunea o relatie intre
organismul uman si univers.

Denumit si ,acupunctura fara
ace”, acest tip de masaj are rolul
de a debloca si echilibra traseele
meridianelor energetice prin

eliminarea punctelor de blocaj
TSUBQO. Are efecte analgezice,
relaxante si este recomandat
persoanelor care sufera de
afectiuni precum tendinita,
lombosciaticd, dureri cronice sau
acute de spate, de gat, de umeri,
insomnie, nervozitate, probleme
ale sistemului circulator, In special
in durerile menstruale, pentru
reducerea stresului si a oboselii
determinate de ritmul cotidian
haotic.

TAPPING )
(LOVIRE USOARA)

Aceastd tehnica de masaj
presupune atingerea rapida si
usoara a diferitelor zone din corp,
pe perioade scurte dar intense.
Este potrivita pentru zonele de
dimensiuni mici si delicate, fiind
folosita si in medicina indiana

pentru tratamente in zona capului.

Tehnica aceasta stimuleaza pielea,
muschii si nervii din zona in care
este aplicata. Are un efect
stimulator deosebit asupra
sistemului circulator, produce
vasodilatatie si incalzire,
determinand relaxarea acestuia.

KNOCKING
(BATERE)

Tehnica ,Knocking” antreneazd
mai multe grupe de muschi, astfel
reusind sa combata sau sa
elimine durerile de spate,

ot

gat, umeri sau sold. Cu ajutorul
batdilor usoare prin intermediul
rolelor, utilizatorul va reusi sa
fmbundtdteasca circulatia
sangelui, sa reduca tensiunea si
presiunea musculara si sa se
relaxeze atat fizic, cat si psihic.
Se poate alege aceastd tehnica
pentru o relaxare completd atat la
nivelul intregului organism, cat si
Cu accent pe anumite zone, In
functie de locul unde persista
durerea sau disconfortul
muscular.

ROLLING
(RULARE)

Tehnica ruldrii se aplica in special
asupra muschilor si a pielii.

Ea presupune comprimarea
laterald a acestora prin apdsare si
strangere, cu scopul Tmbundtatirii
circulatiei in zona unde este
aplicatd. Aceastd tehnica este
folosita pentru identificarea si
tratarea zonelor dureroase sau
inflamate de la nivelul muschilor,
a nervilor, a oaselor si al vaselor
de sange. Este una din cele mai
raspandite tehnici de masaj din
lume si se poate aplica in toate
zonele corpului, cu exceptia
cazurilor de: zone inflamate,
hernie, sarcina sau rani.
Stimuleaza nutritia pielii, crescand
aportul sangvin, ajuta la
degradarea acizilor grasi si
diminuarea tesutului adipos,
creste elasticitatea dermului si a
epidermului, poate induce o stare
de relaxare sau revigorare, in
functie de intensitatea cu care
este realizata.



COMBINATION
(COMBINATIE)

Pentru a profita de toate tehnicile mentionate anterior, in acelasi timp,
Chairmony are si aceastd solutie. Prin functia de combinare a tehnicilor de
masaj, Chairmony ofera miscari complete precum: frdmantare, lovire usoara,
batere, rulare dar si presopuncturd. Pentru utilizatorii care nu sunt familiarizati
cu fiecare tehnica de masaj, este recomandat ca la inceput sd isi pregdteascd
organismul cu ajutorul tehnicii ,Combination”, pentru a testa, simultan, toate
tehnicile de masaj pe care ti le ofera Chairmony. Astfel, utilizatorul va descoperi
care este tehnica preferata si va sti sa o aleaga ulterior pe aceea, pentru a se
bucura de un masaj adaptat perfect pentru el.







Design
Chairmony
Modern

DESIGN STANDARD

Fotoliul Modern Chairmony este disponibil in patru variante standard de culoare:
Champagne (Auriu), Pitch Black (Negru), Brown Envy (Maro) si Future Comfort (alb
Cu rosu).

Designul este rezultatul creatiei designerilor italieni faimosi, fiind realizat cu mare
atentie la detalii si folosind cele mai moderne tehnologii.

Datorita suprafetei din piele, a culorilor avangardiste si a aspectului futurist,
Chairmony reuseste sa atraga toate privirile si sa ofere oricarui spatiu unicitate si
0 notd exclusiva.

A



Design
PERSONALIZAT

Fie ca se doreste un design care sa reprezinte brandul unei companii, fie ca se doreste o personalizare
care sa se integreze perfect in ambientul unei locuinte, totul este posibil. Exista o gamad variata de culori si
texturi, materiale, dar si finisaje de unde putem alege. Toate acestea dau fotoliului Chairmony acea notd
exclusivistd, unicd in cazul fiecarui utilizator.

De la insertii de piele, alegerea culorilor si a texturilor potrivite, totul poate fi personalizat. Consilierii nostri
vor fi alaturi pe toatd perioada decizionald si echipa noastra de designeri std la dispozitia fiecdrui client
pentru a ilustra conceptul bazat pe nevoile sale. Investitia in personalizarea fotoliului porneste de la 400
de euro si difera in functie de materialele folosite si de complexitatea designului dorit.

Timpul de executie a personalizdrii este intre 2 si 7 zile.




Design
CORPORATE

El poate fi, In acelasi timp, partenerul ideal pentru relaxare, dar si un ambasador de brand care sd reflecte
identitatea unei companii. Pornind de la plasarea logoului companiei si pana la alegerea culorilor si a
finisajelor, designerul nostru este aldturi de client in procesul de transformare a fotoliului Chairmony
intr-o adevdrata emblemad a brandului sau.

Timpul de executie al designului personalizat este intre 2 si 7 zile, iar investitia porneste de la 400 de euro
si diferd in functie de materialele alese si de complexitatea design-ului.

MAJESTIC DR. SMILE
Varianta aurie este un model care poate Amenajat in culorile companiei, fotoliul
accentua luxul din cadrul companiei. Se Chairmony poate fi cea mai prietenoasd gazdd
incadreaza perfect intr-o incapere cu design pentru clientii sau partenerii care vin in vizitd.
minimalist, aducand un plus de elegantd si un In acest fel, ei cu sigurantd vor tine minte si vor
deliciu vizual. Mereu va crea o impresie pldcuta transmite mai departe surpriza de care au avut

siva starni curiozitatea, oriunde ar fi instalat. parte In vizita lor.



Latime: 86 cm

Inaltime: 123 cm

Lungime: maxim 195 cm (numai in functiune)
Greutate: 157 kg

3500 EURO







Chairmony
Galaxy

Purple & Coffee

Aceste doua culori deosebite aduc eleganta si armonie in orice

incapere, menite sa vd relaxeze i vizual pentru a vd lansa in ceea ce
inseamna experienta Chairmony.

Specificatil tehnice.

Dimensiuni: 142 x 116 x 80 cm
Greutate: 126 kg

3500 EURO

t
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Chairmony
Advanced

Dotat cu 44 perne de aer §i functie de incalzire in
fotoliu atat pentru spate, cat si pentru picioare,
acest model de fotoliu este o varianta accesibila la
terapie prin masaj in fiecare zi.

Specificatii
tehnice.

Dimensiuni: 165 x 76 x 65 cm
Dimensiuni intins: 104 x 76 x 110 cm

Greutate: 68 kg

850 EURO

t






Functu st

dotari

Fotoliul Advanced are posibilitatea de
a oferi un masaj cu role pentru
intreg spatele, inclusiv zona
cervicald. In acest fel, ajutd la
ameliorarea si combaterea
durerilor de spate, in special
pentru persoanele cu program
prelungit de lucru la birou.

Datorita sistemului soft-balance,
cu fotoliul Chairmony Advanced
utilizatorul poate atinge pozitia
ideald pentru relaxare. El va avea
parte de un masaj binemeritat, in
pozitia care favorizeaza circulatia
sangelui si relaxarea muschilor.

f

Fibra de carbon pentru incdlzire
stimuleaza circulatia sangelui si
metabolismul. Terapia prin caldura are
efecte benefice asupra tesuturilor moj,
precum: muschi, tendoane, ligamente,
astfel scazand rigiditatea acestora si
sporind mobilitatea articulatiilor.




Este disponibil in doua variante de culoare
(Negru si Bej) si este recomandat
atat pentru birou, cat

i pentru acasa.

d &

Cu ajutorul masajului realizat de O pozitie corecta a picioarelor in

cele 22 de airbaguri, fotoliul timpul sederii in fotoliu previne , oL ,

Chairmony Advanced combate durerile stresul coloanei vertebrale si Chairmony ne ajutd s& cream masajul

de spate, oboseala si ajuta la reduce riscurile aparitiei durerii personalizat de care avem nevoie!

recuperare si modelare corporala. la nivelul acesteia. Cu ajutorul Cu ajutorul telecomenzii, putem regla
suportului pliabil pentru picioare, intensitatea per'nelovr de aer, viteza
utilizatorul va adopta mereu rolelqr Si sa schimbam metoda de
pozitia corectd, pentru relaxarea masaj pentru a pune mai mult accent
picioarelor si a intregului spate. in zona corpului doritd (zona

inferioara sau superioard a spatelui si
a bratelor).
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CHAIRMONY

B-dul Metalurgiei 00-99B, sector 4, Bucuresti
Program:L-V:10-18

Baneasa Shopping Center - Etajul 1
Program:L-D: 10-22

+40 749 214779

office@chairmony.ro
www.chairmony.ro




