
 

 

 

 

UPGRADE YOURSELF 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SQUEEZY 100% PURE AMINO 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SQUEEZY este primul producator la nivel mondial si inventatorul gelului 

energizant. Produsele SQUEEZY sunt alegerea optima a atletilor in cautarea 

performantelor maxime.  

In completarea acestei eficiente surse de energie din carbohidrati, SQUEEZY de 

asemenea, ofera un produs special pentru aportul in organism a 8 aminoacizi 

esentiali.   

100% PURE AMINO asigura atletilor profesionisiti si amatori deopotriva, necesarul 

de aminoacizi esentiali obtinuti doar din surse vegetale. Acest excelent produs 

vegan permite un consum flexibil si functional, adaptat pe nevoile fiecaruia.  

SQUEEZY 100% PURE AMINO 

Timo Bracht: 8-times Ironman winner & Champion Challenge Roth 2014 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRINCIPALELE AVANTAJE ALE 

SQUEEZY 100% PURE AMINO: 

1) SQUEEZY 100% PURE AMINO contine 100% din cei 8 acizi esentiali, nimic 

in plus nimc in minus. 

2) Aminoacizii sunt obtinuti 100% din surse vegelate, ceea ce recomanda 

acest produs si pentru vegani sau vegetarieni.  

3) SQUEEZY 100% PURE AMINO este un produs pre-fermentat si nu contine 

niciun fel de aditiv sau compusi sintetici.  

4) O cutie SQUEEZY 100% PURE AMINO contine 20 plicuri, fiecare avand 5 

tablete de 1 g. Doza zilnica recomandata este un pliculet. In cazul unor 

eforturi intense si indelungate aceasta doza zilnica poate fi modificata 

datorita formulei flexibile de dozare.  

5) Cantitatea de aminoacizi dintr-un saculet ste comparabila cu cea din 175 g 

carne peste sau pui. Dar 5 g de SQUEEZY 100% PURE AMINO contin doar 

20 kcal, pe cand 175 g carne peste sau pui contin aproximatv 450-800 kcal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONSUM SI DOZAJ 
SQUEEZY 100% PURE AMINO: 

SQUEEZY 100% PURE AMINO asigura atletilor o sursa naturala si simpla 

de aminoacizi.  

O cutie 100% PURE AMINO contine 20 pliculete cu 5 tablete de 1 g.   

 

Este recomandat a se consuma un pliculet cu o cantitate suficienta de apa 

cu aporximativ o ora inainte efortului.  

Pentru a optimiza recuperarea dupa effort este recomandat consumul a 

inca un pliculat la o ora dupa efort.  

 

In cazul unor eforturi intense, consumul poate creste la 2 pliculete pe zi.  

 



 

 

 

 

 

 

          

 
SQUEEZY  

100% PURE AMINO 
per 1 g 
(1 tableta) 

per 100 g 
 

Energie 

 

17 kJ  

(4 kcal) 

1.700 kJ  

(400 kcal) 

Grasimi 

- din acizi grasi saturati 

< 0.01 g 

< 0.01 g 

< 0.01 g 

< 0.01 g 

Carbohidrati 

- din zahar 

< 0.01 g 

< 0.01 g 

< 0.01 g 

< 0.01 g 

Proteine 1 g 100 g 

Sare < 0.01 g < 0.01 g 

          

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VAOLRI NUTRITIONALE 

INGREDIENTE 

L-leucin (19.6%), L-valin (16.6%), L-isoleucin (14.8%), L-lysin-hydrochlorid (14.3%), 

L-phenylalanin(12.9%), L-threonin (11.1%), L-methionin (7%), L-triptophan (3.7%)  

Pont: Pot contine urme de soia. 


