TRASEE CALARE

Traseele de plimbare calare ale Centrului de Calarie Aladin din Benic, com Galda de Jos, jud Alba costa intre 70 si 200 lei si variaza in functie de durata si distanta parcursa. Va oferim cateva trasee splendide cu grade de dificultate diferite, adaptate la fiecare calaret in parte. Traseele se parcurg in pas si trap. Cine doreste si galop e rugat sa anunte inainte de plecare pentru distribuirea cailor.

Pentru un traseu calare va rugam sa rezervati la numarul de telefon 0728953090 cu cel putin doua zile inainte sau prin e-mail la oana.avram.edil@gmail.com . Avem disponibili 3 cai.

Echipamentul necesar pentru traseu este: bluza cu maneca lunga/tricou/pulovar in functie de vreme, pantaloni de calarie/iegari/blugi mulati si elastici sau orice alt pantalon lipit de picior si suficient de elastic incat sa fie comod, cizme de calarie/adidasi. Recomandam o sapca sau o palarie pentru soare si la traseele de minim 4 ore manusi.

Traseul Tibru:

Relief: deal

Distanta parcursa: aproximativ 12 km

Durata: intre 2 ore si 3 ore jumatate in functie de viteza de deplasare

Pauza: 15-20 de minute la magazinul din sat pentru un suc ( daca se doreste pauza)

Ce putem vedea pe traseu: campuri de cereale, vestita livada a Benicului ( de unde ne putem infrupta cu mere sau prune), valaiele, cateva fantani cu cumpana foarte vechi, catunul Tibru plin de flori si oameni prietenosi, priveliste catre Cariera Geomal, satele Galda de Jos, Mesentea, Tibru si orasul Teius precum si o splendida priveliste spre Piatra Cetii ce are o poveste minunata ( dar nu v-o spun decat pe traseu :) )

Grad de dificultate pentru calaret: usor spre mediu

Grad de dificultate pentru cal: usor

Pret intreg: 70 lei/persoana 

Traseul Baile Romane:

Relief: deal, vai, munte

Distanta parcursa: aproximativ 25 de km

Durata: intre 5 si 7 ore in functie de viteza de deplasare

Pauza: minim o ora pentru masa noastra si a cailor precum si pentru o baie daca vremea permite

Ce putem vedea pe traseu: stana de oi, dealuri cultivate, stancile Ticuiata si Piatra Sasa, Cariera Geomal si Valea Manastirii, Piatra Cetii, o manastire, fosta Biserica Ungureasa din Benic, cateva locuri de importanta istorica ( toate cu povesti savuroase, inclusiv minunata poveste a domnitei Velica ce a venit calare de la Targoviste pana la Cetea), satul Cetea presarat cu case foarte vechi si cireasa de pe tort: Baile Romane. Baile Romane sunt practic o succesiune de 7 cascade ce si-au format un canion de-a lungul anilor precum si cateva lacuri micute cu apa albastra. Pentru cei pasionati de aplinism va punem la dispozitie un alpinist autorizat precum si echipamentul necesar.

Grad de dificultate pentru calaret: mediu spre greu datorita distantei mari

Grad de dificultate pentru cal: mediu spre greu datorita distantei mari si a urcusului constant

Pret intreg: 150 lei/persoana, picnic inclus

Traseu Coliba Trutii

Relief: dealuri stancoase, vai, munte, padure

Distanta parcursa: aproximativ 40 de km

Durata: intre 7 si 9 ore in functie de viteza de deplasare

Pauza: minim o ora pentru masa noastra si a cailor, precum si pentru odihna

Ce putem vedea e traseu: stani de oi, dealuri cultivate, o splendida priveliste peste toata Valea Galdei si Valea Manastirii, dealuri presarate de stanci, Piatra Cetii, Piatra Sase si Ticuiata, fosta cariera de pietre de moara, padurea de foioase, o multime de animale salbatice in primul rand zeci de veverite, Sibotul Rece ( un vestit izvor cu apa delicioasa). Coliba Trutii nu mai exista dar locul in care se afla este perfect pentru picnic.

Grad de dificultate pentru calaret: greu datorita distantei mari

Grad de dificultate pentru cal: greu datorita distantei mari si a urcusului constant

Pret intreg: 200 lei/persoana, picnic inclus

Alte trasee "pe langa casa":

Relief: deal

Distanta parcursa: 10-12 km

Durata: 2-3 ore

Pauza: 15-20 minute pentru un suc daca se doreste

Ce putem vedea pe traseu: Livada Benicului, fantani vechi cu cumpana, campuri cultivate si pajisti pline de flori

Grad de dificultate pentru calaret: usor

Grad de dificultate pentru cal: usor

Pret intreg: 70 lei/persoana

Traseu Daneata:

Relief: deal

Distanta parcursa: 15-17 km

Durata: 3-5 ore

Pauza 15-20 de minute pentru odihna

Ce putem vedea pe traseu: stanta de oi, priveliste peste Galda de Jos, Valea Galdei, Cariera Geomal, Valea Manastirii, campuri cultivate, vai alunecate

Grad de dificultate pentru calaret: usor spre mediu

Grad de dificultate pentru cal: usor spre mediu

Pret intreg: 100 lei/persoana

